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f…ÁVü‰Hé: ÇsêHé Á|üuÛÑT‘·«+ dü+#·\q ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~.

$<˚XÊ˝À¢ ñ+&ç ÇsêHé Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ e´‹πsø£+>± |üì#˚düTÔqï ‘·eT

<˚X¯ bÂs¡T\≈£î yê]ï+>¥ Ç∫Ã+~. X¯Á‘·T<˚XÊ\≈£î eT<ä›‘·T ÇùdÔ ø£]ƒq

#·s¡´\T ‘·|üŒeì ‘Ó*|æ+~. <˚X¯+˝Àì yê] ÄdüTÔ\˙ï »|ü⁄Ô #˚kÕÔeTì

ôV≤#·Ã]+∫+~. ÇsêHé n{≤Øï »qs¡˝Ÿ ø±sê´\j·T+ k˛eTyês¡+

á y˚Ts¡≈£î Á|üø£≥q #˚dæ+~. ÇsêHé Á|üuÛÑT‘·« ìj·T+Á‘·D˝À q&ç#˚

◊ÄsY◊; yêsêÔ dü+düú ≈£L&Ü Ç+<äT≈£î dü+ã+~Û+∫q $esê\T

‘Ó*|æ+~. $<˚XÊ˝À¢ ìedædü÷Ô kı+‘· <˚XÊìøÏ X¯Á‘·Te⁄\??˝≤

|üì#˚düTÔqï yê] ÄdüTÔ\T kÕ«BÛq+ #˚j·÷\ì Ä<˚•+#˚ n~Ûø±s¡+

Hê´j·TkÕúHêìøÏ ñ+<äì ÇsêHé Hê´j·T e´edüú ôd’‘·+ düŒwüº+ #˚dæ+~.

á Á|üø£≥q Hê´j·Te´edüú≈£î #Ó+~q $TC≤Hé yêsêÔ dü+düú˝À

≈£L&Ü Á|ü#·T]‘·yÓTÆ+~. $<˚XÊ˝À¢ ÇÁC≤jÓT˝Ÿ ˝Ò<ë nyÓT]ø±

Á|üuÛÑT‘ê«\ ø√dü+ »]π> @<Ó’Hê Ç+f…*C…Hé‡ ˝Ò<ë mdæŒjÓ÷HêCŸ

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T »]–‘˚ Äj·÷ bÂs¡T\ ÄdüTÔ\T kÕ«BÛq+ #˚j·T&É+

bÕ≥T eTs¡D<ä+&Éq ≈£L&Ü $~Û+#·e#·Ãì ôV≤#·Ã]+∫+~.  

ÇsêHé≈£î e´‹πsø£+>± ‘·|ü⁄Œ\T #˚dæq≥T¢ ìsêΔs¡D nsTT‘˚

e~˝Ò~ ˝Ò<äì ÇsêHé #Ó|æŒ+~. >∑‘· nø√ºãsY˝À neT\T #˚dæq #·≥º+

>∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+∫+~.   ‘·s¡TyêsTT 2˝À..

Á≥+|t≈£î u≤ìdü˝≤ yÓ÷B.. 
KπsZ dü+#·\q yê´K´\T

ø£\ãT]– (ø£sêï≥ø£): |ü•Ãe÷dæj·÷ dü+øå√uÛÑ+, nyÓT]ø±‘√

yêDÏ»´ ˇ|üŒ+<ä+, {≤]|òt n+XÊ˝À¢ πø+Á<ä+˝Àì ;CÒ|” yÓ’K]ô|’

ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî&ÉT eT*¢ø±s¡T®q KπsZ rÁe+>± eT+&ç|ü&Ü¶s¡T.

nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|tqT ˇø£ ìj·T+‘·>±qT, Á|ü<Ûëì

yÓ÷Bì Äj·Tq≈£î u≤ìdü>±qT n_Ûe]í+#ês¡T. Á≥+|t m|td”ºHé

ô|ò’fi¯¢qT n&ÉT¶ô|≥Tº≈£îì yÓ÷Bì Ä&çdüTÔHêïs¡Hêïs¡T.

ø£sêï≥ø£˝Àì ø£\ãT]– õ˝≤¢ ∫‘êÔ|üPsY˝À Ä~yês¡+ »]–q z

ø±s¡´Áø£eT+˝À KπsZ e÷{≤¢&Üs¡T. ªÇsêHé düTÁ|”+ H˚‘·qT nyÓT]ø±

#·+ù|dæ+~. @ø£+>± <˚X¯ H˚‘·H˚ #·+ù|ùdÔ Ä <˚X¯+, Çø£ Á|ü|ü+#·+

düTs¡øÏå‘·+>± ñ+≥T+<ë? ÇsêHé H˚‘· Ky˚T˙ ˝Ò<ë yÓHÓEyÓ˝≤ H˚‘·

eT<äTs√..Ç˝≤ me¬s’Hê ø±e#·TÃ. <˚XÊ\ H˚‘·\qT Ç˝≤

u…~]+|ü⁄\≈£î >∑T]#˚ùdÔ Á|ü|ü+#·+˝À XÊ+‹ nH˚<˚ ñ+&É<äT.

nyÓT]ø± ‘·q nVü≤+ø±s¡+‘√ n+‘·sê®rj·T #·{≤º\qT ‘·T+>∑˝À

‘=≈£îÿ‘√+~μ nì KπsZ eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. uÛ≤s¡‘YqT {≤]|òt\ ù|s¡T‘√

u…~]+|ü⁄\≈£î >∑T] #˚dü÷Ô nyÓT]ø± yêDÏ»´ ˇ|üŒ+<ä+ô|’ dü+‘·ø±\T

#˚sTT+∫+<äHêïs¡T. yÓ÷B, Á≥+|t\T eTq <˚XÊìï HêX¯q+ #˚dü÷Ô,

nyÓT]ø±≈£î <ëk˛Vü≤eTH˚˝≤ #˚düTÔHêïs¡ì Äs√|æ+#ês¡T.   

dæ]dæ\¢, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 :

‘Ó\+>±D eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y¬s&ç¶ ø=‘·Ô>± sêVüQ˝Ÿ

ã+<ÛäT |ü<∏äø£+ ‘Ó#êÃ&É+≥÷ m<˚›yê #˚XÊs¡T ;ÄsYmdt e]ÿ+>¥

Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY.  ¬s’‘·Tã+<ÛäT |ü<∏äK+ ã+<é #˚dæ.. ø=‘·Ô>±

sêVüQ˝Ÿ ã+<ÛäT |ü<∏äø£+ ‘Ó∫Ã+&ÉT n+≥÷ ôdf…Æs¡T¢ y˚XÊs¡T.

dü+e‘·‡sêìøÏ yÓsTT´ ø√≥¢ s¡÷bÕsTT\T sêVüQ˝Ÿ >±+BÛøÏ

|ü+|æ+#·&Éy˚T sêVüQ˝Ÿ ã+<ÛäT |ü<∏äø£+ n+≥÷ $eT]Ù+#ês¡T.

ás√E(k˛eTyês¡+, e÷]Ã 9e ‘˚B) eTTì‡|ü˝Ÿ mìïø£˝À¢ ¬>*∫q

øöì‡\s¡¢qT dæ]dæ\¢˝À πø{°ÄsY |òüTq+>± düHêàì+#ês¡T. Bì˝À

uÛ≤>∑+>± πø{°ÄsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷..  πød”ÄsY Vü≤j·÷+˝À Hê≥T¢ y˚ùd

f…ÆyéT˝Àq ¬s’‘·Tã+<ÛäT |ü&ÉT‘·÷ ñ+&˚<äì, Ç|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·+ Ä

|ü]dæú‹ ˝Ò<äHêïs¡T. Ç|üŒ{Ïes¡≈£L me]¬ø’Hê ¬s’‘·Tã+<ÛäT |ü&ç+<ë?

n+≥÷ nø£ÿ&ÉTqïyê]ì ñ<˚›•+∫ Á|ü•ï+#ês¡T. dü+e‘·‡sêìøÏ

y˚sTT ø√≥T¢ ø£{Ïº |ü<ä$ ø±bÕ&ÉT≈£î+≥T+&ÉT. KeTà+ yÓ\T>∑TeT≥¢˝À

yÓsTT´ Çfi¯ó¢ ≈£L*Ã+&ÉT.eTVü≤ã÷uŸq>∑sY˝À ~yê´+>∑T\ Çfi¯ófl

≈£L˝≤Ãs¡T. d”m+ kı+‘· Ç\T¢ ø=&É+>∑˝Ÿ ø√dæZ˝À ¬s&ç¶≈£î+≥˝À

ø£≥Tº≈£îHêï&ÉT. πse+‘Y nqï ‹s¡T|ü‹ ¬s&ç¶ Ç\T¢ <äTs¡Z+ #Ós¡Te⁄˝À

ñ+~. 6 >±s¡+{°\T q÷s¡T s√E˝À¢ neT\T #˚kÕÔ nHêï&ÉT.. yÓsTT´

s√E\T ø±edüTÔHêï neT\T   ‘·s¡TyêsTT 2˝À..

q+<ë´\, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 : yÓ’ø±bÕ

Vü≤j·÷+˝À »]–q ‘·|ü⁄Œ\qT dü]~<äT›‘·THêïeTì d”m+

#·+Á<äu≤ãT nHêïs¡T. ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ

e#êÃø£ ˝≤´+&é f…Æ{Ï*+>¥ #·{≤ºìï s¡<äT› #˚dæq≥T¢ >∑Ts¡TÔ

#˚XÊs¡T. ]ø±s¡T¶\T ‘ês¡Te÷s¡T #˚j·T≈£î+&Ü |üø±ÿ>± |ü{≤º

Çyê«\ì ìs¡ísTT+∫q≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. ≈£L´ÄsY ø√&é‘√

|ü{≤º<ës¡T bÕdüT|ü⁄düÔø±\T ÇdüTÔHêïeTHêïs¡T. q+<ë´\

õ˝≤¢ |üs¡´≥q˝À ñqï d”m+ #·+Á<äu≤ãT.. ø=‘·ÔãTs¡TE

Á>±eTdüuÛÑ˝À bÕ˝§Zì ¬s’‘·T\≈£î |ü{≤º<ës¡T bÕdüT|ü⁄düÔø±\T

|ü+|æD° #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷..

ˇø£ÿ ô|’kÕ ≈£L&Ü n$˙‹ ˝Ò≈£î+&Ü |ü{≤º Ç|æŒ+#˚

u≤<Ûä´‘· ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘ê«ì<äHêïs¡T. düeTdü´\˙ï

|ü]wüÿ]+#êπø ø=‘·Ô bÕdüT|ü⁄düÔø±\T ÇdüTÔHêïeTì,

uÛÑ$wü´‘Y˝Àq÷ mø£ÿ&Ü ‘·|ü⁄Œ\T »s¡>∑≈£î+&Ü #·÷kÕÔeTì

Vü‰MT Ç#êÃs¡T.

ªª>∑‘· Á|üuÛÑT‘·« Vü≤j·÷+˝À eT<ë´ìï ø£©Ô #˚dæ y˚\

eT+~ì bı≥ºq ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. ù|<äyê&ç Äs√>∑´+ ø£+fÒ

yêfi¯¢≈£î &ÉãT“˝Ò eTTK´e÷? ‹s¡TeT\ Á|ükÕ<ëìï ≈£L&Ü

ø£©Ô #˚XÊs¡T. ‹s¡TeT\ |ü$Á‘·‘·qT <Óã“rj·÷\ì

#·÷XÊs¡T. y˚+ø£fÒX¯«s¡kÕ«$Tì n|ü$Á‘·+ #˚j·÷\ì

#·÷ùdÔ m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢q÷ ñù|øÏå+#·qT. Ç‘·s¡ eT‘ê\

dü+Á|ü<ëj·÷\qT   ‘·s¡TyêsTT 2˝À..

eT+>∑fi¯–] Á>±MTD+, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 : eT+>∑fi¯–] ìjÓ÷»ø£es¡Z+

‘ê&˚|ü*¢ eTVü‰Hê&ÉT ÁbÕ+‘· Á|ü»\ <äXÊu≤›\ ø£\qT eT+Á‹ Hêsê ˝ÀπøXŸ HÓs¡y˚sêÃs¡T.

‘ê&˚|ü*¢ |ü≥ºD+ d”‘êq>∑s¡+ eTVü‰Hê&ÉT e<ä› ]f…Æì+>¥ yê˝Ÿ ìsêàD≤ìøÏ Äj·Tq

X¯+≈£îkÕú|üq #˚XÊs¡T. mìïø£˝À¢ Ç∫Ãq Vü‰MT y˚Ts¡≈£î ]f…Æì+>¥ yê˝Ÿ ìsêàD+ #˚|ü{≤ºs¡T.

ø£�cÕí q~øÏ Á|üø±X¯+ u≤´πsJ ~>∑Teq ≈£î&ç yÓ’|ü⁄ 0.900 øÏ.MT qT+∫ 2.610 øÏ.MT

es¡≈£î ]f…Æì+>¥ yê˝Ÿ ìsêàD≤ìøÏ s¡÷.294.20 ø√≥¢‘√ |üqT\T #˚|üfÒº+<äT≈£î sêh

eT+Á‹ eT+&É* Ç{°e\ ÄyÓ÷<ä+ ‘Ó*|æ+~.

ôV’≤˝…e˝Ÿ ¬øHê˝Ÿ m‹Ôb˛‘·\ |ü<∏äø±ìï ÁbÕs¡+_Û+∫q eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ

eT+>∑fi¯–] eT+&É\+ ô|<ä›e&É¢|üP&ç Á>±eT+˝À ôV’≤˝…e˝Ÿ ¬øHê˝Ÿ m‹Ôb˛‘·\

|ü<∏äø±ìï eT+Á‹ Hêsê ˝ÀπøXŸ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ‘=\T‘· ô|<äe&É¢|üP&ç Á>±e÷ìøÏ

#˚s¡T≈£îqï eT+Á‹øÏ kÕúìø£ ‘Ó<˚bÕ Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T.

nq+‘·s¡+ s¡÷.14.88 ø√≥¢ e´j·T+‘√ ì]à+∫q ôV’≤˝…e˝Ÿ ¬øHê˝Ÿ m‹Ôb˛‘·\ |ü<∏äø±ìï

eT+Á‹ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. dæ«#Y ÄHé #˚dæ |ü+|ü⁄\   ‘·s¡TyêsTT 2˝À..

@|” eT<ä´+ ≈£î+uÛÑø√D+ πødüT
á&û <äsê´|ü⁄Ô wüßs¡÷

$»j·Tyê&É, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 : @|” eT<ä´+

≈£î+uÛÑø√D+ πødüT˝À á&û $#ês¡D ø=qkÕ>∑T‘√+~. á πødüT˝À

ì+~‘·T\T>± ñqï ø£�wüíyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶, <ÛäqT+»j·T¬s&ç¶, yÓ+ø£fÒXŸ Hêj·TT&ÉT,

#êDø£´ k˛eTyês¡+ á&û $#ês¡D≈£î Vü‰»s¡j·÷´s¡T. düTe÷s¡T 2 >∑+≥\

bÕ≥T »]–q $#ês¡D ‘·sê«‘· ø£�wüíyÓ÷Vü≤Hé¬s&ç¶ yÓ[¢b˛>±.. Ç‘·s¡

ì+~‘·T\qT n~Ûø±s¡T\T Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T. >∑‘· Á|üuÛÑT‘·«+˝À »]–q

eT<ä´+ nÁø£e÷\‘√ Á|üuÛÑT‘·« KC≤Hê≈£î <ë<ë|ü⁄ s¡÷.4 y˚\ ø√≥¢ qwüº+

yê{Ï*¢q≥T¢ <äsê´|ü⁄Ô dü+düú n+#·Hê y˚dæ+~. n|üŒ{À¢ eT<ä´+ $<ÛëHêìï

|üP]Ô>± e÷]Ãy˚j·T&É+, eTT&ÉT|ü⁄\T Ç∫Ãq yê]πø eT<ä´+ ‘·j·÷Ø

neø±X¯+ ø£*Œ+#·&É+ô|’ á&û Á|ü•ï+∫q≥T¢ ‘Ó*dæ+~.

Ä eTT&ÉT|ü⁄\ kıeTTà\T ôw˝Ÿ ø£+ô|˙˝À¢øÏ eT[¢+∫.. nø£ÿ&ç

qT+∫ ì+~‘·T\ U≤‘ê˝À¢øÏ e#˚Ã≥≥T¢ ≈£îÁ≥|üP]‘·+>±

e´eVü≤]+#ês¡qï düe÷#ês¡+ô|’Hê Äsê rdæ+~. n|üŒ{Ï<ëø± ñqï

bÕ|ü⁄\sY Áu≤+&É¢qT |üø£ÿqô|{Ïº.. ø=‘·Ô Áu≤+&É¢qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ

>∑\ ø±s¡D+ @+≥qï <ëìô|’  ì+~‘·T\ qT+∫ á&û düe÷#ês¡+

sêãfÒº Á|üj·T‘·ï+ #˚dæ+~. u≤´+ø˘ ùdº{ŸyÓT+{Ÿ\T, bÕHé ø±s¡T¶\T,

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ ÄdüTÔ\ $esê\‘√ ‘·<äT|ü] $#ês¡D≈£î sêyê\ì

á&û ìπs›•+∫+~. Çø£ eT<ä´+ ≈£î+uÛÑø√D+˝À ø°\ø£ ì+~‘·T\T

sêCŸ ¬ødæ¬s&ç¶, yêdüT<˚e¬s&ç¶, #êDø£´≈£î #Ó+~q s¡÷.441.61 ø√≥¢≈£î

ô|’>± ÄdüTÔ*ï á&û Ç|üŒ{Ïπø n{≤#Y #˚dæ+~.

&Ûç©¢ : Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ¬s’‘·T\T <˚X¯+˝ÀH˚

n‘·´~Ûø£ n|ü⁄Œ\ uÛ≤sêìï yÓ÷düTÔHêïs¡T. 2025,

&çôd+ãsY 31 Hê{ÏøÏ @|”˝À ¬s’‘·qï\ HÓ‹Ôq

3,75,254 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ n|ü⁄Œ\ uÛ≤s¡+

|ü&ç+~. á |ü]dæú‹ì πø+Á<ä e´ekÕj·TXÊK

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ˝À n~Ûø±]ø£+>± yÓ\¢&ç+∫+~. ˝Àø˘

düuÛÑ˝À *œ‘· |üPs¡«ø£ Á|üX¯ï≈£î  πø+Á<ä Ä]úø£

XÊK düVü‰j·T eT+Á‹ |ü+ø£CŸ #Í<ä]

düe÷<Ûëq+ Ç#êÃs¡T. 

¬s’‘·T\ ô|’ 2,01,744 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\

|ü+≥ s¡TD≤\ uÛ≤s¡+ ñ+&É>±,  ≥sYà ˝ÀHé

uÛ≤s¡+ 1,73,510 ø√≥¢  s¡÷bÕj·T\>± ñ+~.

yÓTT‘·Ô+ ø£*|æ ¬s’‘·T\ô|’ 3,75,254 ø√≥¢

s¡÷bÕj·T\ s¡TD uÛ≤s¡+>± e÷]+~. <˚X¯+˝À

‘·$Tfi¯Hê&ÉT ‘·sê«‘· s¡TDuÛ≤s¡+˝À

‘·\¢&ç\T¢‘·THêïs¡T @|” ¬s’‘·T\T.

|òü*‘·+>± <˚X¯+˝ÀH˚ ¬s’‘·T\ s¡TDuÛ≤s¡+˝À

¬s+&√ kÕúq+˝À @|” ñ+~.  #·+Á<äu≤ãT

Hêj·TT&ÉT |ü]bÕ\q˝À ¬s’‘·T\≈£î Ä<äs¡D

ø£s¡Te⁄ nqï <ëìøÏ Ç~ dü+πø‘·+>± ì\TdüTÔ+~.

ns¡ø=s¡>± ¬s’‘·T\≈£î yê>±›Hê\T neT\T

#˚düTÔ+&É≥+‘√ @|” ¬s’‘·T\ô|’ n|ü⁄Œ\ uÛ≤s¡+

‘·&ç|æ yÓ÷|ü&Ó’+~. Çø£ |üø£ÿ sêÁwüº+

‘Ó\+>±D˝À ¬s’‘·T\ô|’ 1,75,960 ø√≥¢

s¡÷bÕj·T\ n|ü⁄Œ\ uÛ≤s¡+ ñ+~. ‘Ó\+>±D˝À

¬s’‘·T\ô|’ Áø±|t ˝ÀHé 95,167 ø√≥T¢

s¡÷bÕj·T\T, 80,792 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ ≥sYà

˝ÀHé>± ñ+~. 

nq+‘·|ü⁄s¡+ {ÖHé, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 :

#·+Á<äu≤ãT Á|üuÛÑT‘·«+ e∫ÃqHê{Ï qT+∫ H˚{Ï es¡≈£î

Á|ü»\ô|’ $$<Ûä s¡ø±\T>± uÛ≤s¡+ yÓ÷|ü⁄‘·÷H˚ ñ+~. Ç|üŒ{Ïπø

¬s+&ÉTe÷s¡T¢ uÛÑ÷eTT\ <Ûäs¡\qT ô|+∫ ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ yê´bÕsêìï

bÕ‘êfi¯+˝ÀøÏ HÓfÒºdæ+~. $<äT´‘Y $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ô|’ ôd’‘·+

&Óe\|tyÓT+{Ÿ #êØ®\ ù|]≥ y˚\ s¡÷bÕj·T\ uÛ≤s¡+ yÓ÷|æ+~.

‘êC≤>± Kì» s¡yêD≤ô|’ d”qπsCŸ <Ûäs¡\qT ne÷+‘·+ ô|+#˚dæ+~. 

>∑‘·+‘√ b˛*ùdÔ 50 XÊ‘·+ y˚Ts¡ d”qπsCŸqT ô|+∫+~. B+‘√

ø±«Ø ìsê«Vü≤≈£î\‘√ bÕ≥T s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ ø=qT>√\T<ës¡T\ô|’

n<äq|ü⁄ d”qπsCŸ uÛ≤s¡+ |ü&ÉqT+~. >∑‘· Á|üuÛÑT‘·«+˝À ˇø£ ≈£L´_ø˘

MT≥sY s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ ‘·$« ‘·s¡*ùdÔ s¡÷.90 y˚Ts¡ d”qπsCŸ

#Ó*¢+#ê*‡ ñ+&˚~. Á|üdüTÔ‘· Á|üuÛÑT‘·«+ s¡÷.150øÏ ô|+∫+~.  

nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢ yê´|üÔ+>± 146 s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ ø±«Ø˝À¢

120øÏô|’>± s¡ìï+>¥˝À ñHêïsTT. s√EyêØ>± y˚\ ≈£L´_ø˘ MT≥s¡¢

s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ ‘·e«ø±\T #˚düTÔHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ô|+∫q <Ûäs¡\

y˚Ts¡≈£î ø±«Ø ìsê«Vü≤≈£î\T d”qπsCŸqT #Ó*¢düTÔHêïs¡T.  Á>±HÓ’{Ÿô|’

ôd’‘·+ d”qπsCŸqT ô|+#˚XÊs¡T. Á>±HÓ’{Ÿ s¡ø±ìï ã{Ïº ø£\sY, u≤¢ø˘,

¬>˝≤ø°‡ ‘·~‘·s¡ s¡ø±\ô|’ s¡÷.240 qT+∫ s¡÷.500 es¡≈£î ≈£L´_ø˘

MT≥sYô|’ ô|+#˚XÊs¡T.   ‘·s¡TyêsTT 2˝À..

|ü•Ãe÷dæj·÷, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 :

|ü•Ãe÷dæj·÷˝À ñÁ~ø£Ô‘·\ ø±s¡D+>± ~©¢ qT+∫

e÷+#ÓdüºsY ãj·T˝Ò›]q Ç+&ç>√ $e÷q+ j·T÷≥sYï rdüT≈£î+~.

Ç~∏jÓ÷|æj·÷ dü]Vü≤<äT›˝À Á|üy˚•düTÔqï düeTj·T+˝À >∑>∑q‘·\ Ä+ø£å\

ø±s¡D+>± @&ÉT >∑+≥\ bÕ≥T Á|üj·÷DÏ+∫q $e÷q+ yÓqøÏÿ

eTfi≤¢*‡ e∫Ãq≥T¢ $e÷qj·÷q dü+düú yÓ\¢&ç+∫+~. 

Ç+&ç>√ ‘Ó*|æq $esê\ Á|üø±s¡+.. ‘·eT msTTsY˝…’Hé‡≈£î

#Ó+~q $e÷q+ k˛eTyês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq ~©¢ qT+∫

e÷+#ÓdüºsY ãj·T˝Ò›]+~. |ü•Ãe÷dæj·÷˝À |ü\T <˚XÊ\ >∑>∑q‘·˝≤\T

eT÷dæ ñ+&É&É+‘√.. eTs√e÷s¡Z+˝À >∑˝ŸŒ¤ Ä|òt n&ÓHé, ÄÁ|òæø±

MT<äT>± @&ÉT >∑+≥\bÕ≥T Á|üj·÷DÏ+∫   ‘·s¡TyêsTT 2˝À..

d”qπsCŸ uÛ≤Ø>± ô|+∫q Á|üuÛÑT‘·«+

Ç~∏jÓ÷|æj·÷ dü]Vü≤<äT›˝À Ç+&ç>√ $e÷q+ j·T÷≥sYï

ÇsêHé Á|üuÛÑT‘·«+ dü+#·\q ìs¡íj·T+ ø=‘·Ô>± sêVüQ˝Ÿ ã+<ÛäT |ü<∏äø£+ ‘Ó#êÃs¡T: πø{°ÄsY

‘ê&˚|ü*¢ ]f…Æì+>¥ yê˝Ÿ≈£î eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ X¯+≈£îkÕú|üq

yÓ’ø±bÕ Vü≤j·÷+˝Àì 
‘·|ü⁄Œ\qT dü]~<äT›‘·THêï+: d”m+ #·+Á<äu≤ãT

@|” ¬s’‘·T\ô|’ n‘·´~Ûø£

n|ü⁄Œ\ uÛ≤s¡+ 

eT+∫e÷≥

m+‘· ÄdæÔ ñHêï ‹H˚~ ÄVü‰sêH˚ï ..

eTq¬ø+‘· >∑T]Ô+|ü⁄ ñHêï n+<äs¡÷

#·÷ùd~ eT+∫>∑TD≤H˚ï ..

@ ≈£î\+˝À |ü⁄{ÏºHê n+<äs¡÷ #·÷ùd~ 

eT+∫‘·HêH˚ï ..

eTq<Ó+‘· >=|üŒeT‘·yÓTÆHê n+<äs¡÷

#·÷ùd~ e÷qe‘ê«H˚ï ..

<ÛäqeTT+fÒ <Ûäqe+‘·T&ÉT n+{≤s¡T ..

n<˚ <ëq+ #˚ùdÔ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n+{≤s¡T..!!
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Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢
Á|üjÓ÷>±‘·àø£ @◊ ùde\T

neTsêe‹, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 : ø£�Á‹eT y˚T<Ûä

(@◊) $ìjÓ÷>∑+‘√ yÓ’<ä´ùde\qT eT]+‘· düeTs¡ú+>± n+~+#˚

~X¯>± Á|üuÛÑT‘·«+ n&ÉT>∑T\T y˚k˛Ô+~. 18 n+≈£îs¡ dü+düú\‘√

sêÁwüº+˝À m+|æø£#˚dæq 18 Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä´XÊ\˝À¢ |ü\Ts¡ø±\

yÓ’<ä´|üØø£å\T, ùde\qT Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>± neT˝À¢øÏ ‘Ó∫Ã+~. á

@◊ Ä$wüÿs¡D\ <ë«sê ÁbÕ<∏ä$Tø£ |üØø£å\‘√ yê´<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫

yÓ’<ä´ùde\T n+~düTÔHêïs¡T. Bìe\¢ ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À yÓTs¡T¬>’q

yÓ’<ä´ùde\≈£î ÄkÕÿs¡+ ø£\T>∑T‘√+~. Äj·TTcÕàHé uÛ≤s¡‘Y ◊&û‘√

nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+‘√.. mø£ÿ&ç qT+#Ó’Hê s√– Äs√>∑´ $esê\

Ä<Ûës¡+>± düT\Te⁄>± ùde\+~+#˚˝≤ @sêŒ≥T¢ #˚düTÔHêïs¡T.

@◊ Ä<Ûë]‘· yÓ’<ä´ùde\T Ç˝≤..

ô|’\{Ÿ ÁbÕC…≈£îº\ neT˝À¢ uÛ≤>∑+>± eÓ’’<äT´\T, s√>∑T\ eT<Ûä´

dü+uÛ≤wüD ]ø±s¡T¶ #˚dæ <ëì Ä<Ûës¡+>± s¡T>∑à‘·ô|’ ìsêΔs¡D≈£î

edüTÔHêïs¡T. dü‘ÓÔq|ü*¢ ÁbÕ+rj·T ÄdüT|üÁ‹, ‘ÓHê* õ˝≤¢

ÄdüT|üÁ‹, $XÊK˝Àì $ø√º]j·÷, ø±øÏHê&É JJôV≤#Y,

bÕs¡«r|ü⁄s¡+ õ˝≤¢ ÄdüT|üÁ‹˝À á ùde\T Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>±

n+~düTÔHêïs¡T. X¯ØsêìøÏ neTπsÃ |ü]ø£sê\ kÕj·T+‘√ qeC≤‘·

•X¯óe⁄\≈£î n‘·´edüs¡ düeTj·÷˝À¢ ‘˚*ø£bÕ{Ï ÄøÏ‡»Hé

n+~+#·&É+.. e�<äTΔ˝À¢ ø°fi¯¢H=|ü⁄Œ\≈£î ø±s¡D≤\ >∑T]Ô+|ü⁄ ˝≤+{Ï

ùde\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó#êÃs¡T.

$XÊK˝Àì e÷qdæø£ yÓ’<ä´XÊ\, nq+‘·|ü⁄s¡+ JJôV≤#Y,

#ê>∑\T¢ |”ôV≤#Yd”, sêC≤q>∑s¡+ ñ|üπø+Á<ë˝À¢ ø=ìï dü+düú\T @◊

n|æ¢πøwüq¢ <ë«sê &Éj·÷>∑ïdæºø˘ |üØø£å\T #˚düTÔHêïsTT. ÁbÕ<∏ä$Tø£

<äX¯˝À >∑T+&Ó»ãT“, |æ\¢˝À¢ q÷´s¡˝≤õø£˝Ÿ &çC≤s¡¶s¡T¢, <ä>∑TZ <ë«sê

{°; >∑T]ÔdüTÔHêïs¡T. >∑T+≥÷s¡T JJôV≤#Y˝À @◊ ¬øyÓTsê <ë«sê

>∑sê“¤X¯j·T eTTK<ë«s¡ ø±´q‡sY >∑T]Ô+|ü⁄, dü÷{Ÿπødt˝À Ç$T&çb˛j˚T

|ü]ø£sê\‘√ ø±≥sêø˘º, &Éj·÷u…{Ïø˘ q÷´s√|ü‹\qT >∑T]ÔkÕÔs¡T.

$»j·Tyê&É˝Àì JJôV≤#Y˝À ø£åj·T >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ ÄØº|”d”ÄsY..

s¡ø£ÔV”≤q‘·, \Tπø$Tj·÷ |üØø£å\T.. dæ{° &Éj·÷>∑ïdæºø˘ ôd+≥sY˝À eT<ÛäTy˚TVü≤+,

øÏ&ûï, <∏Ó’sêsTT&é, s¡ø£Ô|üØø£å\T ôd’‘·+ @◊ Ä<Ûë]‘· |ü]ø£sê\‘√ #˚düTÔHêïs¡T.

f…*yÓT&çdæHé <ë«sê s¡ø£ÔqeT÷Hê\ nedüs¡+ ˝Ò≈£î+&Ü ø£+{Ï

∫Á‘·+‘√ s¡ø£ÔV”≤q‘·, ôdº‘·k˛ÿ|t≈£î ∫qï |ü]ø£s¡+ neT]Ã ád”J

˝Ò≈£î+&Ü >∑T+&Ó düeTdü´\T >∑T]ÔdüTÔHêïs¡T. ◊d”j·T÷˝Àì s√>∑T\≈£î

|ü]ø£sê\T neT]Ã ;|”, |ü˝Ÿ‡, X¯Øs¡ ñc˛íÁ>∑‘·\T, Äs√>∑´dæú‹ |üs¡´y˚ø£åD

˝≤+{Ï ùde\qT bÕ&˚s¡T, ø£s¡÷ï\T, nq+‘·|ü⁄s¡+ JJôV≤#Y\‘√

bÕ≥T ‹s¡T|ü‹˝Àì s¡Tj·÷ yÓ’<ä´XÊ\˝À n+~düTÔHêïs¡T.

s√>∑T\ $esê\T ˝≤´|t{≤|t˝À qyÓ÷<äT #˚düTÔqï yÓ’<äT´&ÉT 

ø=‘·Ô Ä$wüÿs¡D\ |òü*‘ê\ô|’ $X‚¢wüD

sêh Á|üuÛÑT‘·«+ Ç|üŒ{Ïπø s¡‘·Hé {≤{≤ ÇH√ïy˚wüHé Vü≤uŸ

düVü≤ø±s¡+‘√ yÓ’<ä´ùde˝À¢ kÕ+πø‹ø£‘·ô|’ <ä�wæº kÕ]+∫+~.

q÷‘·q Ä$wüÿs¡D≈£î ª@|” yÓT&éÿ ÇH√ïy˚wüHé #Ûê˝…+CŸμ ù|s¡T‘√

<äs¡U≤düTÔ\T ÄVü‰«ìùdÔ.. 297 <äs¡U≤düTÔ\T e#êÃsTT. M{Ïì

|ü]o*+∫q ø±´<∏é (ø£$T{° |òüsY nô|’¢&é f…ø±ï\Jdt ÇHé ôV≤˝ŸÔ) 18

dü+düú\qT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ dæbòÕs¡T‡ #˚dæ+~. n$ n+~+#˚ ùde\

|òü*‘ê\qT ø±´<∏é $X‚¢wæ+#êø£.. d”m+ #·+Á<äu≤ãT≈£î ìy˚~ø£

n+<äCÒkÕÔeTì yÓ’<ë´s√>∑´ XÊK eT+Á‹ dü‘·´≈£îe÷sYj·÷<äyé,

ø±s¡´<ä]Ù Ms¡bÕ+&çj·THé yÓ\¢&ç+#ês¡T.

ÄØºd” ãdüT‡ øÏ+<ä |ü&ç

e�<äTΔsê* <äTs¡às¡D+

ã‘·Ô\|ü*¢, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 : ãdüT‡ sê>±H˚

mπøÿ+<äT≈£î Á|üj·÷DÏ≈£î\ q&ÉTeT ‘√|ü⁄˝≤≥ »s¡>∑&É+‘√ z

e�<äTΔsê\T n<˚ ãdüT‡ øÏ+<ä |ü&ç eT�‹ #Ó+~+~. á $cÕ<äø£s¡

|òüT≥q ldü‘·´kÕsTT õ˝≤¢ ã‘·Ô\|ü*¢˝À Ä~yês¡+ »]–+~.

ø£~]øÏ #Ó+~q uÛ≤>∑´eTà(80) ‘·q ø√&É\T e÷<Ûä$‘√ ø£*dæ

Ä~yês¡+ <Ûäs¡àes¡+˝À düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\ Ç+{À¢ X¯óuÛÑø±s¡´+

#·÷düT≠≈£îì ã‘·Ô\|ü*¢øÏ #˚s¡T≈£îHêïs¡T. 

Hê\T>∑T s√&É¢ ≈£L&É*˝À ø£~] yÓfi‚¢ ãdüT‡ ø√dü+ y˚∫ ñ+&É>±

ãdüT‡ sêe&É+‘√ mπøÿ düeTj·T+˝À Á|üj·÷DÏ≈£î\ s¡B› ø±s¡D+>±

‘√|ü⁄˝≤≥ »]–+~. uÛ≤>∑´eTà Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ ãdüT‡ yÓqTø£ f…Æs¡T

øÏ+<ä |ü&ç+~. ãdüT‡ eTT+<äT≈£î ø£<ä\>±H˚ ÄyÓT ‘·\ô|’ qT+&ç

yÓqTø£ #·Áø±\T yÓfi≤¢sTT. ‘·\ qTE®qT»®sTT nø£ÿ&çø£ø£ÿ&˚ eT�‹

#Ó+~+~. kÕúì≈£î\T πøø£\T y˚j·T&É+‘√ ãdüT‡ ì*|æy˚XÊs¡T.

b˛©düT\T Á|üe÷<ëìøÏ ø±s¡DyÓTÆq ãdüT‡qT b˛©düT ùdºwüHé≈£î

‘·s¡*+#ês¡T. 

ÄØºd” ãdüT‡˝À eTVæ≤fi¯ eT�‹

»+>±¬s&ç¶>∑÷&Ó+: ÄØºd” ãdüT‡≠˝À Á|üj·÷DÏdüTÔqï z eTVæ≤fi¯

XÊ«dü Ä&Éø£ eT�‹ #Ó+~+~. ‘·÷s¡TŒ≠>√<ëe] õ˝≤¢

>√bÕ\≠|ü⁄≠sêìøÏ #Ó+~q eTT|æŒ&ç CÀ´‹¬s&ç¶ (50) Ä~yês¡+

»+>±¬s&ç¶≠>∑÷≠&Ó+≈£î yÓfi‚¢+<äT≈£î >√bÕ\|ü⁄≠s¡+˝À ø=≠eP«s¡T

ÄØºd” &çb˛ ãdüT‡ m≠øÏÿ+~. ãdüT‡ Á|üj·÷DÏ≈£î\≠‘√ s¡B›>±

ñ+&É>± »+>±¬s&ç¶>∑÷&Ó+ bÕ‘· ãkÕº+&é≈£î e#˚Ãdü]øÏ CÀ´‹≠¬s&ç¶

düŒ�Vü≤ ‘·|æŒ b˛sTTñ+~. 

>∑eTì+∫ 108-≈£î düe÷#ê≠s¡$Te«>± kÕúìø£ @]≠j·÷

ÄdüŒÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ês¡T. |üØøÏå+∫q yÓ’<äT´\T n|üŒ{Ïπø ÄyÓT

eT�‹#Ó+~q≠≥Tº #ÓbÕŒs¡T. CÀ´‹¬s&ç¶ ≈£îe÷s¡T&ÉT ‘·q ‘·*¢

nHês√>∑´+‘√ ñHêïs¡ì, ÄyÓT eT�‹ô|’ nqTe÷≠Hê\÷ ˝Òeì

#Ó|æŒ eT�‘·<˚Vü‰ìï rdüT≈£îyÓfi≤¢s¡T. 

‹s¡T|ü‹, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 : ‹s¡TeT\ lyê]ì

≈£L&Ü sê»ø°j·T nedüsê\≈£î yê&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î eTTK´eT+Á‹

#·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT ≈£îÁ≥ #˚düTÔHêïs¡ì {°{°&û e÷J #Ó’s¡àHé

uÛÑ÷eTq ø£s¡TD≤ø£sY¬s&ç¶ <Ûä«»yÓT‘êÔs¡T. {°{°&û #·]Á‘·˝À Ä\j·÷\≈£î

uÛÑ÷$T ø=qï~ ˝Ò<äì, ø±˙ neTsêe‹ yÓ+ø£{≤j·TbÕ˝…+˝À {°{°&û

Ä\j·÷ìøÏ uÛÑ÷$T ø=Hêïs¡ì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. 

yÓ+ø£{≤j·TbÕ˝…+˝À <˚yê\j·T ìsêàD≤ìøÏ düú˝≤ìï <ë‘·\T

ø±˙, dü+düú\T ø±˙ ÇkÕÔj·Tì, eT] <ëìï |üø£ÿqô|{Ïº uÛÑ÷$T

ø=q&É+ @+≥ì Á|ü•ï+#ês¡T. ás√E(k˛eTyês¡+, e÷]Ã 9e‘˚B)

‹s¡T|ü‹ qT+∫ e÷{≤¢&çq uÛÑ÷eTq.. <˚e⁄&çøÏ <ë‘·\T uÛÑ÷eTT*kÕÔs¡T..

MTs¡T <˚e⁄&çøÏ uÛÑ÷eTT\T neTTà‘ês¡T.ñ∫‘·+>± {°{°&û uÛÑ÷$T ø√]‘˚

düyê\ø£å ìã+<Ûäq\T ô|{≤ºs¡T. $$<Ûä dü+düú\≈£î e÷Á‘·+ ñ∫‘·+>±

uÛÑ÷eTT\T πø{≤sTT+#ês¡T. {°{°&û s¡÷. 12 ø√≥¢ kıeTTàqT d”ÄØ¶@

yÓqøÏÿ Çyê«*. eTVæ≤fi¯\ CÀ*ø=∫Ãq {°{°&û #Ó’s¡àHéqT #·÷ùdÔ

ndüVæ≤´+#·T≈£î+≥THêïs¡Tμ nì $eT]Ù+#ês¡T.

mes¡÷ á kÕVü≤dü+ #˚j·T˝Ò<äT..

qM eTT+u…’˝À n|üŒ{Ï d”m+ @ø˘ Hê<∏é wæ+&˚ yÓ+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$T

Ä\j·T+≈£î ñ∫‘·+>± düú\+ πø{≤sTT+#ês¡T. »eT÷àø£oàsY˝À

˝…|òæºHÓ+{Ÿ >∑es¡ïsY »eT÷à˝À ñ∫‘·+>± lyê] Ä\j·T+ ìsêàD+≈£î

ñ∫‘·+>± düú\+ πø{≤sTT+#ês¡T.  |ü\¢e eTVü‰sêDÏ düeTyêsTT,

#√fi¯ sêDÏ |üsê+‘·ø£ eTDÏ, j·÷<äe sêE\T, $»j·Tq>∑s¡ sêE\T

lyê]øÏ $\TyÓ’q øöqø±\T, ÄdüTÔ\T Ç#êÃs¡T. {°{°&û #·]Á‘·˝À  @

ˇø£ÿ #√≥ <˚yê\j·÷\≈£î düú\+ ø=qï~ ˝Ò<äT. d”m+ #·+Á<äu≤ãT

neTsêe‹ yÓ+ø£{≤j·T bÕ˝…+˝À 25  mø£sê\T yÓ+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$T

Ä\j·T+≈£î düú\+ ø=qT>√\T #˚XÊs¡T. mø£sê 50 \ø£å\≈£î ne÷às¡T.

d”qπsCŸ uÛ≤Ø>± 
ô|+∫q Á|üuÛÑT‘·«+

(yÓTT<ä{Ï ù|J ‘·s¡TyêsTT)

õ˝≤¢ yê´|üÔ+>± 193 Á>±HÓ’{Ÿ ø±«Ø˝À¢ Á|üdüTÔ‘·+ 100≈£î ô|’>±

q&ÉTdüTÔHêïsTT. 

ô|s¡>∑qTqï s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ <Ûäs¡\T 

d”qπsCŸ ô|s¡>∑&É+‘√ s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ <Ûäs¡\qT ôd’‘·+ ø±«Ø

ìsê«Vü≤≈£î\T ô|+#˚ Ä˝À#·q˝À ñHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ 40 m+m+

yÓT≥˝Ÿ ˇø£ j·T÷ì{Ÿ≈£î s¡÷.2,500\T,  20 m+m+ j·T÷ì{Ÿ≈£î

s¡÷.3 y˚\ #=|ü⁄Œq $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î $Áø£sTTdüTÔHêïs¡T. d”qπsCŸ

ô|+|ü⁄‘√ s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ <Ûäs¡\qT ôd’‘·+  ô|+#˚+<äT≈£î ø±«Ø

ìsê«Vü≤≈£î\T düqï<äΔeTe⁄‘·THêïs¡T. ø±«Ø ìsê«Vü≤≈£î\ nk˛dæj˚TwüHé

düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫.. m+‘·y˚Ts¡ ô|+#ê˝À ìs¡íj·T+ rdüTø=ì

yês¡+ s√E˝À¢ ô|+#·qTqï≥T¢ düe÷#ês¡+. s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿ <Ûäs¡\T

ô|]–‘˚ uÛÑeq ìsêàD j·T»e÷qT\T, s√&ÉT¶ ø±+Á{≤ø£ºs¡T¢,

_\¶s¡¢ô|’ n<äq|ü⁄ uÛ≤s¡+ |ü&ÉqT+~.

d”qπsCŸ ô|]–+~  

KìC≤\ô|’ d”qπsCŸqT ô|+#·T‘·÷ Á|üuÛÑT‘·«+ ñ‘·Ôs¡T«\qT C≤Ø

#˚dæq e÷≥ yêdüÔey˚T. ô|+∫q d”qπsCŸ <Ûäs¡\qT Ç|üŒ{Ïπø neT\T

#˚düTÔHêï+. s√&ÉT¶ yÓT≥˝Ÿô|’ ≈£L´_ø˘ MT≥sY≈£î s¡÷.60 y˚Ts¡ ô|+|ü⁄

#˚XÊs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ≈£L´_ø˘ MT≥sY <Ûäs¡ s¡÷.150 y˚Ts¡ ñ+~.

Á>±HÓ’{Ÿô|’ ôd’‘·+ dü«\Œ+>± ô|+#ês¡T. Á>±HÓ’{Ÿ ôd’E\qT ã{Ïº

d”qπsCŸ <Ûäs¡\T ô|s¡>∑qTHêïsTT.   

- Ä~Hêsêj·TD, >∑qT\ XÊK &ç|üP´{° &Ó’¬sø£ºsY 

Ç~∏jÓ÷|æj·÷ dü]Vü≤<äT›˝À
Ç+&ç>√ $e÷q+ j·T÷≥sYï

(yÓTT<ä{Ï ù|J ‘·s¡TyêsTT)

Ç~∏jÓ÷|æj·÷ dü]Vü≤<äT›≈£î #˚s¡T≈£î+~. eTs√ Hê\T>∑T

>∑+≥˝À¢ e÷+#ÓdüºsY #˚s¡Tø√yê*‡ ñ+&É>±.. ∫e] ì$Twü+˝À

Ç~∏jÓ÷|æj·÷ Á|üuÛÑT‘·«+ >∑>∑q‘·\ Ä+ø£å\T $~Û+∫+~. B+‘√

$e÷q+ yÓqøÏÿ eTfi≤¢*‡ e∫Ã+~. Á|üj·÷D≤ìï ‹]–

ÁbÕs¡+_Û+#˚ neø±XÊ\ô|’ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\‘√ #·s¡Ã\T

»s¡T|ü⁄‘·Tqï≥T¢ $e÷qj·÷q dü+düú n~Ûø±s¡T\T yÓ\¢&ç+#ês¡T. 

ÇsêHé Á|üuÛÑT‘·«+ dü+#·\q ìs¡íj·T+
(yÓTT<ä{Ï ù|J ‘·s¡TyêsTT)

Ä #·≥º+ Á|üø±s¡+.. ÇÁC≤jÓT˝Ÿ, nyÓT]ø± ˝Ò<ë Ç‘·s¡ X¯Á‘·T

<˚XÊ\T ˝Ò<ë dü+düú\≈£î nqT≈£L\+>± ‘·eT bÂs¡T\T |üì#˚ùdÔ #˚ùdÔ

ÄdüTÔ\ kÕ«BÛq+‘√ bÕ≥T ÇkÕ¢$Tø˘ |”q˝Ÿ ø√&é Á|üø±s¡+ Ç‘·s¡

#·≥º|üs¡ •ø£å\T e]ÔkÕÔj·Tì ‘Ó*|æ+~. |ü•Ãe÷dæj·÷˝À j·TT<äΔ+

|òæÁãe] 28q ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. Ä s√E nyÓT]ø±, ÇÁC≤jÓT˝Ÿ

ø£*dæ ÇsêHé q>∑sê\ô|’ ôd’ìø£ <ë&ÉT\T ÁbÕs¡+_Û+#êsTT. n|üŒ{Ï

qT+∫.. $<˚XÊ˝À¢ ñ+≥Tqï ‘·eT <˚X¯ bÂs¡T\ô|’ ≈£L&Ü ÇsêHé

<ä�wæº ô|{Ïº+~. nyÓT]ø±, ÇÁC≤jÓT˝Ÿ ø£*dæ ÇsêHéô|’ <ë&ÉT\T

ÁbÕs¡+_Û+∫q|üŒ{Ï qT+∫ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î düTÁ|”+ ©&ÉsY n© Ky˚T˙

düVü‰ 1,200 eT+~øÏ ô|’>± Á|ü»\T eTs¡DÏ+#ês¡T. 10,000 eT+~øÏ

ô|’>± Á|ü»\T >±j·T|ü&Ü¶s¡ì ÇsêHé n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T.

ø=‘·Ô>± sêVüQ˝Ÿ ã+<ÛäT
|ü<∏äø£+ ‘Ó#êÃs¡T: πø{°ÄsY

(yÓTT<ä{Ï ù|J ‘·s¡TyêsTT)

#˚j·T˝Ò<äT. nHê&ÉT eT÷&√ |ü+≥≈£î ¬s’‘·Tã+<ÛäT y˚j·÷\Hêïs¡T..

Çyêfi¯ eT÷&√ HÓ\ e∫ÃHê ¬s’‘·Tã+<ÛäT y˚j·T&É+˝Ò<äT. Ä&É|æ\¢

ô|[fløÏ ø£fi≤´D \ø°åà  øÏ+<ä \ø£å s¡÷bÕj·T\‘√bÕ≥T ‘·T\+

ã+>±s¡+ ÇkÕÔ nHêïs¡T. |ü+≥ |ü+≥≈£î uÀqdt ÇkÕÔ nHêïs¡T.

n‘·Ô\≈£î 4 y˚\T ø√&É\T 2,500 ÇkÕÔ nHêï&ÉT Ç|üŒ{Ï es¡≈£î

Ç∫Ã+&Ü..?μ n+≥÷ Á|üX¯ï\ es¡¸+ ≈£î]|æ+#ês¡T πø{°ÄsY.

‘ê&˚|ü*¢ ]f…Æì+>¥ yê˝Ÿ≈£î
eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ X¯+≈£îkÕú|üq

(yÓTT<ä{Ï ù|J ‘·s¡TyêsTT)

<ë«sê ˙{Ïì $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T. á |ü<∏äø£+ <ë«sê eT+>∑fi¯–],

‘ÓHê*, bıq÷ïs¡T ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢ì 25,344 mø£sê\

Äj·Tø£≥Tº≈£î kÕ>∑T˙s¡T n+<äqT+~. ˙{Ïì m‹Ôb˛ùd+<äT≈£î Hê\T>∑T

|ü+|ü⁄\qT neTsêÃs¡T. mìïø£\ düeTj·T+˝À eT+Á‹ Hêsê ˝ÀπøXŸ

Ç∫Ãq Vü‰MT y˚Ts¡≈£î ì<ÛäT\T $&ÉT<ä\ #˚dæ *|òtº Ç]π>wüHé ÁbÕC…ø˘º

|üqT\qT |üP]Ô #˚sTT+#ês¡T.

yÓ’ø±bÕ Vü≤j·÷+˝Àì ‘·|ü⁄Œ\qT
dü]~<äT›‘·THêï+: d”m+ #·+Á<äu≤ãT

(yÓTT<ä{Ï ù|J ‘·s¡TyêsTT)

ø±bÕ&É‘ê+. ≈£îÁ≥|üP]‘·+>± eT‘· $<˚«cÕ\T ¬s#·Ã>={≤º\ì

#·÷ùdÔ }s¡T≈£îH˚~ ˝Ò<äT. Á|ü»\ J$‘ê\T, Äs√>∑´+‘√ Ä&ÉT≈£îHêïs¡T.

>∑‘· Á|üuÛÑT‘·« Vü≤j·÷+˝À n+‘ê ø£©Ô.. ≈£î+uÛÑø√D≤˝Ò. eTTsƒê\T

e<äT›.. Á>±e÷\ Á|üXÊ+‘·‘˚ eTT<äT› nì n+<äØï ø£*bÕ. sö&ûsTT»+,

eTTsƒê ø£ø£å\T ˝Ò≈£î+&Ü #˚XÊ+. sêj·T\d”eTqT s¡‘·Hê\ d”eT>±

e÷s¡TkÕÔ. ñ<ë´qeq+>± #˚dæ #·÷|ækÕÔ+. Çø£ÿ&ç ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î Á|ü|ü+#·

kÕúsTT˝À e÷¬sÿ{Ÿ ø£*ŒkÕÔ+μμ nì #·+Á<äu≤ãT nHêïs¡T. 

ÇsêHé : ÇsêHé n~Ûø±]ø£+>± yÓ÷C≤Ôu≤ Ky˚T˙ì ø=‘·Ô düTÁ|”+

©&ÉsY>± Á|üø£{Ï+∫+~. Äj·Tq ‘·+Á&ç nj·T‘·T˝≤¢ n© Ky˚T˙

|òæÁãe] 28q nyÓT]ø±-ÇÁC≤jÓT˝Ÿ <ë&ç˝À eTs¡DÏ+∫q dü+>∑‹

‘Ó*dæ+<˚. á ‘·s¡TD+˝À.. rÁe ‘·s¡®q uÛÑs¡®q\ ‘·sê«‘· (e÷]Ã 8-

-9, 2026) ÇsêHé nôd+;¢ Ä|òt mø˘‡|üsYº‡ Äj·Tq yês¡düT&ç>±

yÓ÷C≤Ôu≤H˚ mqTï≈£î+~.

ÇsêHé #·]Á‘·˝À ns¡T<Ó’q |òüT≥º+ #√≥T #˚düT≈£î+~. Ä <˚X¯

n‘·T´qï‘· eT‘·|üs¡yÓTÆq eT+&É* ‘·eT ø=‘·Ô Hêj·T≈£î&ç>± Ky˚T˙

‘·qj·TT&ÉT düj·T´<é yÓ÷C≤Ôu≤qT (n© Ky˚T˙ ¬s+&Ée ≈£îe÷s¡T&ÉT)ì

mqTï≈£î+~. 1979 ÇkÕ¢$Tø˘ $|ü¢e+ ‘·sê«‘· yÓTT<ä{ÏkÕ] düTÁ|”+

©&ÉsY |ü<ä$ ‘·+Á&ç qT+&ç ≈£îe÷s¡T&çøÏ yês¡dü‘·«+>± yÓfi¯¢&É+ Çø£ÿ&É

Á|üeTTK+>± #Ó|ü⁄Œø√<ä>∑Z $wüj·T+.

nsTT‘˚ ÇsêHé˝À kÕ<Ûës¡D+>± düTÁ|”+ ©&ÉsYqT eT‘·|üs¡yÓTÆq

eT+&É* mqTï≈£î+≥T+~. ø±˙ ákÕ] ‘·+Á&ç qT+&ç ≈£îe÷s¡T&çøÏ

|ü<ä$ sêe&É+ ôV≤]&ç≥Ø dü¬ø‡wüHé (e+X¯bÕs¡+|üs¡´ yês¡dü‘·«+)ô|’

$eTs¡Ù\T yÓ\T¢yÓ‘·Ôe#·Ãì n+‘ê uÛ≤$+#ês¡T. BìøÏ ‘√&ÉT..

nyÓT]ø± Áô|dæ&Ó+{Ÿ &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t.. yÓ÷C≤Ôu≤ m+|æø£ n+X¯+ô|’

rÁe $eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+#ês¡T. ÇsêHé˝À yês¡dü‘·« m+|æø£ @

s¡ø£+>±q÷ #Ó\¢<äì, yÓ÷C≤Ôu≤ ˇø£ eT÷s¡Tâ&ÉT nì, Ä |ü<ä$øÏ

nqs¡TΩ&Éì, ÇsêHé ø=‘·Ô Hêj·T≈£î&çì Ä <˚X¯ uÛÑ$wü´‘·TÔqT <ä�wæº˝À

ñ+#·T≈£îì »s¡bÕ\ì, Ä m+|æø£˝À ‘·eT <˚X¯ Á|üy˚Tj·T+(‘·q≈£î

nqT≈£L\+>± ñ+&Ü\H˚..) ñ+≥T+<äì Á|üø£{Ï+#ês¡T. yêwæ+>∑ºHé

ÄyÓ÷<ä+ ˝Ò≈£î+&Ü ÇsêHé >∑<Ó›ô|’ mes¡T ≈£Ls¡TÃHêï, yês¡T m≈£îÿe

ø±\+ ì\ã&É˝Òs¡ì Äj·Tq ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

ø±>±, Á≥+|t yê´K´\qT ÇsêHé #ê˝≤ ‘˚*ø£>± rdüT≈£î+~.

ÁbÕ+rj·T j·TT<äΔ |ü]dæú‘·T˝À¢.. yÓ÷C≤Ôu≤ m+|æπø dü¬s’+<äì

uÛ≤$+∫+~. nsTT‘˚ Ä Á|üø£≥q ‘·sê«‘· ÇsêHé n+‘·{≤ nq÷Vü≤´

|ü]dæú‘·T\T ø£ì|æ+#êsTT. e´‹πsø£‘·≈£î ã<äT\T.. ÇsêHé Á|ü»\T

M<ÛäT˝À¢øÏ e∫Ã Äq+<ä+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ÇkÕ¢$Tø˘ ]e\÷´wüqØ

>±sY¶ ø±sYŒ‡, ôd’ìø£ Á|ü<Ûëq dæã“+~ yÓ÷C≤Ôu≤≈£î eT<ä›‘·T

Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ç~ nÁ>∑sê»´+, ÇÁC≤jÓT˝Ÿ @e÷Á‘·+ }Væ≤+∫q

ñ+&Éø£b˛e#·TÃ!.

56 @fi¯¢ ej·TdüTqï yÓ÷C≤Ôu≤ Ky˚T˙ >∑‘·+˝À mìï¬ø’q |ü<äe⁄\T

#˚|ü≥ºø£b˛sTTHê, ‘·q ‘·+Á&ç ø±sê´\j·T+ <ë«sê ôd’ìø£, uÛÑÁ<ä‘ê

e´edüú\ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·÷ e#êÃs¡T. n˝≤π> ôV≤CŸu§˝≤¢ ˝≤+{Ï

nyÓT]ø±-ÇÁC≤jÓT˝Ÿ e´‹πsø£ >∑T+|ü⁄\‘√q÷ Äj·Tq dü+ã+<Ûë\T

ø£*– ñHêïs¡T. nsTT‘˚ yÓ÷C≤Ôu≤, &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t eT<Ûä´ dü+ã+<Ûä+

rÁe Á|ü‹düŒ+<äq\‘√ ì+&ç+~. yÓ÷C≤Ôu≤ô|’ |ü\T

sê»ø°j·T(mìïø£˝À¢ neø£‘·eø£\T, n$˙‹ dü+ã+~Û‘·) $eTs¡Ù\T

ñHêï.. ø£s¡&ÉT>∑{Ïºq Á≥+|t e´‹πsøÏ nH˚ eTTÁ<ä ≈£L&Ü ñ+~.

n+<äTπø Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢ yÓ÷C≤Ôu≤ ìj·÷eTø£y˚T dü¬s’+<äì

uÛ≤$+∫.. nyÓT]ø±≈£î Á|ü‘·´ø£å düyê\T $dæ]+~ ÇsêHé.

yÓTT‘·Ô+>±.. yÓ÷C≤Ôu≤ ìj·÷eTø£+‘√ ÇsêHé eT‘·|üs¡yÓTÆq

Hêj·Tø£‘·«+ ªªdüeTsêìï m+#·T≈£î+~, sêJì ø±<äTμμ nì $X‚¢wü≈£î\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. Ç|üŒ{Ïπø Á≥+|t yÓ÷C≤Ôu≤qT ªªn+^ø£]+#·˝Òì

Hêj·T≈£î&ÉTμμ nì #ÓãT‘·THêïs¡T. ø±ã{Ïº ‘êC≤ ìs¡íj·T+ Äj·Tq≈£î

eT]+‘· eT+≥ |ü⁄{Ïº+∫ rÁe ìs¡íj·T+ ~X¯>± n&ÉT>∑T\T y˚sTT+#˚

neø±X¯+ ˝Òø£b˛˝Ò<äT. n<˚ düeTj·T+˝À ñÁ~ø£Ô‘·\≈£î BÛ≥T>±H˚

düŒ+~+#ê\H˚ <Û√s¡DÏì yÓ÷C≤Ôu≤ ø=qkÕ–+#˚ neø±X¯y˚T m≈£îÿe>±

ø£ì|æk˛Ô+~.  nyÓT]ø±-ÇÁC≤jÓT˝Ÿ <ë&ÉT\ ‘·sê«‘· ÇsêHé˝À

»]–q Hêj·Tø£‘·« e÷s¡TŒ .. eT<Ûä´ ÁbÕ#·´+˝À($T&ç˝Ÿádtº˝À)

ñÁ~ø£Ô‘·\qT eT]+‘· ô|+#˚ neø±X¯+ ø£ì|æk˛Ô+~. 

s¡+|ü#√&Ées¡+, $XÊK düe÷#ês¡yéT, e÷]Ã 9 : @C…˙‡˝À

J&çe÷$T&ç |ü+≥ $d”Ôs¡í+ ô|+#˚+<äT≈£î ø±sê´#·s¡D dæ<äΔyÓTÆ+~.

@{≤ J&çe÷$T&ç |æø£ÿ\qT ãj·T≥ <˚XÊ\ qT+∫ ~>∑TeT‹

#˚düTø√e\dæ edüTÔ+&É&É+‘√ á |ü+≥ ‘·≈£îÿe>± ñqï sêÁcÕº˝À¢

yÓTTø£ÿ\T Hê{Ï yê{Ï $d”Ôs¡í+ ô|+#˚+<äT≈£î #·s¡´\T #˚|ü{≤ºs¡T.

Ç{°e\ πøs¡fi¯ sêÁwüº+ Á‹#·÷sY˝Àì e´ekÕj·T $X¯«$<ë´\j·T+˝À

á n+X¯+ô|’ C≤rj·TkÕúsTT düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. 

n\÷¢] õ˝≤¢˝À J&çe÷$T&ç |ü+≥qT eT]+‘·>±

Áb˛‘·‡Væ≤+#˚+<äT≈£î #˚|ü{≤º*‡q #·s¡´\qT &Üø£ºsY yÓ’mkÕ‡sY ñ<ë´q

|ü]XÀ<Ûäq kÕúq+ n~Û|ü‹ &Üø£ºsY |”d” yÓ+>∑j·T´ $e]+#ês¡T.

Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± –]»q ÁbÕ+‘·+˝À J&çe÷$T&ç n_Ûe�~ΔøÏ

–]»qT\≈£î ñ∫‘·+>± yÓTTø£ÿ\ |ü+|æD°, bÕ‘· ‘√≥\ kÕúq+˝À

n+≥T yÓTTø£ÿ\T y˚sTT+#·&É+, yê{ÏøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ düVü‰j·T

düVü≤ø±sê\T n+~#·&É+ e+{Ï $wüj·÷\ô|’ Á|üD≤[ø£\T

s¡÷bı+~+#ês¡T. 

|ü]ÁX¯eT\≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤+ 

J&çe÷$T&ç ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î |ü]ÁX¯eT\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+,

J&çe÷$T&ç |ü+&ÉT qT+∫ $\Te Ä<Ûë]‘· ñ‘·Œ‘·TÔ\ ‘·j·÷Øì

Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, J&çe÷$T&ç ‘√≥\ ô|+|üø£+, N&É |”&É\ qT+∫

s¡ø£åD≈£î •ø£åD Çe«&É+, J&ç|ü|ü⁄Œ, J&ç|ü+&ÉT Ä<Ûë]‘· ñ‘·Œ‘·TÔ\

|ü]ÁX¯eT\ kÕú|üq≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, dü_‡&û Çe«&É+, @C…˙‡˝Àì

ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î ÄsêZìø˘ Áu≤+&é ø£*Œ+#·&É+ ‘·~‘·s¡ #·s¡´\T

#˚|ü≥ºqTHêïs¡T. á y˚Ts¡≈£î •ø£åD Ç#˚Ã+<äT≈£î ø=∫Ã˝Àì J&ç

e÷eT&ç n_Ûe�~Δ dü+düú≈£î neø±X¯+ ø£*Œ+#ês¡T.  

|ü+&É¢‘√ nH˚ø£ ñ‘·Œ‘·TÔ\T..

J&çe÷$T&ç |ü+&É¢‘√ C…©¢, yÓ’Hé, |ü#·Ãfi¯¢ e+{Ï nH˚ø£ s¡ø±˝…’q

ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T ‘·j·÷s¡T #˚j·Te#·TÃ. J&çe÷$T&ç |ü+&ÉT˝À

$\TyÓ’q b˛wüø±\T ñHêïsTT. Ç+<äT˝À $≥$THé d” m≈£îÿe>±

ñ+≥T+~. $T>∑‘ê |ü+&É¢‘√ b˛*Ã‘˚ Hê\T>∑T πs≥T¢ n~Ûø£+>±

ñ+≥T+~. ◊s¡Hé, e÷+dü ø£�‘·TÔ\T 0.15 XÊ‘·+, ø=e⁄« |ü<ësêú\T

0.5 XÊ‘·+, |”#·T |ü<ësêú\T 0.5 qT+∫ 1 XÊ‘·+ ñ+{≤sTT.

J&çe÷$T&ç |ü+&ÉT¢ rj·T>± ñqï|üŒ{Ïø° H˚s¡T>± ‹+fÒ |æHê*ø˘‡ e\¢

>=+‘·T˝À ø°#·T @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Bìì n~Û>∑$T+∫ $\Te n<Ûë]‘·

ñ‘·Œ‘·TÔ\ ‘·j·÷ØøÏ ñ<ë´q |ü]XÀ<Ûäq XÊgy˚‘·Ô\T #·s¡´\T

#˚|ü&ÉT‘·THêïs¡T.  

@{≤ 40 \ø£å\ ≥qTï\T e�<Ûë ..

J&ç–+» ñ‘·Œ‹ÔøÏ e÷Á‘·y˚T J&çe÷$T&ç |ü+≥ kÕ>∑T

#˚düTÔHêïs¡T. J&ç–+» ø£+fÒ 8 qT+∫ 10 ¬s≥T¢ |ü]e÷D+˝À ñqï

Ä |ü+&ÉT e÷Á‘·+ e�<∏ë>± ‘√≥˝À¢ $T–*b˛‘√+~. @{≤ 40 \ø£å\

≥qTï\ J&çe÷$T&ç |ü+&ÉT¢ ‘√≥˝À¢ e�´<∏ë ne⁄‘·THêïsTT.

J&çe÷$T&ç |ü+&ÉT˝À 85 XÊ‘·+ s¡dü+, 10 XÊ‘·+ #·¬øÿs¡

ñ+{≤sTT. |ü+&ÉT s¡dü+˝À Á|òüø√ºCŸ, >∑÷¢ø√CŸ, düTÁø√CŸ, e÷˝ÀºCŸ,

e÷*ø˘ ÄeT¢+ ñ+{≤sTT.  

‘√≥\ n_Ûe�~ΔøÏ ø£�wæ

õ˝≤¢˝À 50 y˚\ mø£sê˝À¢ J&çe÷$T&ç |ü+≥ kÕ>∑T˝À ñ+~.

á $d”Ôs¡í+ eT]+‘· ô|+#˚+<äT≈£î Ç{°e\ πøs¡fi¯˝À »]–q

düe÷y˚X¯+˝À ìs¡ísTT+#ês¡T. Ç+<äT ø√dü+ |ü]ÁX¯eT\ kÕú|üqqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#·qTHêïs¡T. J&çe÷$T&ç |æø£ÿ\ ø£+fÒ Ä |ü+&É¢ \uÛÑ´‘·

m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ø±ì yê{Ï e\¢ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î Çø£ÿ&É ¬s’‘·T\≈£î

m˝≤+{Ï Á|üjÓ÷»q+ ˝Ò<äT. #Ó≥¢ qT+∫ |æø£ÿ\qT ùdø£]+∫ |ü+&É¢qT

e~˝Òj·T&É+‘√ n$ e�<∏ë>± b˛‘·THêïsTT. 

@C…˙‡˝À  ¬s’‘·T\T πøe\+ |æø£ÿ\qT e÷¬sÿ{Ÿ #˚j·T&É+ô|’

e÷Á‘·y˚T <ä�wæº ô|{≤ºs¡T. ø±˙ Ä |æø£ÿ\ qT+∫ |ü|ü⁄Œ ùdø£s¡D≈£î

m≥Te+{Ï |ü]ÁX¯eT\T @sêŒ≥T #˚düTø√˝Ò<äT. C≤rj·T kÕúsTT˝À

»]–q düe÷y˚X¯+˝À ¬s’‘·T\T ø=‘·Ô>± J&ç|ü|ü⁄Œ |ü]ÁX¯eT\

@sêŒ≥T≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤+ \_Û+#·qT+~. <˚X¯+˝À πøs¡fi¯, ø£sêí≥ø£,

|ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ sêÁcÕº\T J&çe÷$T&ç |ü+≥ <ë«sê $\Te Ä<Ûë]‘·

ñ‘·Œ‘·TÔ\ ‘·j·÷Ø˝À eTT+<äTHêïsTT. ‘êC≤>± J&çe÷$T&ç n_Ûe�~Δ

dü+düú rdüT≈£îqï ìs¡íj·T+‘√ @C…˙‡ ÁbÕ+‘·+˝À J&çe÷$T&ç

n_Ûe�~ΔøÏ u≤≥\T |ü&ÉqTHêïsTT. 

–]»qT\ Ä]úø£ Á|ü>∑‹øÏ ..

–]»qT\ Ä]úø£ Á|ü>∑‹øÏ J&çe÷$T&ç |ü+≥‘√ $\Te n<Ûë]‘·

ñ‘·Œ‘·TÔ\ ‘·j·÷Øô|’ <ä�wæº kÕ]düTÔHêï+. |æø£ÿ qT+∫ e#˚Ã yÓTTø£ÿ\

e\¢ ~>∑Tã&ç n+‘·>± sê<äT. yê{Ï kÕúq+˝À n+≥T yÓTTø£ÿ\qT

¬s’‘·T\≈£î ÇkÕÔ+. J&çe÷$T&ç |ü+≥ <ë«sê ¬s’‘·T\≈£î |üP]ÔkÕúsTT˝À

Ä]úø£+>± ñ|üjÓ÷>∑ |ü&˚˝≤ ø±s¡´#·s¡D, •ø£åD ÇkÕÔ+.     

-- |”d” yÓ+>∑j·T´, ôV≤#YÄsYmdt n~Û|ü‹, 

|òü⁄&é ôd’+{Ïdtº, |ü+~]e÷$T&ç 

Á≥+|tq≈£î ôV’≤;|” ‘Ó|æŒ+∫q ÇsêHé! 

J&çe÷$T&û eT<ÛäTs¡$Tø£.. 

<˚e⁄&çøÏ <ë‘·\T uÛÑ÷eTT*kÕÔs¡T 

MTs¡T <˚e⁄&çøÏ uÛÑ÷eTT\T neTTà‘ês¡T s¡÷. 12 .50 ø√≥T¢ <Ûäs¡ #Ó*¢+#ês¡T. Á|ü|ü+#·+˝À @ ˇø£ÿs¡T

Ç˝≤+{Ï kÕVü≤dü+ #˚j·T˝Ò<äT.  Ä]úø£+>± $$<Ûä dü+düú\≈£î @|”

Á|üuÛÑT‘·«+ uÛÑ÷eTT\T πø{≤sTT+|ü⁄ ñ∫‘·+>± #˚dæ+~. @|” VüA´eTHé

]k˛sY‡ dü+düú≈£î ñ∫‘·+>± düú˝≤\T πø{≤sTT+#ês¡T. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+

dü+düú ôd+Á≥˝Ÿ Çìdæº≥÷´≥˝Ÿ &çC…’Hé ñ∫‘·+>± uÛÑ÷$T πø{≤sTT+|ü⁄

#˚dæ+~. eT] neTsêe‹˝À {°{°&û Ä\j·T+ ìsêàD+≈£î  s¡÷.

12.50 ø√≥¢‘√ ø=qT>√\T #˚XÊs¡T. yê´bÕs¡ sê»<Ûëì ≈£î

yÓ+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$T yêDÏ»´ nedüsê\≈£î yê&ÉT≈£îHêïs¡ì düŒwüº+>±

ns¡ú+ ne⁄‘√+~. ‘·$Tfi¯Hê&ÉT #ÓHÓ’ï J ùdÿ«sY  ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ dü+düú

düú\+˝À  yÓ+ø£fÒX¯«s¡  Ä\j·T+ ìsêàD+ #˚düTÔHêïs¡T. #ÓHÓ’ï

Ä\j·T+ $düÔs¡D≈£î {°{°&û  <ë‘·\T düVü‰j·T+‘√ #˚XÊs¡T. q{Ï

ø±+#·q Ç∫Ãq düú\+˝À neTàyês¡T Ä\j·T+ ìsêàD+ #˚XÊs¡T. 

;ÄsY Hêj·TT&ÉT ‘·|ü⁄Œ&ÉT Á|ü#ês¡+ #˚düTÔHêïs¡T..

>∑‘· @&Ü~ ø±\+>± MTs¡T #˚düTÔqï nsê#·ø±\‘√, Væ≤+<äTe⁄\qT

n|üVü‰dü´+ #˚düTÔHêïs¡T.. uÛÑ>∑eBZ‘· ô|’ s¡÷. 50 ø√≥T¢ Ks¡TÃ  nì

;ÄsY Hêj·TT&ÉT  ‘·|ü⁄Œ&ÉT Á|ü#ês¡+ #˚düTÔHêïs¡T. ø√{Ï |ü⁄düÔø±\≈£î 52

\ø£å\T |ü⁄düÔø±\T Á|æ+{Ÿ nj·÷´sTT, uÛÑ>∑eBZ‘·≈£î Ç|üŒ{Ïes¡≈£î

eT÷&ÉTqïs¡ ø√≥T¢ Ks¡TÃ #˚XÊs¡T.  |ü⁄düÔø±ìøÏ .3 s¡÷bÕj·T\T 71

ô|’dü\T Ks¡TÃ nsTT´+~. ;ÄsY Hêj·TT&ÉT ãTø±sTTùdÔ dü]b˛<äT..

|ü<ä$øÏ sêJHêe÷ #˚j·÷*μ nì &çe÷+&é #˚XÊs¡T.



$XÊK|ü≥ï+, $XÊKdüe÷#ês¡+: $XÊK|ü≥ï+: |üsê´≥≈£î\qT 

Äø£]¸düTÔqï ¬ø’˝≤dü–].. dæ+Vü‰#·\+ |üs¡«‘· ÁX‚DT\≈ £î 

eTT|ü⁄Œ bı+∫ ñ+~. Äj·÷ ÁbÕ+‘ê˝À¢ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À 

ø=+&É #·]j·T\T $]–|ü& ˚ Á|üe÷<äeTT+~. $XÊK 

ÇHédæº≥÷´{Ÿ Ä|òt Ç+õ˙]+>¥ n+&é f…ø±ï\J˝À dæ$˝Ÿ 

Ç+õ˙]+>¥ $uÛ≤>±~Û|ü‹ &Üø£ºsY d”ôV≤#Y ø£qï+Hêj·TT&ÉT 

H˚‘·‘·«+˝À &Üø£ºsY d”ôV≤#Y yêdüT<˚esêe⁄, yÓ’.Á|æj·÷+ø£, 

{Ï.s√Væ≤DÏ ìs¡«Væ≤+∫q n<Ûä´j·Tq+˝À á $wüj·T+ 

yÓ\¢&Ó’+~. õjÓ÷Á>±|òæø˘ ÇqŒ¤πsàwüHé dædüºyéT‡ (J◊mdt)≈£î 

#Ó+~q õjÓ÷ùdŒwæj·T˝ Ÿ kÕeTsêú´\T, ø£Á‹eT y ˚T<Ûä 

n+#·Hê\qT nqTdü+<Ûëìdü÷Ô á |ü]XÀ<Ûäq #˚|ü{≤ºs¡T. 

yÓTT‘·Ô+ |üs¡«‘ê˝À¢ ¬ø’˝≤dü–], dæ+Vü‰#·\+ ÁX‚DT\Tqï 

<ë<ë|ü⁄ 15 XÊ‘·+ uÛÑ÷uÛ≤>±ìï ôV’≤]dtÿ CÀHé>± 

ù|s=ÿHêïs¡T. Á|üe÷<ë\ ìyês¡D≈ £î |ü\T dü÷#·q\T 

≈£L&Ü #˚XÊs¡T. <Óã“‹+≥Tqï dæús¡‘·«+..: $XÊK ẙ>∑+>± 

n_Ûe~ Δ #Ó+<äT‘·Tqï H ˚|ü< ∏ ä´+˝À s¡Vü≤<ës¡T\T, > ∑ Vü≤ 

ìsêàD≤\T, Ç‘·s¡ ø±s¡´ø£̋ ≤bÕ\ ø√dü+ ø=+&É yê\T˝À 

‘·e«ø±\T »s¡T|ü⁄‘·THêïs¡T. á y ˚> ∑e+‘·yÓTÆq $düÔs¡D 

|üø£ÿH ˚ ñqï ‘·÷s¡TŒ ø£qTeT˝À¢øÏ #=#·TÃ¬øfiÀÔ+~. Ç~ 

düTìï‘·yÓTÆq ø=+&Éyê\T dæús¡‘ê«ìï eT]+‘· <Óã“rk Ǫ̂+~. 

U§+&Ü˝ … ’{Ÿμ •˝≤ ìsêàD≤\‘√ ≈ £L&çq m‘·ÔsTTq 

|üs¡«‘ê\T düVü≤»+>±H ˚ ø=+&É #·]j·T\T $]– |ü& ˚ 

dü«uÛ≤yêìï ø£*– ñ+{≤sTT. $düÔ‘·yÓTÆq uÛÑeq 

ìsêàD≤\T, eø£å dü+|ü<ä ‘=\–+|ü⁄, düVü≤» ̇ {Ï Á|üyêVü≤ 

e÷sêZ\≈£î n+‘·sêj·T+ ‘·~‘·s¡ e÷qe #·s¡´\T |üs¡«‘· 

yê\T˝À düVü≤» düeT‘·T\´‘·qT <Óã“rdüTÔHêïsTT. 

|òü*‘·+>± ø=+&É #·]j·T\T $]–|ü& ̊Á|üe÷<ä+ Áø£eT+>± 

ô|s¡T>∑T‘·T+~.  

ø=+&Éyê\T˝À ìsêàD≤\T.. 

Vü≤qTeT+‘·yêø£, ô|<ä> ∑~*, ∫q> ∑~*, yÓ+ø√JbÕ˝ …+, 

d”‘·eTà<Ûës¡, ‘ê{Ï#Ó≥¢bÕ …̋+, ¬ø’̋ ≤dü|ü⁄s¡+, ø£+#·s¡bÕ …̋+, 

e÷<Ûäe<Ûës¡, eTTs¡∞q> ∑sY, >√bÕ\|ü≥ï+, eT˝≤ÿ|ü⁄s¡+ 

ø=+&Éyê\T ÁbÕ+‘ê˝À¢ ô|<ä› dü+K´˝À Çfi¯ó¢ ì]à+#ês¡T. 

HÓ’s¡T‹, áXÊq´ s¡T‘·T|üeHê\ ø±\+˝À q>∑s¡+˝À uÛ≤Ø 

esê¸\T ≈£îs¡TdüTÔHêïsTT. Ä düeTj·T+˝À ø=+&É #·]j·T\T 

$]–|ü&ÉT‘·THêïsTT. dü÷#·q*˝≤.. ]j·T˝Ÿf…ÆyéT es¡¸bÕ‘· 

& ˚{≤qT ùdø£]+∫ eTT+<ädüTÔ ôV≤#·Ã]ø£ e´edüúqT 

ã˝Àù|‘·+ #˚j·÷*. ôV’≤]dtÿ CÀq¢̋ À uÛÑeq ìsêàD≤\≈£î 

ìã+<Ûäq\T ø£]ƒq‘·s¡+ #˚j·÷*‡q nedüs¡eTT+~.  

Äj·÷ ÁbÕ+‘ê˝À¢ n_Ûe~ Δ |üqT\T ‘·\ô|&ç‘ ˚ 

‘·|üŒìdü]>± uÛÑ÷kÕúsTT˝À düeTÁ> ∑ õjÓ÷`yÓTø±ìø£˝ Ÿ 

|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê*.ø=+&Éyê\TqT |ü{Ïwü̃+ #̊ùd+<äT≈£î 

ì|ü⁄DT\ |üs¡´y ˚ø£åD˝À Á>ö+&é j·÷+ø£]+>¥, Ådüºø£Ãs¡˝ Ÿ 

u≤]j·TsY‡ e+{Ï |ü<äΔ‘·T\T neT\T # ˚j·÷*.

ôV’≤]dtÿ CÀHé˝À ¬ø’˝≤dü–], dæ+Vü‰#·\+

ô|<äyê Ò̋Ôs¡T, $XÊKdüe÷#ês¡+:  ô|<äyê Ò̋Ôs¡T,  n+‘·sê®rj·T 

eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡yêìï |ü⁄s¡düÿ]+#·T≈ £îì sêVüQ˝ Ÿ 

yÓTyÓ÷]j·T˝Ÿ Á≥dtº Ä<Ûä«s¡´+˝À ª|æ+ø˘ düœ XÊØ yêø˘μ 

ù|]≥ Ä~yês¡+ ;#Ys√&ÉT¶˝À ø±´q‡sYô|’ ne>±Vü≤q 

ø±s¡´Áø£eT+ #˚|ü{≤ºs¡T. dæ̇  q{Ï, ˝…’|òt m¬>’Hé bòÂ+&˚wüHé 

e´ekÕú|ü≈ £îsê\T >ö‘·$T eTTK´n‹~ ∏>± Vü‰»¬s’ á 

ø±s¡´Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ÄyÓT e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ á 

yê´~Ûì eTT+<äT>±H ˚ > ∑T]Ô+∫ ∫øÏ‘·‡ n+~ùdÔ 

ìj·T+Á‘·D˝ÀøÏ edüTÔ+<äì, <ÛÓ’s¡´+>± ñ+fÒ Bìï 

»sTT+#·e#·TÃqì nHêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·« ø±´q‡sY ìyês¡D 

dü\Vü‰ ø£$T{° düuÛÑT´sê\T &Üø£ºsY ¬ø.•\Œ e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ 

Bì ìyês¡D ø√dü+ sêÅwüº Á|üuÛÑT‘·«+ # ˚|ü&ÉT‘·Tqï 

#·s¡´\qT $e]+#ês¡T. nq+‘·s¡+ eTVæ≤fi ¯\T # ˚|ü{Ïºq 

kÕeT÷Væ≤ø£ E+u≤ q‘·´ Á|ü<äs¡Ùq Äø£≥Tº≈ £î+~. á 

dü+<äs¡“¤+>± ìsê«Vü≤ ≈ £î\T ôd©Œ¤ ø±+f…düTº ìs¡«Væ≤+∫ 

$CÒ‘·\≈ £î ãVüQeT‘·T\T n+<äCÒXÊs¡T. $X¯«Á|æj·÷ 

|òü+ø£åHéVü‰˝ Ÿ e<ä› »]–q á ø±s¡´Áø£eT+˝À $ÁXÊ+‘· 

Ä#ês¡T´\T yÓ\> ∑|üP&ç ñe÷eTùV≤X¯«s¡sêe⁄, ÁXÊeDY 

wæ|æŒ+>¥ ø£+ô|˙ n~ÛH ˚‘· &Üø£ºsY õ.kÕ+ã•esêe⁄, 

d”m+ÄsY n~ÛH ˚‘· e÷eP] yÓ+ø£≥s¡eTD, &Üø£ºsY 

eTTs¡∞ø£wüí, $XÊK y ˚© dü÷ÿ˝ Ÿ Á|æì‡|ü˝ Ÿ áX¯«] 

Á|üuÛ≤ø£sY, õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsY düreTDÏ ~e´ Á|ükÕ<é, s√Væ≤‘Y 

yÓTyÓ÷]j·T˝ Ÿ Á≥dtº #ÛÓ’s¡àHé nq+‘·sêyéT > ∑D|ü‹, yÓ’dt 

#ÛÓ’sY|üs¡‡Hé MTHêøÏå nq+‘·sêyéT, n~Ûø£ dü+K´˝À 

eTVæ≤fi¯\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ª|æ+ø ˘ düœμ‘√ ø±´q‡sYô|’ 
ne>±Vü≤q

@{Ï>∑≥Tº s√&ÉT¶ô|’ ÇdüTø£  n~Ûø±s¡T\≈£î 

|ü≥ºì Á|ü»\T Çã“+<äT\T 

ø=eP«s¡T:  ìjÓ÷»ø£es¡Z+ ø=eP«s¡T qT+&ç ‘êfī¢|üP&ç ÇdüTø£ sê´+|ü⁄ \ qT+&ç 

e# ˚Ã ÇdüTø£ ˝≤Ø\ e\q Á|ü»\T nH ˚ø£ Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T. 

n~Ûø±s¡T\T mìï ôV≤#·Ã]ø£\T C≤Ø # ˚dæHê ÇdüTø£ ˝≤Ø\ô|’ {≤sêŒ*Hé 

ø£≥º≈£î+&ÜH˚ ÇdüTø£ ‘·s¡*düTÔHêïs¡T. ndü̋ Ò @≥T>∑≥Tº dæ+–˝Ÿ s√&ÉT¶ô|’ dü>∑+ 

ô|’>± ÇdüTø£ s√&É¢ô|’ ù|s¡T≈£îb˛e&É+ ø±s¡D+>± ~«#·Áø£ yêVü≤q<ës¡T\T HêHê 

Çã“+<äT\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T. n~Ûø±s¡T\T n&ÉbÕ<ä&ÉbÕ ÇdüTø£qT ‘=\–+∫q 

¬s+&Ée s√EøÏ wüsê e÷eT÷\T>± e÷s¡&É+ |ü]bÕ{Ï>± e÷]+~. ÇdüTø£ 

s√&É¢ô|’ |ü&É≈£î+&Ü XÊX¯«‘· |ü]cÕÿs¡+ #·÷bÕ#ê\ì Á|ü»\T ø√s¡T‘·THêïs¡T. 

n+‘˚ ø±≈£î+&Ü ˝≤Ø\ ≈£î ÇdüTø£ zesY ˝À&é y˚j·T&É+ e\q ÇdüTø£ s√&É¢ô|’ 

|ü&ÉT‘·T+<äì Äy ˚<äq e´ø£Ô+ # ˚düTÔHêïs¡T. ÇdüTø£ ˝≤Ø\T n~Ûø£ ˝À&ÉT‘√ 

n~Ûø±s¡T\≈ £î |ü≥Tºã&ç‘ ˚ »]e÷Hê\‘√ dü]ô|&ÉT‘·THêï πs ‘·bÕŒ XÊX¯«‘· 

|ü]cÕÿs¡+ #·÷|æ+#·˝ Òø£b˛‘·THêïs¡ì Á|ü»\T yêb˛‘·THêïs¡T. @< ˚yÓTÆHê 

dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\T ÇdüTø£ ˝≤Ø\ô|’ #·s¡´\T rdüT≈£îì yêVü≤q<ës¡T\≈£î 

Çã“+<äT\T ‘·|æŒ+#ê\ì Á|ü»\T ø√s¡T‘·THêïs¡T.

$XÊK|ü≥ï+, $XÊKdüe÷#ês¡+: q>∑s¡+˝À ø=+<äs¡T yê´bÕs¡T\T Jmd”º ù|s¡T‘√ 

<√|æ&ûøÏ bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T. Vü≤√≥fi¯ó¢, {Ï|òæHébÕs¡¢sY\T, eTkÕCŸôd+≥s¡¢̋ À á 

e´eVü‰s¡+ s¡Vü≤dü´+>± kÕ>∑T‘√+~. M{Ï̋ À ◊<äT XÊ‘·+, eTkÕCŸôd+≥s¡¢̋ À 

18 XÊ‘·+ Jmd”º>∑ edü÷\T#˚düTÔHêïs¡T. ø±˙ #ê˝≤eT+~ Ä yÓTT‘·Ô+ Á|üuÛÑT‘·« 

KC≤Hê≈ £î # ˚s¡≈ £î+&Ü neø£‘·eø£\≈ £î bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡H ˚ Äs√|üD\T 

yÓ\T¢yÓ‘·TÔ‘·THêïsTT. sêÅwüºyê´|üÔ+>± Jmd”º m>∑y ˚‘· Äs√|üD\ô|’ ◊{° XÊK 

n~Ûø±s¡T\T Ä~yês¡+ |ü\TVü≤√≥fi¯¢̋ À k˛<ë\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ Äs√|üD\≈£î 

ã˝≤ìï #̊≈£Ls¡Tk Ǫ̂+~. q>∑s¡+˝À nH̊ø£ πø+Á<ä, sêÅwüº Á|üuÛÑT‘·« s¡+>∑ dü+düú\T, 

|ü]ÁX¯eT\‘√ bÕ≥T ù|s=+~q $<ë´dü+düú\THêïsTT. |üsê´≥ø£+>± 

ÁbÕeTTK´+ ñ+&É&É+‘√ ì‘·´+ dü+<äs¡Ù≈ £î\ ‘êøÏ&ç ñ+≥T+~. B+‘√ 

q> ∑s¡+˝À Vü≤ √ ≥fi ¯ó¢, {Ï|òæHébÕs¡¢sY\≈ £î ‘êøÏ&ç m≈ £îÿe. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ 

ªˇ πø< ˚X¯+`ˇ πø |üqTïμ ù|s¡T‘√ Jmd”ºì neT˝À¢øÏ ‘ ˚e&É+‘√ Vü≤ √ ≥fi ¯ó¢, 

{Ï|òæHébÕs¡¢sY\ yê´bÕs¡T\T Jmd”º˝À qyÓ÷<äT# ˚düTø√yê\qï~ ìã+<Ûäq. 

yê´bÕs¡+ πø≥–Øì ã{Ïº $ìjÓ÷> ∑<ës¡T\ qT+∫ Jmd”º edü÷\T#˚j·÷*. 

á y˚Ts¡≈£î Vü≤√≥fi¯ó¢, {Ï|òæHébÕs¡¢sY\T, ø£ÁØbÕsTT+{Ÿ\T ◊<äT XÊ‘·+ Jmd”º 

edü÷\T#̊j·÷*. _\T¢‘√bÕ≥T πø+Á<ä+ yê{≤ Jmd”º (d”Jmd”º), sêÅwüº+ yê{≤ 

Jmd”º (mdtJmd”º) $esê\‘√ ø£+|üP´≥ ¬s’CŸ¶ Á|æ+{Ï+>¥ _\T¢qT 

$ìjÓ÷> ∑<ës¡T\≈ £î n+<äCÒj·÷*. yê´bÕs¡T\ # ˚‹yê≥ Vü≤ √ ≥fi ¯ó¢, 

{Ï|òæHébÕs¡¢sY\≈£î e#˚Ã $ìjÓ÷> ∑<ës¡T\≈£î _\T¢ Ç#˚Ã düeTj·T+˝À ø=+<äs¡T 

yê´bÕs¡T\T Jmd”º ù|s¡T‘√ <√|æ&ûøÏ bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡H˚ Äs√|üD\THêïsTT. 

yê´bÕs¡T\T n~Ûø±]ø£+>± ˇø£{Ï, nq~Ûø±]ø£+>± eTs√ U≤‘êqT 

ìs¡«Væ≤düTÔqï≥Tº #ÓãT‘·THêïs¡T. j·T÷|”◊, ø±s¡T¶ù|yÓT+{Ÿ\T »] π>≥|ü⁄&ÉT 

n~Ûø±]ø£+>± qyÓ÷<äT# ˚düT≈ £îqï U≤‘ê≈ £î _\T¢ »eT # ˚düTÔ+&É>±, 

ø±´wtù|yÓT+{Ÿ\qT nq~Ûø±]ø£ U≤‘ê≈ £î »eT# ˚dæ, ˝≤yê< ˚M\T Á|üuÛÑT‘·«+ 

<äwæºøÏ yÓfi¯¢ìe«&É+ ˝Ò<ä+≥THêïs¡T. Á|ü‹ s√p »]π> yê´bÕs¡+˝À ø£̇ dü+ 

20 XÊ‘·+ ø±´wtù|yÓT+{Ÿ\T ñ+&É>±, Ä yÓTT‘êÔìøÏ Á|æ+f…&é _\T¢\T Ç∫ÃHê, 

kÕj·T+Á‘êìøÏ &˚{≤qT ‘·eT ø£+|üP´≥s¡¢ qT+∫ &ç©{Ÿ #˚j·T&É+‘√ Jmd”º 

n~Ûø±s¡T\ <äwæºøÏ yÓfī¢&É+ ̋ Ò<ä+≥THêïs¡T. eTkÕCŸbÕs¡¢s¡¢̋ À ≈£L&Ü Ç<̊ ‘·s¡Vü‰ 

e´eVü‰s¡+ kÕ>∑T‘√+<äH̊ Á|ü#ês¡+ »s¡T>∑T‘√+~. eTkÕCŸbÕs¡¢s¡¢̋ À 18 XÊ‘·+ 

Jmd”º edü÷\T #̊kÕÔs¡T. á ôd+≥s¡¢≈£î yÓ[¢qyês¡T m≈£îÿe>± q>∑<äT #Ó*¢kÕÔs¡T. 

Bìì Ädüsê>± # ˚düT≈ £îì ìsê«Vü≤ ≈ £î\T ôd+≥sY≈ £î e# ˚Ãyê] $esê\qT 

Jmd”º n~Ûø±s¡T\≈ £î # ˚s¡≈ £î+&Ü, ø£+|üP´≥s¡¢˝À m+≥sY# ˚j·T&É+ ˝ Ò<äì 

düe÷#ês¡+. q>∑s¡+˝À ôd\ÁuÒwüHé‡ Á>∑÷|ü⁄q≈£î #Ó+~q Hê\T>∑T Vü≤√≥fi¯¢̋ À 

Jmd”º m>∑y˚‘· Äs√|üD\ô|’ ◊{° n~Ûø±s¡T\T Ä~yês¡+ k˛<ë\T #˚XÊs¡T. 

Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê n~Ûø±s¡T\T düŒ+~+∫ Vü≤√≥fi¯ó¢, {Ï|òæHébÕs¡¢sY̋ À k˛<ë\T #˚ùdÔ 

yê´bÕs¡T\ <√|æ&û ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+<äì n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

Jmd”º ù|s¡T‘√ <√|æ&û

nq+‘·–] $XÊK düe÷#ês¡+ q÷´dt. n\÷¢] d”‘êsêeTsêE õ˝≤¢. nq+‘·–] 

eT+&É\+. ;Û+b˛\T |ü+#êsTTrøÏ #Ó+~q q+<äø√ ≥ ¬syÓq÷´ Á>±eT+ 

H ˚ πs&ÉTe\dü Á>±eT+˝À |ü~ @fi ¯ ¢ ÁøÏ‘·+ Á>±eT+˝À bÕ&ç düHê´dæ. bÕ&ç 

>∑+>∑T\T. ne⁄qT –]»qT\ uÛÑ÷eTT\T 20 mø£s¡eTT\T ø£cÕíõ˝≤¢ qT+&ç 

e∫Ãq –]»q H˚‘·s¡T&Ó’q ø£+~eT\¢ dü‘·´Hêsêj·TD #Í<ä] ø=qT>√\T #˚dü 

eTs¡\ ø=qT>√\T # ˚dæq uÛÑ÷$T XÊ\<äì nÁø£eT+>± nHê´j·T+>± 

H˚πs&ÉTe\dü Á>±eTdüTÔ˝…’q –]»qT\T kÕ>∑T #˚düT≈£î+≥÷ Jeq+ kÕ–düTÔqï 

uÛÑ÷eTT\T ≈£L&É ne÷j·Tø£ –]»qT\qT ne÷j·Tø£‘ê«ìï Ädüsê>± #·÷dæ 

–]qT\T kÕ> ∑T #˚düT≈£î+≥THêï+ Á|üuÛÑT‘·« uÛÑ÷eTT\T <Ís¡®q´+>± ÄÁø£$T+∫ 

C… dæ _. $TwüHé ‘Ó|æŒ+∫ uÛÑ÷ dü<äTqT # ˚sTT+∫ bÕyéT ÄsTT˝Ÿ yÓTTø£ÿ\T 

Hê{Ï+∫ yÓTT‘·Ô+ uÛÑ÷eTT\T ÄÁø£$T+#·T≈£îHêï&ÉT –]»qT\T kÕ>∑T #˚düTÔqï 

uÛÑ÷eTT\≈£î ø£+~eT\¢ dü‘·´Hêsêj·TD #Í<ä] ø=qï uÛÑ÷eTT\≈£î m≥Te+{Ï 

dü+ã+<Ûä+ ˝ Ò<äT Á|üuÛÑT‘·« uÛÑ÷eTT\T nsTTq|üŒ{Ïø° –]»qT\T Á|üdüTÔ‘·+ 

kÕ>∑T˝À ñHêïeTì ‘·eT≈£î m≥Te+{Ï uÛÑ÷ ]ø±s¡T¶\T Ä<Ûësê\T ˝Òeì Ç~ 

yêdüÔe+. ø±˙ uÛÑ÷ yê´bÕ¬s’q ø£+~eT\¢ dü÷s¡´Hêsêj·TD #Í<ä] e÷Á‘·+ 

‘·eT≈ £î Á|üuÛÑT‘·« uÛÑ÷eTT\T |ü{≤ º\T eT+ps¡T # ˚dæ ñHêïs¡ì MT≈ £î á 

uÛÑ÷eTT\≈£î m≥Te+{Ï dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äì yÓ+≥H˚ á uÛÑ÷eTT\T $&ç∫ô|{Ïº 

MTs¡T ñ+≥Tqï Ç\T¢\T ≈£L&Ü ø±∞ùddæ $&ç∫ô|{Ïº yÓ[¢b˛yê\ì u…~]düTÔ 

Ä<˚•düTÔHêï&ÉT á uÛÑ÷eTT\ô|’ H˚qT ‘·|üŒ MTs¡T mes¡T ñ+&ÉT≥≈£î M˝Ò¢<äì 

|ü<̊ |ü<̊ u…~]düTÔHêï&Éì Á|üdüTÔ‘·+ ‘·eT+‘· Bq dæú‹˝À ñHêïeTì nq+‘·–] 

‘êdæ̋ ≤›sY yês¡T ‘·ø£åDy˚T düŒ+~+∫ uÛÑ÷ yê´bÕ]ô|’ #·s¡´\T rdüT≈£îì H˚πs&ÉT 

e\dü Á>±eT –]»qT\≈ £î Hê´j·T+ # ˚j·÷\ì –]»qT\T ø√s¡T‘·÷ 

k˛eTyês¡+ |òæsê´<äT #˚XÊs¡T.

H˚πs&ÉT e\dü Ä~yêdæ –]»q Á>±eTdüTÔ\ô|’ uÛÑ÷ yê´bÕs¡T\T 

»s¡T|ü⁄‘·Tqï nHê´j·÷\ô|’ nq+‘·–] ‘êdæ˝≤›sY ≈£î |òæsê´<äT.

eHé{ÖHé, $XÊKdüe÷#ês¡+:  eHé{ÖHé, nuÛÑ́ +‘·s¡+ ̋ Òì Á|üuÛÑT‘·« 

uÛÑ÷eTT˝À¢ ù|<ä\T ì]à+#·T≈£îqï Çfī¢ Áø£eTãBΔø£s¡D≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ 

eTs√ neø±X¯+ ø£*Œ+∫+~. >∑‘· @&Ü~ &çôd+ãs¡T‘√ >∑&ÉTe⁄ 

eTT–j·T>± <ëìï á @&Ü~ &çôd+ãs¡T 31 es¡≈£î ô|+#·T‘·÷ 

Á|üuÛÑT‘·«+ ‘êC≤>± ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø # ˚dæ+~. ÄÁø£eTD\‘√ 

b˛*ùdÔ e∫Ãq <äs¡U≤düTÔ\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñHêïsTT. ‘·–q 

Ä<Ûësê\T ̋ Òø£b˛e&É+ ̌ ø£ ø±s¡DyÓTÆ‘̊ ÄÁø£eTD øÏ+<ä <äs¡U≤düTÔ 

#j̊·T&É+ m+<äT≈£î Ò̋ nì $Tqï≈£îqï yês¡÷ ñHêïs¡T. >±Eyêø£ 

ÁbÕ+‘êìøÏ..: >±Eyêø£ ¬syÓq÷´ |ü]~Û̋ À Jy√ HÓ+ãs¡T`45 

øÏ+<ä ÄÁø£eTD\ Áø£eTãB Δø£s¡D > ∑&ÉTe⁄ > ∑‘· @&Ü~‘√ 

eTT–dæ+~. eTs√kÕ] á @&Ü~ pHé 30 es¡≈£î <äs¡U≤düTÔ 

# ˚j·T&ÜìøÏ ¬syÓq÷´XÊK neø±X¯+ ø£*Œ+∫+~. Jy√ 

HÓ+ãs¡T`45 øÏ+<ä Ç|üŒ{Ï es¡≈ £î 2075 <äs¡U≤düTÔ\T 

n~Ûø±s¡T\≈ £î n+<ësTT. yê{Ï˝À¢ 721 eT+~ ÄdüTÔ\qT 

Áø£eTãB Δø£]+#ês¡T. eTs√ 226 ‹s¡düÿ]+#·>± 1,128 

<äs¡U≤düTÔ\T |ü]o\q˝À ñHêïsTT.<á |üÁ‘ê\T ‘·|üŒìdü].. : 

]õdüºsY &Ü≈£î´yÓT+{Ÿ, ÄdæÔ |üqTï s¡d”<äT, ø£¬s+≥T _\T¢ s¡d”<äT, 

˙{Ï |üqTï s¡d”<äT, ÄÁø£eTD>± > ∑T]Ô+# ˚ Ç‘·s¡ |üÁ‘ê˝ ÒyÓ’Hê. 

#Ó*¢+#ê*‡q s¡TdüT+ Ç˝≤.. 150 >∑C≤\˝À|ü⁄ : ñ∫‘·+>±H˚ 

Áø£eTãBΔø£]kÕÔs¡T. 151`300.. : uÒdæø̆ $\Teô|’ 15 XÊ‘·+. 

]õÅùdºwüHé #ÛêØ®\T 50 XÊ‘·+. 301`450..: uÒdæø̆ $\Teô|’ 
100 XÊ‘·+. ]õÅùdºwüHé #ÛêØ®\T 50 XÊ‘·+. 450 >∑C≤\ô|’q 

: uÒdæø˘ $\Teô|’ 5¬s≥T¢. |üP]Ô ]õÅùdºwüHé #ÛêØ®\T.

ù|<ä\ düú˝≤\ Áø£eTãB Δø£s¡D≈£î eTs√ neø±X¯+

$XÊK|ü≥ï+,   $XÊKdüe÷#ês¡+:  \ø°åà<˚$ù|≥ (nqø±|ü*¢),  

Á|üuÛÑT‘·«+ n+>∑Héyê&û πø+Á<ë\qT ã˝Àù|‘·+ #˚ùd+<äT≈ £î 

#·s¡´\T ÁbÕs¡+_Û+∫+~. Ç|üŒ{Ïes¡≈ £î ÇdüTÔqï yÓTq÷˝À 

e÷s¡TŒ\T # ˚dæ+~. ø=‘·Ô yÓTq÷‘√ |æ\¢\≈ £î eT]+‘· 

b˛wüø±s¡+ n+~+#·qT+~. b˛wüø±Vü‰s¡+ ˝ÀbÕìï 

ìyê]+#·&Éy ˚T \ø£å´+>± n&ÉT> ∑T\T y ˚k˛ Ô+~. 

u≤˝≤eT‘·+‘√bÕ≥T ∫Hêïs¡T\≈ £î eT<Ûë´Vü≤ï+ n+~+# ˚ 

yÓTq÷˝À e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îe∫Ã+~.  õ˝≤¢˝À 9 ÁbÕC…≈£îº\ 

|ü]~Û˝À 1908 πø+Á<ë\T ñHêïsTT. M{Ï |ü]~Û˝À 

>∑]“¤DT\T, u≤*+‘·\T 15y˚\ eT+~, ∫Hêïs¡T\T 45 y˚\ 

eT+~ ô|’>± ñHêïs¡T. u≤˝≤eT‘·+ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± 

ñ+&ÉqT+~. Á|üdüTÔ‘·+ @&ÉT HÓ\\ qT+∫ eT÷& ˚fi ¯ ¢˝À|ü⁄ 

|æ\¢\≈£î ̌ πø s¡ø£yÓTÆq u≤˝≤eT‘êìï HÓ\≈£î 2.5 πøJ\ ẙTs¡ 

|ü+|æD° # ˚düTÔHêïs¡T. Çø£ qT+∫ pìj·TsY, d”ìj·TsY 

ÁbÕ‹|ü~ø£q rdüTø=ì y ˚ πs«s¡T>± |ü+|æD° # ˚j·TqTHêïs¡T.  

u≤˝≤eT‘·+˝À e÷s¡TŒ\T... pìj·TsY u≤˝≤eT‘·+ øÏ+<ä 

7 qT+∫ 12 HÓ\\ |æ\¢\≈£î ø±*Ãq >√<ÛäTeT\T, ẙs¡Tôdq>∑, 

ÄsTT˝Ÿ, ø£+~|ü|ü⁄Œ‘√ ≈ £L&çq |æ+&çì HÓ\≈ £î 1.5 πøJ\ 

y˚Ts¡≈£î |ü+|æD° #˚kÕÔs¡T. Çø£ 13 HÓ\\ qT+∫ 36 HÓ\\ 

|æ\¢\≈£î d”ìj·TsY u≤˝≤eT‘·+ øÏ+<ä ø±*Ãq >√<ÛäTeT\T, 

y˚s¡Tôdq>∑, ÄsTT˝Ÿ, ∫ø°ÿ\‘√ ≈£L&çq |æ+&çì 2.5 πøJ\ 

#=|ü⁄Œq Çe«qTHêïs¡T. 7 HÓ\\ qT+∫ 3 @fi¯¢̋ À|ü⁄ yê]øÏ 

Ç+{Ï πø bÕ´¬ø≥T¢ |ü+|æD° # ˚kÕÔs¡T. á y ˚Ts¡≈ £î |ü+|æD° 

# ˚j·T&ÜìøÏ ≈ £L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ #·s¡´\T ÁbÕs¡+_Û+∫+~. 

‘·«s¡˝À πø+Á<ë˝À¢ ø=‘·Ô yÓTq÷ ÁbÕs¡+_Û+∫ ∫Hêïs¡T\≈ £î 

b˛wüø±Vü‰s¡+ Çe«qTHêïs¡T. |ü⁄*Vü≤ √s¡≈ £î ã<äT\T>± m>¥ 

Áô|ò’&é¬s’dt πø+Á<ë˝À¢ eT÷&˚fi¯¢ qT+∫ Äπsfi¯¢̋ À|ü⁄ ∫Hêïs¡T\≈£î 

eT<Ûë´Vü≤ï düeTj·T+˝À yêsêìøÏ ˇø£kÕ] |ü⁄*Vü≤ √s¡ 

n+~düTÔHêïs¡T. ø=‘·Ô yÓTq÷˝À |ü⁄*Vü≤√s¡≈£î ã<äT\T yês¡+˝À 

¬s+&ÉT kÕs¡T¢ m>¥ Áô|ò’&é¬s’dt |æ\¢\≈£î n+~kÕÔs¡T. n<˚s√E 

kÕj·T+Á‘·+ ñ&çøÏ+∫q ôdq> ∑\T kÕïø ˘‡>± ∫Hêïs¡T\≈ £î 

Çe«qTHêïs¡T. |üP]Ô>± ã\es¡úø£yÓTÆq ÄVü‰s¡+ n+~+∫ 

∫Hêïs¡T˝À¢ b˛wüø±Vü‰s¡ ˝ÀbÕìï ‘·]$Tø=≥ ºqTHêïs¡T. 

|ü⁄*Vü≤√s¡‘√ $düT>∑T #Ó+~q ∫Hêïs¡T\≈£î m>¥Áô|ò’&é¬s’dt ø=‘·Ô 

s¡T∫ì n\yê≥T #˚kÕÔs¡T. #ê˝≤eT+~ |ü⁄*Vü≤√s¡ ‹q&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&É≥+ ˝ Ò<äT. m>¥Áô|ò’&é ¬s’dt nsTT‘ ˚ n+<äs¡÷ ÇfÒº 

˝§≥º\T y˚düTø=ì ‹+{≤s¡H˚ n_ÛÁbÕj·T+‘√ á e÷s¡TŒ\T 

rdüT≈£îe#êÃs¡T.

n+>∑Héyê&û˝À¢ yÓTq÷ e÷s¡TŒ

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+: ø£˝ …ø£º πs{Ÿ, 

eTVæ≤fi ¯\qT bÕ]ÁXÊ$Tø£ y ˚‘·Ô\T>± r]Ã~<ë›\H ˚ 

\ø£å´+‘√ s¡÷. 10 y˚\ qT+∫ s¡÷.10 ø√≥¢ es¡≈£î 

m˝≤+{Ï wüO´]{° ˝Ò≈£î+&Ü πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ÇdüTÔqï 

Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\qT eTVæ≤fi≤ bÕ]ÁXÊ$Tø£ y ˚‘·Ô\T 

dü~«ìjÓ÷> ∑+ # ˚düTø√yê\ì m+|” dæ.m+.s¡y ˚TXŸ 

ù|s=ÿHêïs¡T. ø£˝ …ø£º πs{Ÿ˝À Ä~yês¡+ õ˝≤ ¢ 

Á>±MTD≤_Ûe~ Δ XÊK Ä<Ûä«s¡´+˝À n+‘·sê®rj·T 

eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡Óe+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. eTTK´ n‹~∏>± 

Vü‰»¬s’q m+|” eTT+<äT>± eTVæ≤fi≤ dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ 

dü+|òü÷\T @sêŒ≥T # ˚dæq kÕº˝Ÿ‡qT |ü]o*+#ês¡T. 

$$<Ûä s¡ø±\ |ü<ësêú\qT s¡T∫ #̊dæ n_Ûq+~+#ês¡T. 

nq+‘·s¡+ ìs¡«Væ≤+∫q düe÷y˚X¯+˝À e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 

eTVæ≤fi¯\T H˚&ÉT Ç+{ÏøÏ |ü]$T‘·+ ne≈£î+&Ü $<ä´, 

◊{°, yê´bÕs¡+, ùdyê s¡+>±˝À¢ sêDÏdüTÔHêïs¡Hêïs¡T. 

Ä]úø£+>± ã\|ü&ÉT‘·÷ Ä<äs¡Ù+>± ì\TdüTÔHêïs¡Hêïs¡T. 

Á|üuÛÑT‘·« |ü< ∏ äø±\qT eTVæ≤fi ¯\T dü~«ìjÓ÷> ∑+ 

# ˚düTø√yê\Hêïs¡T. kÕúìø£+>± eTVæ≤fi ¯\T ‘·j·÷s¡T 

# ˚ùd ñ‘·Œ‘·TÔ\≈ £î e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø£*Œ+# ˚˝≤ #·s¡´\T 

rdüTø√yê\ì n~Ûø±s¡T\≈£î dü÷∫+#ês¡T. eTVæ≤fi¯\T 

u≤´+≈ £î s¡TD≤\T bı+<ä&É+˝À Çã“+<äT\T ñ+fÒ 

H ˚s¡T>± ‘·q ø±sê´\j·÷ìï dü+Á|ü~+#ê\Hêïs¡T. 

dü+j·TTø£Ô ø£˝ …ø£ºsY XÖs¡´e÷Hé |üfÒ˝ Ÿ e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ 

eTVæ≤fi ¯\≈ £î Ä‘·à$XÊ«dü+ Äj·TT<Ûä+ ø±yê\Hêïs¡T. 

uÛÑj·T+ M&ç dæús¡yÓTÆq >=+‘·T‘√ düeTdü´\ô|’ 

e÷{≤ ¢&Ü\Hêïs¡T. õ˝≤ ¢˝Àì Á|ü‹ Á|üuÛÑT‘·« 

ø±sê´\j·T+ e<ä› eTVæ≤fi ¯\ ø√dü+ Á|ü‘ ˚´ø£+>± 

eTs¡T> ∑T<=&É¢ ìsêàD+ô|’ Á|ü‘ ˚´ø£ Á&Ó’yé˝≤ 

»s¡T> ∑T‘√+<äHêïs¡T. nq+‘·s¡+ eTVæ≤fi ¯\≈ £î $$<Ûä 

s¡ø±\ j·T+Á‘· |ü]ø£sê\qT |ü+|æD° # ˚XÊs¡T. 

|ü\Te⁄s¡T eTVæ≤fi ¯\T s¡TD+ rdüTø=ì yê´bÕsê\T 

kÕú|æ+∫ kÕ~Û+∫q $»j·÷\T $e]+#ês¡T. á 

ø±s¡´Áø£eT+˝À sêÅwüº >∑es¡ ø±s=ŒπswüHé #ÛÓ’s¡àHé eTfi¯¢ 

düTπs+Á<ä, õ˝≤¢ Á>±MTD≤_Ûe~Δ dü+düú ÁbÕC…ø˘º &Ó’¬sø£ºsY 

X¯N<˚$, õ˝≤¢ dü∫yê\j·T n~Ûø±]DÏ eT+E\yêDÏ 

bÕ˝§ZHêïs¡T.

eTVæ≤fi≤ bÕ]ÁXÊ$Tø£y ˚‘·Ô\≈£î 
Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+: bÕj·Tø£sêe⁄ù|≥, 

qØ‡|ü≥ï+ Á>±MTD+, qø£ÿ|ü*¢, ãT#ÓÃj·T´ù|≥, 

< ˚esê|ü*¢,  Ä]úø£ dü+e‘·‡s¡+ eT]ø=~›s√E˝À¢ 

eTT–j·TqT+~. n_Ûe~Δ |üqT\≈£î eT+ps¡T #˚dæq 

ì<ÛäT\T HÓ̋ ≤Ks¡T˝À>± Ks¡TÃ #̊j·T≈£î+fÒ eTT]–b˛j̊T 

ÄkÕÿs¡+ ñ+~. eTTK´+>± |ü˝ … ¢˝À¢ s¡Vü≤<ë] 

dü<äTbÕj·÷\≈£î ô|<ä›|”≥ y˚ùd \ø£å´+‘√ |ü̋ …¢ |ü+&É>∑ 

|üqT\≈ £î uÛ≤Ø>± ì<ÛäT\T $&ÉT<ä\j·÷´sTT. > ∑&ÉTe⁄ 

‘·≈ £îÿe>± ñ+&É≥+‘√ |üqT\T Ä<äs¡u≤<äs¡>± 

# ˚düTÔHêïs¡T. eTTK´+>± #ê˝≤Á>±e÷˝À¢ e+<ä˝≤~ 

eT+~ ìyêdü+ ñ+&˚ ÁbÕ+‘ê˝À¢ áHê{Ïø° eT{Ïºs√&˚¢ 

ñHêïsTT. ø±˙ |üqT\ m+|æø£̋ À Hêj·T≈£î\ e÷≥˝Ò 

#Ó\T¢u≤ ≥T ne⁄‘·T+&É≥+‘√ ˇø£]<ä›]øÏ ‘·|üŒ 

ñ|üjÓ÷> ∑|ü&Éì |üqT\q÷ C≤_‘ê˝À # ˚ πsÃXÊs¡T. 

dæyÓT+{Ÿs√&ÉT¢, Á&Ó’H˚J\ ù|s¡T‘√ Á|ü‹bÕ<äq\T dæ<äΔ+ 

# ˚dæHê áHÓ\ 15 ˝À>± |üqT\T eTT–+#ê*‡ 

ñ+&É≥+‘√ Á&Ó’H ˚J\qT >±*ø=~˝ Òdæ.. s√&ÉT¢ y ˚dæ 

# ˚‘·T\T <äT\T|ü⁄ø=+≥THêïs¡T. õ˝≤ ¢˝Àì #ê˝≤ 

ÁbÕ+‘ê˝À¢ Ç< ˚ rs¡T ø=qkÕ> ∑T‘√+~. qØ‡|ü≥ï+ 

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À ‘=*$&É‘· |ü˝ … ¢|ü+&É> ∑˝À s¡÷. 

31ø√ ≥T¢ yÓ∫Ã+∫ 473 dæyÓT+≥T s√& ˚ ¢XÊs¡T. 

¬ø.m Ÿ̋.|ü⁄s¡+˝À s¡÷. 8 \ø£å\‘√ ì]à+∫q s√&ÉT¶ |üø£ÿ 

πøe\+ ˇø£ÿ≥+fÒ ˇø£ÿ Ç\T¢ e÷Á‘·y ˚T ñ+~. 

Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ |ü+≥uÛÑ÷eTT Ò̋ ñHêïsTT. á |ü+#êj·Tr 

•yês¡T ∫q\øÏåà|ü⁄s¡+˝À s¡÷. 2.8 \ø£å\‘√ eT÷&ÉT 

s√& ˚ ¢düTÔHêïs¡T. B+{À¢ì z s√&ÉT¶ ˇø£ Ç+{Ïø√dü+ 

e÷Á‘·y ˚T y ˚düTÔHêïs¡T. e÷ø£es¡bÕ˝ …+ eT+&É\+ 

»+>±\|ü*¢˝À eT÷&çfi ¯ ¢ø√dü+ z s√&ÉT¶ y ˚XÊs¡T. 

Á|üdüTÔ‘·+ eT÷&çfi‚¢ ñHêï s√&ÉT¶+fÒ Ç\T¢ ø£≥Tºø√e&ÜìøÏ 

ø=+<äs¡T eTT+<äT≈£î ekÕÔs¡ì nø£ÿ&ç Hêj·T≈£î&=ø£s¡T 

‘Ó*bÕs¡T. Hê‘·es¡+ eT+&É\+ yÓ’._.|ü≥ï+ 

düMT|ü+˝Àq÷ eT÷&çfi ¯ó¢ ñqï #√ ≥ s√& ˚ ¶XÊs¡T. 

ìyêdüÁbÕ+‘ê˝À¢ s√&ÉT¢ ø√dü+ Á|ü»\ qT+∫ 

$qïbÕ\T edüTÔqï|üŒ{Ïø° }s¡e‘·* > ∑T&ÉT\≈ £î, 

X¯àXÊHê\≈£î yÓfi‚¢+<äT≈£î ø=+<äs¡T s√&ÉT¢ y˚sTT+#ês¡T.  

qø£ÿ|ü*¢̋ Àì {°#·sY‡ ø±\˙˝À ˇπø Ç\T¢ ñHêï s¡÷. 

9 \ø£å\‘√ s√&ÉT¶ |üqT\≈£î nqTeT‹ Ç#êÃs¡T. sêJyé 

q>∑sY ø±\˙˝À |ü\T M<ÛäT\T n<Ûë«q+>± ñqï|üŒ{Ïø° 

yê{Ïì e~˝ ÒXÊs¡T. mdt.sêj·Tes¡+ eT+&É\+˝Àì 

<ës¡¢|üP&ç˝À Áô|’y ˚≥T düú˝≤ìøÏ s¡÷. 17 \ø£å\T 

yÓ∫Ã+∫ dæyÓT+{Ÿ s√&ÉT¶ y˚XÊs¡T. Çø£ÿ&É Çfi¯ó¢ ‘·≈£îÿy˚ 

ñHêïsTT. ãT#ÓÃj·T´ù|≥ eT+&É\+˝Àì 

ø√eTfi ¯ ¢|üP&ç˝À |üqT\≈ £î n‘·´~Ûø£+>± ì<ÛäT\T 

yÓ∫ÃdüTÔHêïs¡T. U≤ ∞ düú˝≤\≈ £î s√&ÉT¶ y ˚XÊs¡T. 

X¯àXÊqyê{Ïø£≈ £î yÓfi ‚ ¢ <ës¡+≥÷ ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. 

•yês¡T ÁbÕ+‘ê˝À¢ |üqT\T #̊|ü{≤ºs¡T. u≤˝≤Jq>∑sY̋ À 

257 Çfi ¯ó¢Hêï Çø£ÿ&É |üqT\T # ˚|ü≥ ºø£b˛e&É+ 

<ës¡TD+. ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À 384 |üqT\≈£î s¡÷.21 

ø√≥T¢ yÓ∫ÃdüTÔHêïs¡T. 

|ü̋ …¢|ü+&É>∑ ‘=*$&É‘·̋ À <̊esê|ü*¢̋ À #̊|ü{Ïºq |üqT\T 

ndü+|üP]Ô>± ì*#êsTT. yê˝≤ãT –]»q |ü+#êj·Tr 

•yês¡T ø√&Ü|ü*¢`sêeTqïbÕ˝ …+ s√&ÉT¶˝À ø£\«s¡Tº 

|üqT\T ndü+|üP]Ô>± ì*#êsTT. |ü~ |ü+#êj·Tr˝À¢ 

44 |üqT\T # ˚|üfÒº+<äT≈ £î s¡÷.12.9 ø√ ≥T¢ 

πø{≤sTT+#ês¡T. Bì˝À s¡÷.5.42 ø√ ≥ ¢ ì<ÛäT\T 

yÓ∫Ã+#ês¡T. s¡÷. 7.57 ø√ ≥ ¢ $\TyÓ’q |üqT\T 

ì*∫b˛j·÷sTT. Á|üdüTÔ‘·+ |ü˝ … ¢|ü+&ÉT> ∑ 2.0˝À 24 

|üqT\≈£î s¡÷.2.45 ø√≥T¢ πø{≤sTT+#·>±, á |üqT\T 

$$<Ûä <äX¯˝À¢ ñHêïj·Tì eT+&É\ Ç+»˙s¡T n~Ûø±] 

düTeT‹ ‘Ó*bÕs¡T. bÕj·Tø£sêe⁄ù|≥ eT+&É\ |ü]~Û̋ À 

s¡÷. 2.26 ø√≥¢‘√ 6.38 øÏ.MT, 47 |üqT\T, qø£ÿ|ü*¢ 

eT+&É\ |ü]~Û˝À s¡÷.5.39 ø√ ≥ ¢‘√ 138 |üqT\T 

# ˚|ü&ÉT‘·THêïs¡T. bÕj·Tø£sêe⁄ù|≥˝À X¯àXÊq yê{Ïø£ 

düMT|ü+˝À ì]àdüTÔqï s√&ÉT¶˝À ìyêkÕ\T #ê˝≤ 

‘·≈ £îÿe>± ñHêïsTT. sêE>±];&ÉT, w”˝≤q> ∑sY, 

< ˚Mq> ∑sY, Á|üXÊ+‹q> ∑sY ‘·~‘·s¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ Ç+ø± 

eT{Ïºs√&¢̊ <äs¡Ùq$TdüTÔHêïsTT. B+‘√bÕ≥T s√&ÉT¶ düVü‰ 

Á&Ó’H̊J ìsêàD+ Á|ü‹bÕ<äq˝À¢ ñHêï mø£ÿ&Ü Á&Ó’H̊J\T 

ì]à+#·&É+ ˝ Ò<äT.Á|üXÊ+‹q> ∑sY ‘·~‘·s¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ 

Ç+ø± eT{Ïºs√&̊¢ <äs¡Ùq$TdüTÔHêïsTT. B+‘√bÕ≥T s√&ÉT¶ 

düVü‰ Á&Ó’H ˚J ìsêàD+ Á|ü‹bÕ<äq˝À¢ ñHêï mø£ÿ&Ü 

Á&Ó’H˚J\T ì]à+#·&É+ ˝Ò<äT.

|ü˝…¢˝À¢ ø=+<ä] πø |ü+&É> ∑



ñbÕ~Û, ñ<√´>±˝Ò 

eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±s¡‘·..

uÛ≤s¡‘·< ˚X¯+˝À eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±s¡‘·, *+>∑ düe÷q‘·«+, 

eTVæ≤fī\ Vü≤≈£îÿ\T, sê»ø°j·T uÛ≤>∑kÕ«eT´+ eT]j·TT $<ä́  

ÁbÕ<Ûëq´+ô|’ $X‚¢wüD. eTVæ≤fi¯\ n_Ûe~Δ <˚X¯ n_Ûe~ΔøÏ 

m˝≤ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<√ á yê´dü+˝À ‘Ó\TdüTø√+&ç. 

ñbÕ~Û, ñ<√´>±˝Ò eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±s¡‘·.. 

 

Åd”Ô dü+düÿ‹, e÷‘·X¯øÏÔ, dü»Hê‘·àø£‘·, ìs¡+‘·s¡ ‘ê´>±\ 

düe÷Vü‰s¡+. Åd”Ô düwæº, dæú‹, \j·T\≈£î ø±s¡≈£îsê˝…’q X¯øÏÔ 

dü«s¡÷|æDÏ. düwæºì düõ+∫, ô|+∫, b˛wæ+# ˚ n<äT“¤‘· 

X¯≈ £îÔ\T Åd”Ô dü«s¡÷|ü+˝ÀH ˚ ñHêïsTT.. Åd”Ô ≈ £î≥T+ã 

e´edüú≈ £î eT÷\düÔ+uÛÑ+>± ñ+≥÷, < ˚X¯ dü+düÿ‹ì 

ø±bÕ&ÉT‘·÷ uÛÑ$wü´‘·TÔ ‘·sê\qT n+~+#̊~. ø±˙ H˚&ÉT 

Hê> ∑]ø£+>± nH ˚ø£ e÷s¡TŒ\T # ˚düT≈ £î+≥÷ yês¡T nìï 

s¡+>±˝À¢ sêDÏdüTÔqï|üŒ{Ïø° Ç+ø± eTVæ≤fi≤ n_Ûe~ Δ 

|ü]|üPs¡í+ ø±<äì n+<ä]ø° ‘Ó*dæ+< ˚. n+‘·sê®rj·T 

eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e+ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± eTVæ≤fi ¯˝À¢ 

Ä‘·à>ös¡yêìï, ñìøÏì, Vü≤ ≈ £îÿ\qT > ∑Ts¡TÔ# ˚düT≈ £îì 

>ös¡$+#·Tø√e&ÜìøÏ, eTVæ≤fi ¯\ Áù|s¡DøÏ 

ÄyÓ÷~+#·ã&ç+~. 

 

n‘·T´‘·ÔeT Á|ü‹uÛÑ ø£qãs¡TdüTÔqï|üŒ{Ïø°.. 

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Åd”Ô\ ñ<√´>∑ ndæÔ‘·«+ Ä]úø£ kÕ~Ûø±s¡‘·≈£î, 

kÕe÷õø£ düe÷q‘ê«ìøÏ eT÷\+. eTVæ≤fi≤ ÁXÊ$Tø£ X¯øÏÔ 

uÛ≤> ∑kÕ«eT´+ <ë]Á<ä´ ìs¡÷à\q≈ £î <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘√+~. 

nsTTHê Åd”Ô\≈£î *+>∑ düe÷q‘·«+ kÕ~Û+#·&É+ düyê\T>± 

e÷s¡T‘√+~. kÕ+Á|ü<ëj·T eÅdüÔ<Ûës¡D |ü≥ ¢ |ü\Te÷s¡T¢ 

nee÷˙j·T düe÷»|ü⁄ <äTsê“¤cÕ\≈£î m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T. 

Çø£ |ü⁄s¡TcÕ~Ûø£´ s¡+>±\˝À Åd”Ô\T Á|ü‹uÛÑ ø£qãs¡TdüTÔHêï 

|üŒ{Ïø° Ç+ø± ø=ìï #√≥¢ Åd”Ô X¯øÏÔ e+#·q≈£î >∑Ts¡e⁄‘·÷H˚ 

ñ+~. Á|üuÛÑT‘ê«\T mìï #·{≤ º\T ‘Ó∫ÃHê Åd”Ô\ |ü≥ ¢ 

düVü≤<äj·T‘·, düe÷q‘·« uÛ≤e+, >ös¡e+ <äø£ÿ&É+ ˝Ò<äT. 

eTVæ≤fi≤ n_Ûe~Δ, kÕ~Ûø±s¡‘· nH˚~ ˇø£ <˚X¯ kÕe÷õø£, 

Ä]úø£ e~ ΔøÏ eT÷˝≤<Ûës¡+. $<ä´, Ä]úø£ dü«‘·+Á‘·‘·, 

ìs¡íj·÷~Ûø±s¡+ $<ë´e+‘·T\T, Ä<ÛäTìø£‘· ‘Ó*dæq |ü≥ºD 

ÁbÕ+‘· eTVæ≤fi ¯\T e÷Á‘·y ˚T nìï s¡+>±˝À¢ 

<ä÷düT≈£îb˛‘·THêïs¡T. 

 

‘Ós¡yÓqTø£ |æ‘·kÕ«eT´ <Û√s¡DÏ‘√.. 

Åd”Ô\ sê»ø°j·T uÛ≤> ∑kÕ«eT´+ #ê˝≤ $düÔ‘·yÓTÆq~. Ç~ 

z≥T Vü≤ ≈ £îÿøÏ |ü]$T‘·+ ø±<äT. sê»ø°j·÷˝À¢ *+> ∑ 

ndüe÷q‘·\qT s¡÷|ü⁄e÷|ü&ÜìøÏ, uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ 

|ü+#êj·TrsêCŸ dü+düú\˝À 33% ]» πs«wüqT¢ ø£*Œ+∫ 

kÕe÷õø£ düeTdü´\ô|’ >=+‘·T $ù|Œ neø±X¯+ 

ø£*Œ+∫+~. ø±˙ kÕúìø£ dü+düú˝À¢ mìï¬ø’q eTVæ≤fi≤ 

Hêj·T≈ £îsê\T πøe\+ HêeTe÷Á‘·+>± dü+‘· ø±\ πø 

|ü]$T‘·eTe⁄‘·THêïs¡T. ‘Ós¡yÓqTø£ |æ‘·kÕ«eT´ <Û√s¡DÏ 

#Ó̋ ≤eTDÏ ne⁄‘·T+~. eTVæ≤fī\≈£î ìs¡ø£åsêdǘ ‘·, kÕe÷õø£ 

ˇ‹Ôfi ¯ó¢, n&çàìÅùdº{Ïyé ne>±Vü≤q ø=s¡‘·, Çe˙ï 73e 

sêC≤´+>∑ dües¡D ÄX¯j·÷\qT <Óã“rdü÷Ô edüTÔHêïsTT. 

eTVæ≤fi ¯\ ì»yÓTÆq kÕ~Ûø±s¡‘·qT n&ÉT¶≈ £î+≥÷ kÕúìø£ 

dü«|ü]bÕ\q˝À »yêãT<ëØ‘·Hêìï ‘·–ZdüTÔ+~. 

 

H˚{Ïø° #·{≤º\T ‘Ó*j·Tì yê¬s+<äs√..? 

Çø£ eTVæ≤fī\ô|’ »]π> nHê´j·÷\ô|’, ø±e\dæq e÷s¡TŒ\ 

ø=s¡¬ø’ kÕ$Á‹u≤sTT |òüP Ò̋, s¡e÷u≤sTT, düs¡fi≤ <̊$ e+{Ï 

yês¡T kÕ«‘·+Å‘ê´ìøÏ |üPs¡«y ˚T nH ˚ø£ ñ<ä´e÷\T 

#˚|ü{≤ºs¡T.. u≤u≤ kÕôV≤uŸ n+uÒ<äÿsY ˇø£ <˚X¯+ |ü⁄s√>∑‹ 

eTVæ≤fi¯\T kÕ~Û+∫q |ü⁄s√>∑‹ì ãfÒº ø=\TkÕÔs¡ì ÄHê&˚ 

$e]+#ês¡T.. Çø£ sêC≤´+>∑+˝Àì Ä]ºø£˝Ÿ 14 düe÷q 

Vü≤≈£îÿ\T, neø±XÊ\qT düeT]údüTÔ+~. Ä]ºø£˝Ÿ 15 *+>∑ 

$eø£å‘·qT ìùw~ÛdüTÔ+~. es¡ø£≥ï ìùw<Ûä #·≥º+, düe÷q 

y ˚‘·q+ yÓTT<ä˝ … ’q #·{≤ º\T eTVæ≤fi≤ n_Ûe~ ΔøÏ 

<√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·THêï, ‘·eT ø√dü+ Çìï #·{≤ º\T 

# ˚j·Tã&Ü¶j·Tqï $wüj·T+ ≈ £L&Ü H ˚{Ïø° ø=+‘·eT+~ 

eTVæ≤fi¯\≈£î ‘Ó*j·T<äT.. 

 

eTVæ≤fi¯\T Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|+#·Tø√yê*! 

qe Hê> ∑]ø£+˝À $<ä´j ˚T düsê«+‘·sê´$T.. 

$<ë´e+‘·T˝ … ’q Åd”Ô\T ≈ £î≥T+ã+‘√ bÕ≥T düe÷C≤ìï 

#Ó’‘·q´|üs¡TdüTÔHêïs¡T. n+<äT πø $<ä´, ne>±Vü≤q, 

nø£åsêdü´‘·, •ø£åD <ë«sê eTVæ≤fi ¯\ dæú‹ì ô|+#ê*. 

eTVæ≤fi ¯\T M{Ïì yÓ‘·ø£&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ # ˚j·T&É+ 

Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. eTVæ≤fi¯\ kÕ~Ûø±s¡‘·øÏ m<äTs¡j˚T´ $$<Ûä 

kÕe÷õø£ düeTdü´\ <ë«sê J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q 

ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&ÜìøÏ eTVæ≤fi ¯\T Ä‘·à$XÊ«dü+, 

kÕeTsêú´ìï ø£*– ñ+&Ü*. n˝≤ π> dü«j·T+ ñbÕ~Û, 

yê´bÕsê\ <ë«sê Ä]úø£+>± ã˝Àù|‘·+ ø±e&É+ #ê˝≤ 

eTTK´+. eTVæ≤fi ¯\ dæú‹> ∑‘·T\T u≤> ∑T|ü&ç‘ ˚H ˚ < ˚X¯+ 

ì»yÓTÆq n_Ûe~Δ kÕ~ÛdüTÔ+~. ø±ã{Ïº eTVæ≤fi¯\ Vü≤≈£îÿ\T 

>∑T]Ô+#·&É+, yê] düe÷q‘ê«ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ Äs¡T´\T e\dü e#êÃs¡ì yêπs y˚<ë\T sêkÕs¡ì 

bÕXÊÃ‘·T´\T C≤‹ $uÛÑ»q ≈ £îÁ≥ uÛ≤e+‘√ ndü+ã<ä› Äs¡´ 

dæ<ë Δ+‘êìï düwæº+#ês¡T. ndü\T Äs¡T´\T nH ˚yê πs ˝ Òs¡ì 

uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ yês¡T ndü\T sê Ò̋<äì Ç~ bÕXÊÃ‘·T´\T  düwæº+∫q 

nuÛÑ÷‘·ø£\Œq  nì XÊÅd”Ôj·T+>± s¡TEe⁄\T ñHêïsTT.  ÇsêHé 

(|ü]¸j·÷)qT+∫ Äs¡T´\T e#êÃs¡ì ø=ìï ø£< ∏ äHê\T ≈ £L&Ü 

e#êÃsTT. uÛ≤s¡rj·T #·]Á‘·qT nH ˚ø£ s¡ø±\T>± eÁø°ø£]+#ês¡T. 

yÓTT> ∑˝≤sTT\ bÕ\q,Ä+ π>¢j·TT\ bÕ\q˝À á Hê{Ïø° #·]Á‘· 

|ü⁄düÔø±\˝À $<ë´s¡TΔ\T #·<äTe⁄≈£î+≥THêïs¡T. yê{Ïø£+fÒ eTT+<äT 

ñqï uÛ≤s¡rj·T  sêE\ > ∑÷]Ã,uÛ≤s¡rj·T Á> ∑+< ∏ë\ > ∑÷]Ã 

düeTÁ>∑yÓTÆq düe÷#ês¡+ ˝Ò<äT. ˝Ò<ë eTq uÛ≤s¡rj·T  sêE\qT 

øÏ+#·|ü]#˚˝≤  #·]Á‘·qT eÁø°ø£]+#ês¡T. n+<äT˝À uÛ≤>∑y˚T Äs¡´ 

dæ<ëΔ+‘·+. 

Äs¡T´\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ e\dü e#êÃs¡H˚ yê<äqqT dü÷s¡´ dæ<ëΔ+‘·+ 

K+&çdüTÔqï~. ø£*j·TT>∑+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À uÛÑ÷$TMT<ä ø£{Ïø£ Nø£{Ï 

Äe]+∫ ñ+<äì á dæ<ë Δ+‘·+  #ÓãT‘·Tqï~. n+fÒ  @&ÉT 

Á>∑Vü‰\T ˇπø düs¡fi¯πsK ñHêïj·Tì ns¡Δ+. n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ÷$T qT+∫ 

#·+Á<äT&ÉT,dü÷s¡T´&ÉT ø£q|ü&Ée⁄. á $wüj·÷ìï K>√fi¯ XÊÅdüÔE„\T 

Áø°düTÔ |üPs¡«+ 3102 ˝À @s¡Œ&ç+<äì XÊÅd”Ôj·T+>± ù|s=ÿHêïs¡T. 

BìøÏ eT<ä›‘·T>± uÛ≤>∑e‘· |ü⁄sêD+ ̋ À ̌ ø£ $wüj·T+ ñ+~.|ü]øÏå‘Y 

eTVü‰sêE≈ £î X¯óø£eTVü≤]¸ uÛ≤> ∑e‘êìï @&ÉTs√E\˝À 

$e]+#ê&ÉT.  Ä düeTj·T+˝À Äj·Tq dü|üÔ eTVü≤s¡T¸\T ˇø√ÿ 

qø£åÁ‘·+˝À 100 dü+e‘·‡sê\T ñ+{≤s¡ì,uÛ≤> ∑e‘·+ #Óù|Œ 

düeTj·T+˝À eTK qø£åÁ‘·+˝À ñHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ẙ<ë\ Á|üø±s¡+ 

ø£*j·TT>∑+ |üPsê«cÕ&É qø£åÁ‘·+˝À ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.n+fÒ uÛ≤>∑e‘·+ 

#Ó|æŒq ‘·s¡Tyê‘· 11 qø£åÁ‘ê\ ‘·s¡Tyê‘· ø£*j·TT>∑+ e∫Ã+~.n+fÒ 

3102G1100R4202  dü+e‘·‡sê\ eTT+<äs¡ nì ‘Ó\TdüTÔqï~. 

uÛ≤s¡‘·j·TT<ä Δ+ »]– 4200 dü+e‘·‡sê\ eTT+<äT nì 

#·]Á‘·ø±s¡T\T #Ó|üŒ&É+ »]–+~. 

eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À düs¡dü«‹ q~ n<äX¯´+ n+X¯+ ñ+~.Bìì ã{Ïº  

y ˚<ë˝À¢ düs¡dü«r q~ Á|ükÕÔeq ñ+&É&É+‘√ n$ eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ 

ø£Hêï |ü⁄sê‘·qyÓTÆqeì ‘Ó\TdüTÔqï~.Ç‹Vü‰kÕ\T 5 y ˚\ @fi ¯ ¢ 

ÁøÏ‘·y˚Teì  ns¡ΔeTe⁄‘·Tqï~. ô|’ $wüj·÷\ Ä<Ûës¡+>± Äs¡T´\T 

Áø°.|üP.1200\˝À uÛ≤s¡‘Y  e#êÃs¡H ˚  yê<äq≈ £î ã\+ 

@eTT+≥T+~. yê] yês¡düT˝ Ò H ˚{Ï ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘· Á|ü»\T nH ˚ 

yê<äq ≈£L&Ü nyêdüÔeeTì ‘˚*+~.<äøÏåD uÛ≤s¡‘· Á|ü»\T Á<ä$&É  

dü+düÿ‹ > ∑\ kÕúì≈ £î\H ˚ yê<äq ≈ £L&Ü 

ñ+~.sêe÷j·TD,uÛ≤s¡‘ê\T nuÛÑ÷‘·ø£\Œq\ì ø=ìï esêZ\T 

Á|ü#ês¡+ #˚düTÔHêïsTT.ø±ì HêkÕ |ü]XÀ<Ûäq\ y˚Ts¡≈£î sêeTùd‘·T 

ì]à+#·&É+ ì»y ˚Tqì XÊÅd”Ôj·T+>± s¡TEe⁄ nsTT+~.n˝≤ π> 

≈ £îs¡T πøåÁ‘·+˝À  eTVü‰uÛ≤s¡‘· j·TT<ä Δ+ »]–+<äH ˚~ ≈ £L&Ü 

yêdüÔeeTì nH ˚ø£ s¡TEe⁄\THêïsTT. bÕXÊÃ‘·´ bÕ\q‘√ eTq 

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ‹,$\TyÓ’q Á>∑+<∏ë\T HêX̄q+ nj·÷´sTT. Ç|üŒ{Ï 

bÕXÊÃ‘·T´\T ‘êy˚T #˚kÕeTì #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥Tqï  |ü]XÀ<Ûäq\T y˚\ 

dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ eTq s¡Twüß\T ø£qT>=Hêïs¡T. Ä $wüj·÷\T 

eTq dü+düÿ‘· Á> ∑+< ∏ë\˝À ìøÏå|üÔyÓTÆ ñHêïsTT.n> ∑düÔ´ eTVü≤]¸ 

$<äT´‘·TÔ qT ø£qT>=Hêïs¡ì y ˚<ë˝À¢ ñHêïsTT.n˝≤ π> ¬s’{Ÿ  

k˛<äs¡T\ø£+fÒ eT+< ˚ uÛ≤s¡rj·T s¡Twæ uÛÑs¡<ë«E&ÉT $e÷q+ 

˝≤+{Ï ˝ÀVü≤ $Vü≤+> ∑+ ø£qT>=Hêïs¡T.X¯ã›‘·s¡+>±\T 

Á|üj·÷DÏkÕÔj·Tì ¬s&çjÓ÷ ˝≤+{Ï |ü]ø£s¡+ XÊÅdüÔ y ˚‘·Ô »> ∑Bwt 

#·+Á<äuÀdt ø£qT>=Hêïs¡T. yês¡T ÄHê&ÉT yê{Ïì yêDÏ»´ n+X¯+>± 

#·÷&É̋ Ò<äT.¬>©*jÓ÷ ø£+fÒ  eTT+<˚ dü+düÿ‘· eTVü‰ uÛ≤s¡‘·+˝À 

|ü<ë´\T #·+Á<äT&ç e~ Δ,ø£åj·÷\≈ £î ø±s¡D+ uÛÑ÷$T #·\qy ˚T 

ø±s¡DeTì #ÓbÕŒsTT. n˝≤ π> Äqø£≥ º,˙{ÏbÕs¡T<ä\ e´edüú\ô|’ 

uÛ≤s¡‘·+˝À nH ˚ø£ |ü<ë´\T $e]+#êsTT.s¡kÕj·Tìø£ XÊÅdüÔ  

$ø±kÕìï > ∑eTìùdÔ Wwü<Ûä $C≤ „q+ ÄHê& ˚ ñ+<äì 

‘Ó\TdüTÔqï~.eTq |ü⁄sêD≤˝À¢ <Ó’e dü+e‘·‡s¡+ n+fÒ 360 

dü+e‘·‡sê\ì, <Ó’e ~qeT+< ˚ ˇø£ e÷qe dü+e‘·‡sêìøÏ s¡÷ 

ñ+~.n˝≤π> ø£\Œ+ n+fÒ 14 eTqTe⁄\T, eTqTe⁄ n+fÒ 71 

#·Áø±\T(Hê\T> ∑T j·TT>±\T),ÁãVü≤àJ$‘·ø±\+ ø£*|æ100 

dü+e‘·‡sê\T ne⁄‘êsTT.dü> ∑+ÁãVü≤à J$‘· ø±˝≤ìï 

|üsês¡ΔeT+{≤s¡T. ¬s+&ÉT |üsêsêΔ\T ˇø£ ì$Twü+. uÛ≤s¡rj·T $C≤„q 

XÊÅdüÔ+ nDTe⁄,|üs¡e÷DTe⁄\TqT ≈ £L&Ü $uÛÑõ+∫+∫+~.;» 

> ∑DÏ‘·+, düTHêï\T uÛ≤s¡rj·T s¡Twæ uÛ≤düÿsê#ês¡´ 

ø£qT>=Hêïs¡T.bÕ¢dæºø̆ düs¡®Ø yÓTT<ä≥ Äj·TTπs«<ä yÓ’<äT´\T düTÁX̄ó‘·T&ÉT 

ø£qT>=Hêïs¡T.H ˚{Ï ø£+|üP´≥sY uÛ≤wü≈ £î dü+düÿ‘êìøÏ 

kÕs¡÷|ǘ eTT+~. Ç˝≤ #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷ b˛‘̊ uÛ≤s¡rj·T $C≤„q XÊÅdüÔ+ 

n‘·´+‘· |ü⁄sê‘·qyÓTÆq<äì, y˚<ë˝À¢ H˚{Ï  |ü]XÀ<Ûäq\˙ï ìøÏå|üÔyÓTÆ 

ñHêïj·Tì ns¡ ΔeTe⁄‘·Tqï~. n˝≤ π> Äs¡´ dæ<ë Δ+‘·+ ‘·|ü⁄Œ&ÉT 

Á|ü#ês¡eTì,bÕXÊÃ‘·T´\T  ø£*Œ+∫q nuÛÑ÷‘· ø£\Œq nì 

‘Ó\TdüTø√yê*‡ ñ+~. 

 

j·T+.$.sêe÷sêe⁄, 

d”ìj·TsY »s¡ï*düTº

Äs¡´ dæ<ëΔ+‘·+ ø£*Œ‘·y˚T 

yÓqTïH=|æŒ |ü≥ ¢  nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. yÓqTïH=|æŒ nH̊~ nìï 

ej·TdüT\ eT]j·TT H ˚|ü<∏ë´\ yê]ì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd ˇø£ kÕ<Ûës¡D düeTdü´. yÓqTïH=|æŒì πøe\+ 

n\dü≥>± uÛ≤$+#· ≈£L&É<äT eT]j·TT ìs¡¢ø£å´+ #˚j·T≈£L&É<äT. 

‘˚*ø£bÕ{Ï H=|æŒ nsTTHê rÁeyÓTÆq nkÂø£s¡´+ nsTTHê, ìs¡+‘·s¡ yÓqTïH=|æŒ #ê˝≤ nkÂø£s¡´+>± 

ñ+≥T+~ eT]j·TT MT <Ó’q+~q J$‘êìï >∑D˙j·T+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. 

 

yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´&çì m|ü⁄Œ&ÉT dü+Á|ü~+#ê*?  

Ç+{Ï ìyês¡D\T eT]j·TT $ÁXÊ+‹ ñqï|üŒ{Ïø°, MT yÓqTïH=|æŒ ø=ìï yêsê\ ø£+fÒ m≈£îÿe ø±\+ 

ø=qkÕ–‘̊, n~ eT]+‘· rÁeyÓTÆq nkÂø£sê´ìøÏ dü+πø‘·+. kÕ<Ûës¡D yÓqTïH=|æŒ $ÁXÊ+‹ rdüT≈£î+fÒ 

‘·>∑TZ‘·T+~, ø±˙ á ÁøÏ+~ \ø£åD≤\T ñ+fÒ e÷Á‘·+ Ä\dü´+ #˚j·T≈£L&É<äT: 

rÁe‘·: H=|æŒ ø=ìï yêsê\ ø£+fÒ m≈£îÿe>± ñ+&ç, ‘·>∑Zø£b˛e&É+. 

>±j·÷\T: Á|üe÷<ë\T ˝Ò<ë øÏ+<ä |ü&É≥+ e\¢ H=|æŒ yÓTT<ä\e«&É+. 

qsê\ düeTdü´\T: ø±fi¯fl˝À ‹$Tàs¡T¢, »\<ä]+|ü⁄ ˝Ò<ë ã\V”≤q‘·>± nì|æ+#·&É+. 

ìj·T+Á‘·D ø√˝ÀŒe&É+: eT÷Á‘êX̄j·T+ ̋ Ò<ë Áù|>∑T ø£<ä*ø£\ô|’ ìj·T+Á‘·D ‘·|üŒ&É+ (Ç~ n‘·́ edüs¡ 

|ü]dæú‹). 

 Ç‘·s¡ \ø£åD≤\T: ø±s¡D+ ˝Ò≈£î+&Ü ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+ ˝Ò<ë »«s¡+ sêe&É+. 

 

yÓ’<ä´ düVü‰j·T+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T 

1. dü¬s’q ø±s¡D+ ‘Ó\TdüTÔ+~: mø̆‡`πs  

Xray MRI <ë«sê H=|æŒøÏ ndü\T ø±s¡D+ (&çdtÿ düeTdǘ ˝≤ ̋ Ò<ë ø£+&Ésê\ düeTdǘ ˝≤) ‘Ó\TdüTÔ+~. 

2. dü¬s’q ∫øÏ‘·‡: |òæõjÓ÷<∏Ós¡|”, eT+<äT\T ˝Ò<ë yê´j·÷e÷\ <ë«sê H=|æŒì ‘·–Z+#˚ e÷sêZ\qT 

yÓ’<äT´\T dü÷∫kÕÔs¡T. 

3. eTT+<ädüTÔ ìyês¡D: ∫qï düeTdü´>± ñqï|ü⁄Œ& ˚ > ∑T]ÔùdÔ, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À X¯ÅdüÔ∫øÏ‘·‡ es¡≈ £î yÓfi ‚ ¢ 

Á|üe÷<ä+ ‘·>∑TZ‘·T+~. 

 

Ç|ü⁄Œ&ÉT yÓqTïH=|æŒì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ eT]j·TT yÓHÓïeTTø£ Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ s√EyêØ 

J$‘·+˝À bÕ{Ï+#ê*‡q ø=ìï eTTK´yÓTÆq ∫{≤ÿ\T eT]j·TT yê´j·÷e÷\T ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. 

 

1. dü¬s’q uÛÑ+–eT  

#ê˝≤eT+~øÏ ≈£Ls¡TÃH˚ $<Ûëq+ dü]>±Z ˝Òø£b˛e&É+ e˝Ò¢ yÓqTïH=|æŒ edüTÔ+~. 

  ≈£Ls¡TÃH˚≥|ü⁄Œ&ÉT: ≈£îØÃ˝À yÓqTø£≈£î ÄqT≈£îì, yÓqTï|üPdü ‹qï>± ñ+&˚˝≤ #·÷düTø√+&ç. bÕ<ë\T 

H˚\≈£î Äì+∫ ñ+&Ü*. 

  Åd”ÿHé ˝…e˝Ÿ: ø£+|üP´≥sY ˝Ò<ë ˝≤|t{≤|t ñ|üjÓ÷–düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, n~ MT ø£fi¯fl≈£î düe÷+‘·s¡+>± 

ñ+&Ü*. ‘·\ e+∫ #·÷&É≥+ e\¢ yÓT&É eT]j·TT ô|’ yÓqTïô|’ ˇ‹Ô&ç |ü&ÉT‘·T+~. 

  ì\ã&˚≥|ü⁄Œ&ÉT: m≈£îÿe ùd|ü⁄ ì\ã&Ü*‡ eùdÔ, ãs¡Te⁄qT ¬s+&ÉT ø±fi¯flô|’ düe÷q+>± y˚j·T+&ç. 

 

2. yÓqTïH=|æŒ ‘·–Z+#˚ yê´j·÷e÷\T  

yÓqTï ø£+&Ésê\T ã\+>± ñ+fÒ H=|æŒ e#˚Ã neø±X¯+ ‘·>∑TZ‘·T+~. á ÁøÏ+~$ Á|üj·T‹ï+#·e#·TÃ: 

  ø±´{Ÿ`øö Åôdº#Y (Cat`Cow Stretch): yÓ÷ø±fi ¯ ¢ô|’ eT]j·TT # ˚‘·T\ô|’ ì\ã&ç, yÓqTïqT ô|’øÏ 

eT]j·TT øÏ+<ä≈£î e+#·T‘·÷ #˚ùd á yê´j·÷eT+ yÓHÓïeTTø£≈£î ñ|üX¯eTHêìï ÇdüTÔ+~. 

  Á_&é® b˛CŸ ): yÓ\¢øÏ̋ ≤ |ü&ÉT≈£îì yÓ÷ø±fi¯¢qT e+∫, q&ÉTeTTqT HÓeTà~>± ô|’øÏ ˝ÒbÕ*. Ç~ øÏ+~ 

yÓqTï ø£+&Ésê\qT ã\|üs¡TdüTÔ+~. 

  q&Éø£ : Á|ü‹s√p 20`30 ì$TcÕ\ y˚>∑e+‘·yÓTÆq q&Éø£ yÓHÓïeTTø£≈£î s¡ø£Ô Á|üdüs¡DqT ô|+∫, 

ø£+&Ésê\qT ô|ò¢øÏ‡ãT˝Ÿ>± ñ+#·T‘·T+~. 

 

3. ãs¡Te⁄\T m‘˚Ô≥|ü⁄Œ&ÉT C≤Á>∑‘·Ô\T 

  H˚\ô|’ ñqï edüTÔe⁄qT m‘˚Ô≥|ü⁄Œ&ÉT q&ÉTeTTqT e+#·ø£+&ç. ã<äT\T>± yÓ÷ø±fi¯¢qT e+∫ ≈£îs¡TÃì, 

Ä edüTÔe⁄qT |ü≥Tº≈ £îì HÓeTà~>± ô|’øÏ ˝ Òe+&ç. Bìe\¢ ˇ‹Ô&ç yÓqTï|üPdüô|’ ø±≈ £î+&Ü ø±fi ¯flô|’ 

|ü&ÉT‘·T+~. 

 

4. ìÁ~+#˚ |ü<äΔ‹ 

  #ê˝≤ yÓT‘·Ô{Ï |üs¡T|ü⁄\ ø£+fÒ, yÓqTï≈£î düb˛sYº Ç#˚Ã ø=+#Ó+ >∑{Ïº |üs¡T|ü⁄\T eT+∫$. 

  ˇ‹Ô&ç ‘·–Z+#·&ÜìøÏ yÓ÷ø±fi¯¢ øÏ+<ä ∫qï ~+&ÉT ô|≥Tº≈£îì |ü&ÉTø√e&É+ e\¢ yÓHÓïeTTø£ düVü≤»yÓTÆq 

Äø£‹˝À ñ+≥T+~. 

 

5. JeqXË’* e÷s¡TŒ\T 

  ãs¡Te⁄ ìj·T+Á‘·D: n~Ûø£ ãs¡Te⁄ yÓHÓïeTTø£ô|’ n<äq|ü⁄ uÛ≤sêìï y˚düTÔ+~. 

  $sêe÷\T: Ä|ò”düT˝À >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç ≈£Ls¡TÃH˚yês¡T Á|ü‹ 30`40 ì$TcÕ\≈£î ˇø£kÕ] ˝Ò∫ 2 

ì$TcÕ\T n≥T Ç≥T q&Éyê*. 

 

eTTK´+>± á Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À MTs¡T Ä|ò”düT˝À ̋ Ò<ë ø£+|üP´≥sY eTT+<äT m≈£îÿe ùd|ü⁄ ≈£Ls√Ãe&É+ 

e\¢ e#˚Ã yÓqTïH=|æŒ  >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*. kÕ|òtºy˚sY ñ<√´>∑T\T  

Ò̋<ë &Ódtÿ C≤uŸ #̊ùdyê]øÏ Ç~ ̌ ø£ ô|<ä› düyê\T. Bìì n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ªª90`90`90 ìj·TeT+ªª 

u≤>± |üì#˚düTÔ+~.  

 

MTs¡T Ä|ò”düT˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT M{Ïì bÕ{Ï+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç.  

 

1. 90`90`90 s¡÷˝Ÿ (dü¬s’q ≈£Ls¡TÃH˚ $<Ûëq+) 

MTs¡T ≈£îØÃ˝À ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT á eT÷&ÉT ø√D≤\T ñ+&˚˝≤ #·÷düTø√+&ç: 

 yÓTT<ä{Ï 90°: MT yÓ÷#˚‘·T\T fÒãT˝Ÿô|’ 90 &çÁ^\ ø√D+˝À ñ+&Ü*. 

 ¬s+&Ée 90° MT q&ÉTeTT eT]j·TT yÓqTï ≈£îØÃøÏ ÄqT≈£îì 90 &çÁ^\ ø√D+˝À ñ+&Ü*. 

 eT÷&Ée 90°: MT yÓ÷ø±fi¯ó¢ e+–, bÕ<ë\T H˚\≈£î düe÷+‘·s¡+>± 90 &çÁ^\ ø√D+˝À ñ+&Ü*. 

 

2. e÷ì≥sY neT]ø£  

 ø£+|üP´≥sY Åd”ÿHé H ˚s¡T>± MT ø£fi ¯fl≈ £î m<äTs¡T>± ñ+&Ü*. Åd”ÿHé eTØ øÏ+<ä≈ £î ñ+fÒ MT yÓT&É 

e+>∑T‘·T+~, Ç~ yÓqTïH=|æŒøÏ <ë]rdüTÔ+~. 

 Åd”ÿHé≈£î, MT≈£î eT<Ûä´ ø£̇ dü+ ˇø£ #˚‹ <ä÷s¡+ ñ+&Ü*. 

 

3. ªyÓTÆÁø√ ÁuÒø˘‡ª  

Á|ü‹ 30 ì$TcÕ\≈£î ˇø£kÕ] á ∫qï |üqT\T #˚j·T+&ç: 

 20`20`20 ìj·TeT+: Á|ü‹ 20 ì$TcÕ\≈£î, 20 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+˝À ñqï edüTÔe⁄qT 20 ôdø£q¢ 

bÕ≥T #·÷&É+&ç. Ç~ ø£fi¯fl‘√ bÕ≥T yÓT&É ˇ‹Ô&çì ‘·–ZdüTÔ+~. 

 ˝Ò∫ ì\ã&É+&ç: bò˛Hé ø±˝Ÿ‡ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë ˙fi ¯ó¢ ‘ê>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò∫ ì\ã&É≥+ 

˝Ò<ë ∫qï>± n≥T Ç≥T q&Ée&É+ #˚j·T+&ç. 

4. &Ódtÿ <ä>∑Zπs #˚j·T>∑*π> ∫qï Åôdº#Ódt 

  c˛\¶sY s√˝Ÿ‡ :  uÛÑTC≤\qT HÓeTà~>± yÓqTø£≈£î eT]j·TT eTT+<äT≈£î ‹|üŒ+&ç. 

  d”f…&é {Ï«dtº : ≈£îØÃ˝À ≈£Ls¡TÃH˚ q&ÉTeTTqT ˇø£ yÓ’|ü⁄≈£î ‹|æŒ ≈£îØÃ Vü‰´+&ç̋ ŸqT |ü≥Tºø√+&ç. Ç˝≤ 

¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ #˚j·T+&ç. Ç~ yÓqTï|üPdü≈£î ô|ò¢øÏ‡_*{°ì ÇdüTÔ+~. 

5. \+u≤sY düb˛sYº  

MT ≈£îØÃøÏ q&ÉTeTT <ä> ∑Zs¡ dü¬s’q e+|ü⁄ ˝Òø£b˛‘˚, ˇø£ ∫qï ~+&ÉTqT  ˝Ò<ë #·T{Ïºq ≥e˝ŸqT MT 

øÏ+~ yÓqTï yÓqTø£ ô|≥Tºø√+&ç. Ç~ yÓHÓïeTTø£ düVü≤»yÓTÆq e+|ü⁄qT ø±bÕ&ÉT‘·T+~. 

 

ìs¡+‘·s¡ yÓqTïH=|æŒì $düà]+#·&É+  

e\¢ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À eT]ìï rÁeyÓTÆq düeTdǘ \T ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT. yÓqTïH=|æŒ ñqï|ü⁄Œ&ÉT kı+‘·+>± ô|sTTHé 

øÏ\¢sY‡ yê&É≥+ ø£+fÒ, ì|ü⁄DT˝…’q Äs√úô|&çø˘  yÓ’<äT´&çì dü+Á|ü~+#·&É+ m\¢|ü⁄Œ&É÷ ÁX‚j·Tdüÿs¡+. 

yÓ’<äT´&çì düø±\+˝À dü+Á|ü~+#·&É+ <ë«sê, MTs¡T H=|æŒ ˝Òì J$‘·+ yÓ’|ü⁄  

n&ÉT>∑T\T y ˚j·Te#·TÃ. n+‘˚ø±≈£î+&Ü  

MT≈£î Ç|üŒ{Ïπø rÁeyÓTÆq H=|æŒ ñ+fÒ, @<Ó’Hê ø=‘·Ô yê´j·÷eT+ ÁbÕs¡+_Û+#̊ eTT+<äT |òæõjÓ÷<∏Ós¡|ædtº 

˝Ò<ë yÓ’<äT´&çì dü+Á|ü~+#·&É+ #ê˝≤ eT+∫~. 

 

&Üø£ºsY yÓ\> ∑|üP&ç ñe÷eTùV≤X¯«s¡sêe⁄,  

e÷J ]õÅkÕºsY, Ä+Á<Ûä $X¯«$<ë´\j·T+,  

y˚TH˚õ+>¥ Á≥d”º, \j·THé‡ eT©º ôdŒcÕ*{° Vü‰dæŒ≥˝Ÿ, $XÊK|ü≥ï+.

yÓqTïH=|æŒ ` ìyês¡D e÷sêZ\T: 



eTq X¯ØsêìøÏ eTTK´yÓTÆq nej·Te+ yÓT<ä&ÉT. Ç~ 

#·Ts¡T≈ £î>±, Äs√> ∑´+>± |üì# ˚ùdÔH ˚ eTq+ @ |üHÓ’Hê 

düeTs¡úe+‘·+>± #˚j·T>∑\T> ∑T‘ê+. eTTK´+>± yÓT<ä&ÉT 

m≈ £îÿe ø±\+ Äs√> ∑´+>± ñ+&Ü\+fÒ, ø=ìï 

eTTK´yÓTÆq b˛wüø±\T ‘·|üŒìdü]. á Áø£eT+˝À, yÓT<ä&ÉT 

Äs√>±´ìøÏ ñ|üjÓ÷> ∑|ü& ˚ 8 n‘·´edüs¡ b˛wüø±\qT 

>∑T]+∫ Ç|üŒ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+..  

yÓT<ä&ÉT≈£î y˚T\T #˚ùd 8 eTTK´yÓTÆq b˛wüø±\T..   

X¯Øs¡+˝Àì qsê\ e´edüú Äs√>±´ìøÏ, C≤ „|üø£X¯øÏÔøÏ 

e÷qdæø£ dæú‹  yÓTs¡T>∑T<ä\≈£î á b˛wüø±\T ø°\ø£ bÕÁ‘· 

b˛wækÕÔj·Tì yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.  

1. $≥$THé %B12 (Vitamin B12)Hê&û ø£D≤\ 

Äs√>∑´+, mÁs¡ s¡ø£Ô ø£D≤\ ñ‘·Œ‹Ô, C≤„|üø£X¯øÏÔøÏ ø°\ø£+. 

Bì ˝À|ü+ C≤ „|üø£X¯øÏÔ ‘·> ∑ Z&ÜìøÏ <ë]rj·Te#·TÃ. 

e÷+dü+, #̊|ü\T, >∑T&ÉT¢, bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T e+{Ï yê{Ï̋ À 

_12 $≥$THé \_ÛdüTÔ+~.  

2. bǫ̀ ˝Ò{Ÿ / $≥$THé yÓT<ä&ÉT |üìrs¡T≈£î, Hê&û ø£D≤\ 

n_Ûe~ ΔøÏ eTTK´+. ôVAyÓ÷dæd”ºHé kÕúsTT\qT 

‘·–ZdüTÔ+~. Ä≈£î≈£Ls¡\T (bÕ\≈£Ls¡), ∫≈£îÿfi¯ófl, dæÁ≥dt 

|ü+&ÉT¢ $≥$THé %B%9qT n+~kÕÔsTT. 

3. ̌ ẙT>±-3 ø=e⁄« Äe÷¢\T yÓT<ä&ÉT ø£D≤\ ìsêàD+, 

|üìrs¡T≈£î ø°\ø£+. yê|ü⁄qT ‘·–Z+∫, n©®eTsY‡ e+{Ï 

yê´<ÛäT\ eTT|ü⁄Œ ‘·–ZdüTÔ+~. ø=e⁄« #̊|ü\T , yê Ÿ̋q{Ÿ\T, 

∫j·÷ d”&é‡, n$ôd –+»˝À¢ ̌ ẙT>±-3 ø=e⁄« Äe÷¢\T 

ñ+{≤sTT.  

4. $≥$THé ªn_ÛC≤„ |üìrs¡T  e÷qdæø£ dæú‹ ìj·T+Á‘·-

D˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. dü÷s¡´s¡•à, # ˚|ü\T, 

ã\es¡úø£yÓTÆq bÕ\˝À $≥$THé  \_ÛdüTÔ+~.  

5. $≥$THé ªªÇμ μ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+{Ÿ. 

yÓT<ä&ÉT ø£D≤\qT Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&ç qT+&ç 

s¡øÏådüTÔ+~.–+»\T (u≤<ä+), $‘·ÔHê\T, ≈ £Ls¡>±j·T\ 

q÷HÓ\T rdüTø√e&É+ <ë«sê $≥$THé ªªÇμμ \_ÛdüTÔ+~.  

6. yÓT^ïwæj·T+ Hê&û ø£D≤\ eT<Ûä´ dü+ πø‘ê\T 

|ü+|ü&É+˝À eT]j·TT yÓT<ä&ÉT $ÁXÊ+‹ rdüTø√e&É+˝À 

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.  

Ä≈ £îÄ≈ £î≈ £Ls¡\T, &ÜsYÿ #ê¬ø¢{Ÿ, q{Ÿ‡ <ë«sê 

yÓT^ïwæj·T+ \_ÛdüTÔ+~.  

7. õ+ø̆ Hê&û dü+πø‘ê\ Á|ükÕs¡+, yÓT<ä&ÉT m<äT>∑T<ä\, 

C≤ „|üø£X¯øÏÔì yÓTs¡T> ∑T|üs¡TdüTÔ+~. > ∑TeTà&ç –+»\T, 

∫ ≈ £îÿfi ¯ófl, e÷+dü+ e+{Ï yê{Ï˝À õ+ø ˘ qT 

bı+<äe#·TÃ.  

8. ø√*Hé ndæf…Æ˝ Ÿø√*Hé nH ˚ eTTK´yÓTÆq 

q÷´s√Á{≤Hé‡$T≥sYqT ñ‘·Œ‹Ô # ˚j·T&É+˝À 

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~, Ç~ C≤ „|üø£X¯øÏÔ, ø£+&Ésê\ 

ìj·T+Á‘·D≈ £î nedüs¡+. ø√*Hé ndæf…Æ˝ Ÿø√*Hé qT 

bı+<ä&ÜìøÏ >∑T&ÉT¢, e÷+dü+, ≈£Ls¡>±j·T\T ‹Hê*.   

yÓT<ä&ÉT BsêÈj·TTe⁄≈ £î πøe\+ ÄVü‰s¡+ e÷Á‘·y ˚T 

ø±≈ £î+&Ü, á b˛wüø±\T düeT~ Δ>± ñqï düeT‘·T\´ 

ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+, ‘·–q+‘· ìÁ<ä, Áø£eT+ 

‘·|üŒ≈ £î+&Ü yê´j·÷eT+ # ˚j·T&É+, ˇ‹Ô&çì 

‘·–Z+#·Tø√e&É+ e+{Ï Äs√> ∑´ø£s¡yÓTÆq JeqXË’*ì 

bÕ{Ï+#·&É+ #ê˝≤ nedüs¡+. á b˛wüø±\T ˝À|æùdÔ 

C≤ „|üø£X¯øÏÔ ‘·>∑ Z&É+, @ø±Á> ∑‘· ˝À|ü+ e+{Ï düeTdü´\T 

‘·˝…‘˚Ô Á|üe÷<ä+ ñ+~.

Áu…sTTHé ôV≤˝ŸÔ ≈£î y ˚T\T # ˚ùd 8 eTTK´yÓTÆq b˛wüø±\T.. @◊ MT bòı{ÀqT #·~y ˚düTÔ+~.. MTs¡T+& ˚ 

#√≥TqT #Óù|ŒdüTÔ+~!

Á|ü|ü+#·eT+‘ê ø£Á‹eT y˚T<Ûä (@◊) ø√dü+ b˛{° |ü&ÉT‘√+~. 

mHÓïH√ï $q÷‘·ï ≥÷ Ÿ̋‡ yÓ\T>∑T #·÷düTÔHêïsTT. Ç$ n‘·T´qï‘· 

|ü]XÀ<Ûäq\πø |ü]$T‘·+ ø±e≥+ ˝Ò<äT. <Ó’q+~q J$‘·+˝À 

uÛ≤>∑+>±q÷ e÷s¡T‘·THêïsTT. #ê{ŸJ|”{°, C…$THÓ’, |üsYô|¢øÏ‡{°, 

ø±¢&é e+{Ï @◊ u≤≥T¢ #·<äTe⁄\≈£î düVü≤ø£]+#·≥+ <ä>∑Z] qT+∫ 

dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T Çe«≥+ es¡≈£L mHÓïH√ï |üqT\T 

#̊dæô|&ÉT‘·THêïsTT. u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·, HÓ’‹ø£ @◊ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥+, 

Á|ü|ü+#· uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï ã˝Àù|‘·+ #̊j·T≥+, Ä]úø£ ÁbÕ<Ûëq´ 

s¡+>±˝À¢ @◊ yê&Éø±ìï ô|+bı~+#̊ ñ<̊›X̄+‘√ Ç|ü⁄Œ&ÉT ~©¢̋ À 

Ç+&çj·÷ @◊ Ç+bÕø̆º dü$T{Ÿ 2026 ≈£L&Ü q&ÉTk Ǫ̂+~. nsTT‘̊ 

Ç+‘· $düÔ‘·+>± dü+#·\q+ düwæºdüTÔqï|üŒ{Ïø° #ê˝≤eT+~øÏ Ç+ø± 

@◊ zqe÷\T dü]>± ‘Ó*j·Te⁄. BìøÏ |ü⁄Hê~>± ì\TdüTÔqï 

|ü<äC≤\+ ns¡úẙT ø±e≥+ Ò̋<äT. n+<äTπø Bìô|’ z ø£H̊ï<ë›+. 

Ä˝≤Z]<∏ä+ 

düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·{≤ìøÏ Ò̋<ë ø£+|ü⁄´fÒwüHé ìs¡«Væ≤+#·{≤ìøÏ 

‘√&ÉŒ&˚ Á|üÁøÏj·T. Vü‰sY¶y˚sY˝À >±˙ kÕ|òtºy˚sY˝À >±˙ 

n+#Ó\+#Ó\T>± Äj·÷ |üqT\T #˚j·T{≤ìøÏ Ä˝≤Z]<∏äyéT‡ 

ø£∫Ã‘·yÓTÆq dü÷#·q\ C≤_‘ê>± |üì#̊kÕÔsTT. Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± 

Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq >∑DqqT e]í+#˚ ÇHé|ü⁄{Ÿ, dü÷#·q\‘√ |üì 

yÓTT<ä̋ …&É‘êsTT. >∑Dq |üPs¡Ôj·÷´ø£ ne⁄{Ÿ|ü⁄{ŸqT n+~kÕÔsTT. 

düe÷#ês¡, kÕ+πø‹ø£ s¡+>∑+˝Àì nìï $uÛ≤>±˝À¢q÷ M{Ïì 

$düÔ‘·+>± yê&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. Ä{ÀẙTf…&é e´edüú̋ À¢q÷ Ç$ ø°\ø£ 

bÕÁ‘· b˛wædüTÔHêïsTT. k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ j·÷|t‡˝À j·T÷»sY 

]ø£eT+&̊wüHé e+{Ï eT]+‘· dü+øÏ¢wüºyÓTÆq |üqT\≈£î Ò̋<ë n+¬ø\ 

düeTT<ëj·÷\qT $uÛÑõ+#·{≤ìøÏ Ä˝≤Z]<∏äyéT\T <√Vü≤<ä+ 

#̊kÕÔsTT.  

q÷´s¡̋ Ÿ HÓ{ŸesYÿ 

eTìwæ yÓT<ä&ÉT˝≤>± ìs¡íj·÷\T rdüTø√e≥+ Bì Á|ü‘̊´ø£‘·. eTq 

yÓT<ä&ÉT˝Àì Hê&û ø£D≤\qT nqTø£]dü÷Ô Äj·÷ <ä–«wüj·÷\qT 

>∑T]ÔdüTÔ+~. n+XÊ\qT uÒØE y˚düTø=ì, ìs¡íj·÷\T 

rdüT≈£î+≥T+~. Á|ü‹ q÷´s¡̋ Ÿ HÓ{ŸesYÿ˝Àq÷ H√&é‡ (ø£Á‹eT Hê&û 

ø£D≤\T) bıs¡\T+{≤sTT. ˇø£ ÇHé|ü⁄{Ÿ bıs¡ (ˇø£{Ï Ò̋<ë m≈£îÿe 

n<äX̄´ bıs¡\T), ˇø£ ne⁄{Ÿ|ü⁄{Ÿ bıs¡ ñ+{≤sTT. Á|ür H√&é 

eTs√ <ë+‘√ nqTdü+<ÛëqeTe⁄‘·T+~. ˇø£ H√&é ne⁄{Ÿ|ü⁄{Ÿ 

|ü]$T‹ $T+∫‘̊ ‘·sê«‹ bıs¡≈£î &̊{≤ n+<äT‘·T+~. •ø£åD≈£î 

ñ|üjÓ÷–+#˚ &˚{≤ MT<˚ q÷´s¡̋ Ÿ HÓ{ŸesYÿ‡ Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT. 

B+‘√H̊ Áø£eT+>± ø£∫Ã‘·‘ê«ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≈£î+{≤sTT. n‘·́ +‘· 

y˚>∑+>± düe÷#êsêìï eØZø£]+#·≥+, Áø√&ûø£]+#·{≤ìøÏ 

‘√&ÉŒ&É‘êsTT. eTqTwüß\‘√ b˛*ùdÔ #ê˝≤ ‘·«s¡>± d”Œ#Y, 

Çy˚TCŸ\qT > ∑T]ÔkÕÔsTT. q÷´s¡˝Ÿ HÓ{ŸesYÿ‡qT ø=ìïkÕs¡T¢ 

Ä]º|òæwæj·T Ÿ̋ q÷´s¡̋ Ÿ HÓ{ŸesYÿ‡ (@mHémHé‡) n˙ |æ\T#·T≈£î+{≤s¡T. 

&û|t …̋]ï+>¥ yÓ÷&Éfī¢≈£î Ç<̊ >∑T+&Óø±j·T. 

 

˝≤sY® ˝≤+π>«CŸ yÓ÷&É̋ Ÿ 

»qπs{Ïyé @◊ yÓ÷&Éfi¯ó¢ eTq‘√ ªdü+uÛ≤wædüTÔHêïsTTμ n+fÒ 

m Ÿ̋m Ÿ̋m+ eT÷\+>±H̊. n$ ‘·sê«‘· e#̊Ã |ü<ëìï ̋ Ò<ë yêø±´ìï 

n+#·Hê ẙj·T≥+ Bì #·\ẙ. ˇø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ̀  Bìï 

#ê{Ÿu≤≥¢ e+{Ï yê{Ï̋ À¢ ñ+&˚ »qπs{Ïyé @◊øÏ >∑T+&Óø±j·T 

nH=#·TÃ. Ç~ uÛ≤Ø uÛ≤cÕ dü÷Á‘ê\ düeTT<ëj·T+. Äj·÷ |üqT\T 

ìs¡«]Ô+#˚˝≤ BìøÏ eTT+<äT>± •ø£åD Çe«#·TÃ. nq+‘·s¡+ 

yÓTs¡T> ∑T|üs¡#=#·TÃ ≈£L&Ü. f…ø˘‡ºqT eØZø£]+#·≥+, Á|üX¯ï≈£î 

düe÷<Ûëq+ Çe«≥ẙT ø±<äT.. f…ø̆‡ºqT düwæº+#·≥+, &Ü≈£î´yÓT+≥¢ 

kÕsê+XÊìï >∑T~> ∑T∫Ã n+~+#·≥+ e+{Ï mH√ï |üqT\≈£î 

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. m˝Ÿm˝Ÿm+qT Á|ü<Ûëq+>± eT÷&ÉT 

uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#=#·TÃ. ˇø£{Ï ˝≤sY®. ù|s¡T≈£î ‘·>∑Z≥Tº>±H̊ BìøÏ 

ô|<ä›yÓTT‘·Ô+ &̊{≤‘√ •ø£åD ÇkÕÔs¡T. ¬s+&ÉT ôV’≤|üsY bÕsêMT≥sY‡ 

dü+K´. Ç~ yÓTwæHé ˝…]ï+>¥≈£î ‘√&ÉŒ&˚ kÕ<Ûäq+. yÓ÷&Éfi¯¢‘√ 

yÓTwæHé≈£î •ø£åD Ç#̊Ã≥|ü⁄Œ&ÉT Äj·÷ n+XÊ\qT H̊s¡TÃø√e{≤ìøÏ, 

>∑Ts¡TÔ+#·T ø√e{≤ìøÏ á ôV’≤|üsYbÕsêMT≥sY‡ ‘·|üŒìdü]. 

m Ÿ̋m Ÿ̋m+˝À eTs√ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ $$<Ûä nedüsê\≈£î 

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É≥+ (»qs¡̋ Ÿ |üs¡Œdt). n+fÒ ‘·s¡#·÷ m<äTs¡j̊T´ 

düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#̊ kÕeTs¡ú́ + ø£*>∑T+&É≥+. Ç~ ìπs›•‘· 

|üqT\T, |ü]$T‘· eqs¡T\‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü eTqTwüß\T 

e÷{≤¢&˚, ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚ uÛ≤cÕ kÕs¡÷|ü´‘·‘√ |üì#˚düTÔ+~. 

yÓTT‘·ÔMTà<ä m Ÿ̋m Ÿ̋m+ dü÷|üsY ø£+|üP´≥sY Áb˛Á>±yéT e+{Ï<äì 

nqTø√e#·TÃ. ø£+|üP´≥s¡¢≈£î eTqTwüß\T e÷{≤¢&̊ e÷≥\qT ns¡ú+ 

#˚düT≈£îH˚˝≤H˚ ø±≈£î+&Ü, e÷≥\qT düwæº+#˚ kÕeTsêú´\q÷ 

ø£≥ºu…≥º≥+ Bì Á|ü‘̊´ø£‘·. 

 

yÓTwæHé …̋]ï+>¥  

ø£+|üP´≥sY e´edüú\T eTqTwüß\T H˚s¡TÃ≈£îH˚ rs¡TqT 

nqTø£]düTÔHêïj·T+fÒ n+‘ê yÓTwæHé …̋]ï+>¥ #·\ẙ. eTqTwüß\T 

m˝≤+{Ï dü÷#·q\T Çe«ø£b˛sTTHê ø£Á‹eT ẙT<Ûä ‘·q+‘· ‘êqT 

|üì#̊j·T{≤ìøÏ~ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.  

&˚{≤ kÕj·T+‘√ ø£+|üP´≥s¡¢≈£î •ø£åD Çe«≥+ Bì˝Àì 

ø°\ø±+X̄+. n+ø£ >∑DÏ‘·+, kÕ+K´ø£ XÊÅdüÔ+, ‘·|ü⁄Œ\dües¡DqT 

y˚Tfi¯$+#·≥+ <ë«sê yÓTwæHé ˝…]ï+>¥ e´edüú\T uÛ≤Ø &˚{≤ 

düeTT<ëj·÷˝À¢ dü+ã+<Ûë\qT, rs¡T‘ÓqTï\qT >∑T]ÔkÕÔsTT. ø=‘·Ô 

düe÷#ês¡+ MT<ä ˇø£ ìs¡íj·÷ìøÏ ekÕÔsTT. M{ÏøÏ m+‘· m≈£îÿe 

&̊{≤qT n+~ùdÔ n+‘· m≈£îÿe>± ‘·ØŒ¤<äT bı+<äT‘êsTT. ø=‘·Ô 

\øå±´\qT |üP]Ô #˚j·T{≤ìï eT]+‘·>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤sTT. nB 

‘·eT+‘· ‘êeTT>±H̊.  

&û|t …̋]ï+>¥  

yÓTwæHé ̋ …]ï+>¥̋ À ̌ ø£ uÛ≤>∑yÓTÆq Ç~ $$<Ûä bıs¡\‘√ ≈£L&çq &û|t 

q÷´s¡˝Ÿ HÓ{ŸesYÿ‡ kÕj·T+‘√ |üì#˚düTÔ+~. eTìwæ yÓT<ä&ÉT 

e÷~]>± dü+øÏ¢wüºyÓTÆq ìs¡íj·÷\qT dæeTT´ Ò̋{Ÿ #̊düTÔ+~. yÓTwæHé 

˝…]ï+>¥≈£L &û|t ˝…]ï+>¥≈£L eT<Ûä´ eTTK´yÓTÆq ‘˚&Ü q÷´s¡̋ Ÿ 

HÓ{ŸesYÿ ìsêàDy˚T. dü+Á|ü<ëj·T yÓTwæHé ˝…]ï+>¥ yÓ÷&Éfi¯ó¢ 

ˇø£Áf…+&ÉT ø£+|ü⁄´fÒwüq Ÿ̋ bıs¡\‘√ ≈£L&çq e÷eT÷\T q÷´s¡̋ Ÿ 

HÓ{ŸesYÿ‡qT yê&ÉT≈£î+{≤sTT. n<̊ &û|t ̋ …]ï+>¥ eT÷&ÉT, n+‘·ø£Hêï 

m≈£îÿe bıs¡\qT.. Ä e÷≥ø=ùdÔ e+<ä̋ ≤~, ẙ˝≤~ bıs¡\‘√ 

yÓ÷&Éfi¯¢≈£î •ø£åD ÇdüTÔ+~. BìøÏ ãj·T{Ï qT+∫ |üs¡´y˚ø£åD 

nedüs¡+ ˝Ò<äT. eTT&ç, >∑õ_õ &˚{≤ qT+∫ dü«uÛ≤yê\qT, 

\ø£åD≤\qT, dü+ã+<Ûë\qT yÓ*øÏ rdæ ø£∫Ã‘·yÓTÆq ne⁄{Ÿ|ü⁄{Ÿ 

n+~düTÔ+~. ne⁄{Ÿ|ü⁄{ŸqT $X‚¢wæ+#·Tø=ì, 

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≈£î+≥T+~ ≈£L&Ü. &çõ≥ Ÿ̋ ndæôdº+≥T¢, yêsTTdt 

mH̊ãT Ÿ̋¶ {°M ]yÓ÷≥T¢, dü«j·T+#ê*‘· yêVü≤Hê\T, »qπs{Ïyé @◊ 

e+{Ï yê{ÏøÏ~ m+‘·>±H√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘√+~.  

@◊ ÄÄÇá

q&ÉTeTT qT+∫ ø±\T es¡≈ £î ˝≤ π>ùd rÁeyÓTÆq 

düj·÷{Ïø± H=|æŒ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T ndü‡\T uÛÑ]+#·̋ Ò-

s¡T. nsTT‘˚, á H=|æŒì ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ $ÁXÊ+‹ 

rdüTø√e&É+ ø£+fÒ, ø£<ä*ø£qT ø=qkÕ–+#·&ÉẙT n‘·́ +‘· 

eTTK´yÓTÆq, Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq ∫øÏ‘·‡ nì 

|òæõjÓ÷<∏Ós¡|ædüTº\T, yÓHÓïeTTø£ ì|ü⁄DT\T dæbòÕs¡T‡ #̊dü-

TÔHêïs¡T. X¯Øs¡+˝Àì n‹ bı&ÉyÓ’q qs¡yÓTÆq düj·÷{Ïø˘ 

qs¡+ ô|’ ˇ‹Ô&ç |ü&É≥+ e\¢ á H=|æŒ edüTÔ+~. H=|æŒ 

m≈£îÿyÓ’q|ü⁄Œ&ÉT yÓ+≥H˚ u…&é ¬sdtº rdüTø√e&É+ ‘ê‘êÿ*ø£ 

ñ|üX¯eTq+ Çe«#·TÃ, ø±˙ Bs¡Èø±\+˝À Ç~ eT]+‘· 

Vü‰ìø£s¡+ nì ì|ü⁄DT\T ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. 

 ø£<ä*ø£ m+<äT≈£î eTTK´+ n+fÒ..? 

düj·÷{Ïø± H=|æŒøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ ø£<ä*ø£ 

˝ Òø£b˛e&Éy ˚T. H=|æŒ ñ+~ ø£<ë nì ø£<ä\≈ £î+&Ü 

|ü&ÉT≈ £î+fÒ.. n~ eT]+‘· rÁeeTj ˚T´ neø±X¯+ ñ

+≥T+~. m≈£îÿe s√E\T ø£<ä\≈£î+&Ü ñ+fÒ, q&ÉTeTT, 

yÓHÓïeTTø£≈£î eT<ä›‘·T Ç#̊Ã ø£+&Ésê\T ã\V”≤q|ü&É‘êsTT  

Bìe\¢ yÓHÓïeTTø£ô|’ ˇ‹Ô&ç |ü&É&É+ e\¢ H=|æŒ 

m≈£îÿee⁄‘·T+~. 

qsê\≈£î b˛wüD.   

eTq+ ø£<äT\T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, yÓHÓïeTTø£˝Àì &çdtÿ\≈£î s¡ø£Ô 

Á|üdüs¡D, b˛wüø±\T n+<äT‘êsTT. ø£<ä*ø£ ˝ Òø£b˛‘ ˚ 

&çdtÿ\ Äs√>∑́ + <Óã“‹+≥T+~, Ç~ qsê\ ≈£î~+|ü⁄qT 

eT]+‘· ô|+#·T‘·T+~. 

düTìï‘·yÓTÆq ø£<ä*ø£\T, yê|ü⁄qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ 

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. q&Ée&É+ e+{Ï ‘·≈ £îÿe-Á|üuÛ≤e 

yê´j·÷e÷\T s¡ø£Ô Á|üdüs¡DqT ô|+∫, düVü≤» H=|æŒ 

ìyês¡D Vü‰s√àHÓ’¢q m+&Ü]Œ¤q¢qT $&ÉT<ä\ #̊kÕÔsTT. dü¬-

s’q ø£<ä*ø£\T, kÕ>∑Bj·T&É+ düj·÷{Ïø̆ qsêìï eT]+‘· 

düT\uÛÑ+>± C≤s¡&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT, Bìe\¢ 

qs¡+ô|’ ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~.

yê≥‡|t˝ÀH√, mø ˘‡˝ÀH√ ô|<ä› ø£< ∏ äq+ 

ø£ì|æ+∫+<ë? |üø√&û # ˚düTÔ+&É>± mes√ 

yÓTùdCŸ |ü+|æ+#êsê? ̋ Ò<ä÷ ø£fīó¢ n\dæb˛sTT, 

eT÷‘·\T |ü&ÉT‘·THêïj·÷? Ç˝≤+{Ï 

|ü]dæú‘·T˝À¢H ˚ me¬s’Hê #·~$ $ì|æùdÔ 

u≤> ∑T+≥T+<äì nì|ædüTÔ+≥T+~. mes√ 

m+<äT≈£î? MT bò˛H˚ Ä |üì #˚dæ ô|&ÉT‘·T+~. 

◊bǫ̀ Hé̋ À` ôd{Ï+>¥‡ <ë«sê j·÷¬ø‡dü_*{°̋ ÀøÏ 

yÓfi ‚ Ô k˛Œ¬øHé ø£+f…+{Ÿ |ò”#·sY ø£ì|ædüTÔ+~. 

Ç+<äT˝À d”Œø˘ Åd”ÿHé ã≥HéqT ÄHé #˚düT≈£î+fÒ 

dü]. Ä ‘·sê«‘· ‘Ós¡ MT~ qT+∫ øÏ+~øÏ 

¬s+&ÉT y ˚fi ¯ ¢‘√ ôd’«|t # ˚ùdÔ #ê\T. ‘Ós¡ MT<ä 

ñqï<ëìï bò˛Hé _> ∑ Zs¡>± #·~$ #ÓãT‘·T+~. 

Ä+Á&ÜsTT&é˝À` ôd{Ï+>¥‡ <ë«sê 

j·÷¬ø‡dü_*{°˝ÀøÏ  (ø=ìï bò˛q¢˝À Ç~ 

n&çwüHé ôd{Ï+>¥‡˝À ñ+≥T+~) yÓ[¢, ôd˝ …ø ˘ º 

≥T d”Œø˘qT mH˚ãT˝Ÿ #˚düTø√yê*. B+‘√ ‘Ós¡ 

MT<ä ñ+&˚ f…ø˘‡º ̋ Ò<ë Çy˚TCŸ MT<ä ‘˚\T‘·Tqï 

ã≥Hé ø£ì|ædüTÔ+~. Bìï {≤´|t # ˚ùdÔ 

yÓTT‘·ÔeT+‘ê #·~$ $ì|ædüTÔ+~. 

düj·÷{Ïø± H=|æŒ |”&çk˛Ô+<ë..? ø£<ä*ø£H˚ Wwü<Ûä+ 

n+≥Tqï yÓ’<äT´\T..! 

msTTsYf…˝Ÿ ‘·eT $ìjÓ÷> ∑<ës¡T\ s¡ø£åD≈ £î ø=‘·Ô @◊ 

Ä<Ûë]‘· |ò”#·sYqT |ü]#·j·T+ # ˚dæ+~. ©ø ˘ nsTTq 

eHéf…ÆyéT bÕdtesY¶\‘√ eTT&ç|ü&çq u≤´+≈ £î yÓ÷kÕ\ 

qT+∫ ø±bÕ&É≥+ Bì ñ< ˚ ›X¯+. H ˚s¡>±fi ¯ó¢ bò˛Héø±˝ Ÿ 

# ˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ‘·«s¡>± s¡Vü≤dü´ u≤´+øÏ+>¥ z{°|”\qT 

#Óù|Œ˝≤ u≤~Û‘·T\qT ãT]&û ø={Ïº+∫, yÓ÷kÕ\≈ £î 

bÕ\Œ&ÉT‘·T+{≤s¡T. M{Ïì <äwæº˝À ô|≥Tºø=H ˚ ‘êC≤ 

|ò”#·sYqT s¡÷bı+~+#ês¡T. Bì ù|s¡T ÁbòÕ&é n\sYº. 

msTTsYf…̋ Ÿ HÓ{ŸesYÿ˝À H̊s¡T>± _*ºHé>± ñ+&̊ Ç~ bǫ̀ Hé 

ø±˝ Ÿ e÷{≤ ¢&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT n|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ& ˚ s¡+> ∑+˝ÀøÏ 

~–, |üì#˚düTÔ+~.  

Ç˝≤ |üì#˚düTÔ+~ 

u≤´+øÏ+>¥ z{°|” yÓ÷kÕ\T s√Es√Eø° 

m≈ £îÿee⁄‘·THêïsTT. yÓ÷dü>±fi ¯ó¢ ‘·s¡#·÷ &Ó*eØ 

@C…+≥T¢, düØ«dt ÁbıyÓ’&És¡T¢, u≤´+≈ £î n~Ûø±s¡T\eTì 

#Ó|æŒ ø±˝Ÿ # ˚düTÔ+{≤s¡T. nqedüs¡ uÛÑj·÷ìï |ü⁄{Ïº+∫ 

z{°|”\qT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔ+{≤s¡T. 

n|üŒ{Ïπø yÓTT<ä˝…{Ïºq Ä]úø£ ̋ ≤yê<˚M ø√dü+ z{°|”\qT 

yê&ÉT≈£î+≥T+{≤s¡T. z{°|”ì ùwsY #̊j·T>±H̊ yÓ÷dü>±fīó¢ 

u≤´+≈ £î U≤‘ê˝ÀøÏ yÓ[¢, ì$TcÕ˝À¢ ì<ÛäT\T 

eT[¢+#·T≈ £î+{≤s¡T. ø°\ø£ düeTj·T+˝À á Áø£e÷ìï 

‘·eT e´edüú #Û ˚~düTÔ+<äì msTTsYf…˝ Ÿ #ÓãT‘√+~. 

Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq ˝ Ò<ë nqTe÷ì‘· ÇHéø£$T+>¥ ø±˝Ÿ‡ 

e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, n< ˚ düeTj·T+˝À z{°|” &Ó*eØ 

nsTTq|ü⁄Œ&ÉT @◊ Ä<Ûë]‘· ≥÷ Ÿ̋ <ëìï |üdæ>∑&ÉT‘·T+~. 

yÓ+≥Hé ôV≤#·Ã]ø£ C≤Ø #̊düTÔ+~. z{°|”ì ùwsY #̊j·T≥+ 

Á|üe÷<äø£s¡eTì ø±˝Ÿ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&˚ #ÓãT‘·T+~. 

B+‘√ ø±ùdbÕ–, Ä˝À∫+#·T≈ £îH ˚ düeTj·T+ 

∫≈£îÿ‘·T+~. Ç˝≤ yÓ÷dü+ »s¡>∑≈£î+&Ü ì\Te]düTÔ+~. 

Ç˝≤+{Ï yÓ÷kÕ\qT á ≥÷˝Ÿ ø£∫Ã‘·+>± >∑T]ÔdüTÔqï≥Tº 

ô|<ä›m‘·TÔq #̊dæq Á|üjÓ÷>∑ |üØø£å̋ À¢ ‘̊*+<äì msTTsYf…̋ Ÿ 

ù|s=ÿ+~. á ø=‘·Ô z{°|” s¡ø£åD e´edüúqT Ç|üŒ{Ï πø 

Vü≤]j·÷D≤˝À neT˝À¢øÏ ‘Ó#êÃs¡T. eTs√ ¬s+&ÉT yêsê˝À¢ 

<˚X¯eT+‘ê $düÔ]+#ê\ì uÛ≤$düTÔHêïs¡T. 

#Ó’Hê |ü]XÀ<Ûä≈ £î\T z $∫Á‘·yÓTÆ VüA´eTHêsTT&é 

s√uÀqT ‘·j·÷s¡T#˚XÊs¡T. Bì ù|s¡T Á>√ôV≤#YÄsY. Ç~ 

‘·q s¡÷|ü+ e÷s¡TÃø√> ∑\<äT, m> ∑s¡> ∑\<äT. ˙{Ï˝À 

á<ä≥y ˚T ø±<äT, ˙{Ï MT<ä q&Ée> ∑\<äT ≈ £L&Ü. 

eTqTwüß\ meTTø£\ >∑TD≤\qT dü÷Œ¤]Ô>± rdüTø=ì Bìï 

s¡÷bı+~+#ês¡T. Ç~ ‘·q Äø±sêìï 315 XÊ‘·+ 

es¡≈£L ô|+#·T≈£î+≥T+~. nedüs¡yÓTÆ‘˚ eTT&ÉT#·Tø=ì, 

Çs¡T≈£î>± ñqï #√≥¢ qT+N kÕ>∑T‘·T+~. πøe\+ 4.5 

øÏ̋ À\ ãs¡Te⁄+&˚ Ç~ ‘·q m‘·TÔqT eT÷&ÉT ¬s≥¢ es¡≈£L 

ô|+#·Tø√> ∑\<äT. #·Áø±\ kÕj·T+‘√ y ˚> ∑+>± 

ø£<äT\T‘·T+~. ã\+, <ä&ÛÉ‘·«+, eTìïø£ ôd’‘·+ m≈£îÿy˚. 

|æ\¢\T ô|<ä›>± ne⁄‘·Tqïø=B› meTTø£\T ô|s¡T>∑T‘êsTT. 

<ä&ÛÉ+>± ñ+&É≥y ˚T ø±≈ £î+&Ü @<Ó’Hê ‘êøÏHê 

‘·≥Tº≈£î+{≤sTT. dü÷ø£åàs¡+Á<Ûë\‘√ ≈£L&ç ñ+&É≥+ e\¢ 

ãs¡TeP ‘·≈£îÿy˚. M{Ïì <äwæº̋ À ô|≥Tº≈£îH˚ ø=‘·Ô s√uÀqT 

düwæº+#ês¡T. m‘·TÔ ô|]π> *+≈£î\qT »‘·#˚dæ <ä&ÛÉ+>±, 

kÕ|ò”>± ø£~˝ Ò˝≤, |ü\T s¡ø±\ |üqT\T # ˚ùd˝≤ 

r]Ã~<ë›s¡T. $düÔ]+#·>∑\ eT<äTyÓ’q >∑<äT\T, r> ∑\T, 

<ä&ÛÉyÓTÆq n&Ü|üºs¡¢ e+{Ï |ü]ø£sê\‘√ eTìïø£>± 

ñ+& ˚˝≤ ‘·j·÷s¡T# ˚XÊs¡T. n+<äTe\¢ <ä&ÛÉ+>± 

ñ+&É≥+‘√ bÕ≥T nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT s¡÷|ü+ 

e÷s¡TÃø√e{≤ìøÏ M\e⁄‘·T+~.

ù|òdtãTø˘˝ÀH√, mø˘‡˝ÀH√ mH√ï bòı{À\T ùwsY 

#˚düTÔ+{≤s¡T. M{Ï‘√ m˝≤+{Ï Vü‰ì ñ+&É<äì 

#ê˝≤eT+~ uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T. ø±˙ yÓ÷dü>±fi¯ó¢ 

M{Ï kÕj·T+‘√ MTs¡T+& ˚ ÁbÕ+‘êìï ÇfÒº 

‘Ó\TdüTø√> ∑\s¡+fÒ qeTTà‘êsê? n+‘ê @◊ 

≥÷˝ Ÿ‡ eTVæ≤eT. n˝≤> ∑ì Çy ˚MT J|”mdt 

& ˚{≤qT yê&ÉTø√e⁄. d”*+>¥ f…Æ˝ Ÿ‡, $<äT´‘Y 

düÔ+uÛ≤\T, r> ∑\T, #Ó≥T¢, |üs¡«‘ê\ e+{Ï 

|ü]düsê\T.. ∫e]øÏ m+&É |ü& ˚ rs¡T e+{Ï 

yê{Ïì $X‚¢wæ+∫ Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\qT 

> ∑T]ÔkÕÔsTT. Ç˝≤+{Ï ≥÷˝ Ÿ‡˝À ˇø£{Ï 

õjÓ÷ôd’Œ. BìøÏ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ø√{≤ ¢~ 

Çy ˚TCŸ\‘√ •ø£åD ÇkÕÔs¡T. Ç~ ìsêàD 

XË’\T\T, #Ó≥T¢, H ˚\ rs¡T‘ÓqTï\T, s√&ÉT¶ 

ñ|ü]‘·˝≤\ e+{Ï yê{Ïì #·<äe> ∑\<äT. 

n<ÛäTHê‘·q yÓ÷&É˝ Ÿ nsTT‘ ˚ eT]+‘· 

ø£∫Ã‘·+>± MT ˝§πøwüHéqT >∑T]Ô+#·>∑\<äT. 

á |üìì #ê{ŸJ|”{° ≈£L&Ü #˚j·T>∑\<äì > ∑‘· 

dü+e‘·‡s¡+ ‘Ó\TdüT≈ £îHêïs¡T. ø=ìï u≤s¡T¢, 

¬sdüº¬s+≥ ¢ bòı{À\qT Bì˝À n|t˝À&é # ˚ùdÔ 

πøe\+ ø=~› ôdø£+&É¢˝ÀH ˚ Ä ÁbÕ+‘ê\qT 

ø£∫Ã‘·+>± > ∑T]Ô+∫+~. m˝≤+{Ï yÓT{≤& ˚{≤ 

nedüs¡+ ˝ Ò<äT. ˇø£ÿ bòı{À #ê\T. •ø£åD 

bı+~q ì|òü÷ ì|ü⁄DT\≈ £î @fi ¯ó¢ |üfÒº |üìì 

@◊ ≥÷˝Ÿ ∫{Ï¬ø˝À #˚ùddüTÔ+~. Á|ü‹ s√p 

kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ e÷˝À¢ 1,400 ø√≥¢ ÇẙTC…dt 

ùwsY ne⁄‘·THêïsTT. Á|ü‹ ˇø£ÿ{° ˝§ πøwüHéqT 

|ü{Ïº+#·> ∑\<äT. eT] BqTï+∫ 

s¡øÏå+#·Tø√yê\+fÒ? 

¬øyÓTsê˝À ̋ §πøwüHé {≤´>¥qT Ä|òt #˚düTø√e≥+ 

ˇø£ e÷s¡Z+. ◊bǫ̀ Hé̋ À ôd{Ï+>¥‡ <ë«sê Áô|’ed” 

n+&é ôd≈ £L´]{°˝ÀøÏ yÓfi ‚ Ô ˝§ πøwüHé düØ«ôddt 

ø£ì|ædüTÔ+~. Ç+<äT˝À ¬øyÓTsê |ò”#·sY̋ À HÓesY 

m+#·Tø√yê*. Ä+Á&ÜsTT&é˝À ¬øyÓTsê 

j·÷|t˝ÀøÏ yÓ[¢ ôd{Ï+>¥‡ <ë«sê ˝§ πøwüHé 

{≤´>¥‡qT Ä|òt #˚düTø√yê*. 

k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ j·÷|t‡˝À ˝§ πøwüHéqT Ä|òt 

#˚düTø√e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î` ÇHékÕºÁ>±yéT˝À 

Ábıô|ò̋ Ÿ > eT÷&ÉT ^‘·\T > ôd{Ï+>¥‡ > k º̨Ø 

> ˝ … ’yé ˝§ πøwüHé > ˝§ πøwüHé ùw]+>¥˝ÀøÏ 

yÓfi≤ ¢*. ˝§ πøwüHéqT mes¡T #·÷&=#√Ã nH ˚ 

|ò”#·sY˝À H√ eHé m+#·Tø√yê*. ù|òdtãTø ˘, 

kÕï|t#ê{Ÿ e+{Ï yê{Ï˝À¢q÷ Ç˝≤ π> 

#˚jÓTT#·TÃ. 

bòı{À rj·T≥+ ‘Ó*$>±: bòı{À rùd≥|ü⁄Œ&˚ 

ø±düÔ ‘Ó*$>± ñ+&Ü*. MT Ç+{ÏøÏ <ä>∑Zs¡>± 

ñ+& ˚ M~Û ˝ … ’≥T¢, Á|üeTTK ø£≥ º&Ü\T, 

˝≤´+&ée÷sYÿ\qT @◊ ÇfÒº > ∑T]ÔdüTÔ+<äì 

‘Ó\TdüTø√yê*.  

bòı{À\qT Áø±|t #̊j·T≥eT÷ ˇø£ |ü<äΔ‘̊. m+‘· 

m≈ £îÿe>± Áø±|t # ˚ùdÔ n+‘· ‘·≈ £îÿe>± 

u≤´ø ˘Á>ö+&é ñ+& ˚˝≤ #·÷düTø√e#·TÃ. MT 

bò˛Hé˝À u≤´ø˘Á>ö+&éqT Ä{Ày˚T{Ï>±Z ã¢sY #˚ùd 

dü<äTbÕj·T+ ñ+fÒ mH˚ãT˝Ÿ #˚düTø√e#·TÃ.

yÓ÷kÕ\ ø£≥º&çøÏ msTTsYf…˝Ÿ |ò”#·sY

m‘·TÔ ô|] π> s√uÀ
ñ*¢bÕj·T s¡dü+ ¬s> ∑T´\sY >± ‘ê>∑&É+ e\¢ ø£* π> ˝≤uÛ≤\T MT≈£î ‘Ó\TkÕ..?

bò˛Hé #·~$ $ì|ædüTÔ+~

yÓuŸ ÁuÖõ+>¥ Væ≤düºØ˝À qyÓ÷<äT ø±≈ £î+&Ü, 

Ç‘·s¡T\≈ £î ‘Ó*j·T≈ £î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ 

ÇHéø±–ï{À yÓ÷&éqT #ê˝≤eT+~ yê&ÉT‘·÷H˚ 

ñ+{≤s¡T. Bìï &Ódtÿ{≤|t, ˝≤´|t{≤|t˝À 

∫{Ï¬ø˝À mH ˚ãT˝ Ÿ # ˚düT≈ £îH ˚ ∫{≤ÿ ñ+~. 

Áø√yéT, m&é®, dübòÕØ˝À ø£+Á{À˝ Ÿ, wæ|òtº, mHé 

(e÷´ø ˘˝À ø£e÷+&é, wæ|òtº, mHé) MT≥\qT 

ø£*|æ H=øÏÿ‘˚ dü]. ô|ò’sYbòÕø˘‡˝ÀHÓ’‘˚ ø£+Á{À˝Ÿ, 

wæ|òtº, |” (e÷´ø˘˝À ø£e÷+&é, wæ|òtº, |”) ø£*|æ 

H=ø±ÿ*. Væ≤düºØ˝À qyÓ÷<äT ø±<äT. ≈ £îø°dt, 

ÁfÒdt u…&É<ä ñ+&É<äT. |üì |üPs¡Ôj·÷´ø£ Ä˝Ÿº, 

m|òt4 (e÷´ø̆˝À ø£e÷+&é, wæ|òtº, &Éã÷¢́ ) ø£*|æ 

H=øÏÿ‘˚ yÓ+≥H˚ ‹]– e÷eT÷\T yÓ÷&é˝ÀøÏ 

e# ˚ÃdüTÔ+~. ÇHéø±–ï{À »]–+~ 

ÇHéø±–ï{À˝ÀH˚ ñ+&çb˛‘·T+~.

∫{Ï¬ø˝À ÇHéø±–ï{À˝ÀøÏ

 u…+>∑fi¯Ss¡T: π>$T+>¥ Áù|$T≈£î\T n$T‘·+>± 

Çwüº|ü&˚ ◊≈£L Áu≤+&é eTs√ ø=‘·Ô kÕàsYºbǫ̀ HéqT 

n~Ûø±]ø£+>± uÛ≤s¡rj·T $|üDÏ˝À 

n&ÉT> ∑Tô|{Ïº+~. dü+düú Ç+&çj·÷ d”áz 

ì|ü⁄DY e÷s¡́  eT+>∑fīyês¡+ u…+>∑fīSs¡T˝À á 

ø=‘·Ô yÓTTu…’˝ŸqT Ä$wüÿ]+#ês¡T. kÕï|tÁ&Ü>∑Hé 

8»Hé 5 ÁbÕôddüsY, 7,600 m+@ôV≤#Y 

u≤´≥Ø‘√ ‘·j·÷¬s’q ◊≈£L 15ÄsY yÓTTu…’̋ Ÿ˝À 

Ä<ÛäTìø£ |ò”#·s¡T¢HêïsTT. ◊ ≈ £L dæØdt˝Àì 

15ÄsY Ä+Á&ÜsTT&é 16 Ä]»Hé zmdt6‘√ 

|üì# ˚düTÔ+&É>± á |ò”#·sYqT Hê\T π>fi ¯ ¢bÕ≥T 

Ä+Á&ÜsTT&é n|t& ˚{Ÿ, Ä πsfi ¯ ¢ ôd≈ £L´]{° 

n|t&˚{Ÿ‡ Ç∫Ãq≥T¢ ì|ü⁄DY ‘Ó*bÕs¡T. 6.59 

n+> ∑Tfi≤\ 1.6 πø &çdtù|¢, 120 ôV≤#YC…&é 

]Áô|òwt πs{Ÿ, 5y˚\ ì{Ÿ‡ |”ø˘ yÓ\T‘·Ts¡T |ò”#·sY 

ñ+~. á yÓTTu…’˝ Ÿ≈ £î ôV≤#Y&ûÄsY 10 

dü]º|òæ πøwüHé ñ+~. 700M yÓTsTTHé ¬øyÓTsê, 

50 m+|” k˛˙m Ÿ̋yÓ’{° u≤´ø̆, Ä|æºø£̋ Ÿ ÇẙTCŸ, 

8m+|” nÅ˝≤ºyÓ’&é j·÷+–˝Ÿ ¬øyÓTsê |ò”#·sY‘√ 

ñqï á yÓTTu…’̋ Ÿ 8J;, 256J; y˚]j·T+{Ÿ 

s¡÷.44,999ø±>±, 12J;, 256J; 

y˚]j·T+{Ÿ s¡÷.47,999, 12J;, 512J; 

ẙ]j·T+{Ÿ <Ûäs¡ s¡÷.52,999>± ìs¡ísTT+∫Hê 

ÁbÕs¡+uÛÑ Ä|òüs¡¢‘√ bÕ≥T $$<Ûä u≤´+≈ £î\ 

Á¬ø&ç{Ÿ ø±s¡T¶ Ä|òüs¡T¢ ≈£L&Ü e]ÔkÕÔj·Tì dü+düú 

Á|ü‹ì<ÛäT\T Á|üø£{Ï+#ês¡T. 

e÷¬sÿ{À¢øÏ ◊≈£L 15ÄsY yÓTTu…’˝Ÿ

eTq+ ì‘·́ + e+≥˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#̊ yê{Ï̋ À¢ 

ñ*¢bÕj·T eTTK´yÓTÆq~. e+≥ø±ìï s¡T∫>± 

e÷s¡Ã&É+˝ÀH ˚ ø±≈ £î+&Ü, nH ˚ø£ 

Äs√> ∑´ø£s¡yÓTÆq b˛wüø±\T ø£*– ñ+~. 

s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+#·&É+ qT+∫ s¡ø£Ô+˝À 

#·¬øÿs¡qT ìj·T+Á‹+#·&É+ es¡≈ £î, ñ

*¢bÕj·T\T nH ˚ø£ $<Ûë\T>± 

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ø±ã{Ïº s√p ñ*¢bÕj·T 

s¡dü+ ‘ê> ∑&É+ e\¢ Äs√>±´ìøÏ y ˚T\T 

»s¡T>∑T‘·T+~. 

ñ*¢bÕj·T˝À $≥$THé ªªdæμ μ , ªª_μ μ e+{Ï 

$≥$TqT¢, bı{≤wæj·T+,e÷+> ∑˙dt e+{Ï 

KìC≤\T ñ+{≤sTT. Ç$ JeÁøÏj·TqT yÓT-

s¡T> ∑T|üs¡#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ø±ã{Ïº 

ñ*¢bÕj·T s¡dü+ ‘ê>∑&É+ e\¢ á b˛wüø±\T 

n+<äT‘êsTT. $≥$THé ªªdæμμ ñqï ñ*¢bÕj·T 

s¡dü+ ‘ê> ∑&É+ ≈ £L&Ü s√> ∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ 

ô|s¡T> ∑T‘·T+~.ñ*¢bÕj·T˝À¢ j·÷+{° 

ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ |ü⁄wüÿ\+>± ñ+{≤sTT. Ç$ 

Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&ç‘√ b˛sê&É{≤ìøÏ 

düVü‰j·T|ü&ÉT‘êsTT. n+‘ ˚ø±<äT ø£D≤\qT 

<Óã“‹q≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT‘êsTT ≈£L&Ü. ñ*¢̋ À 

ñ+&˚ dü\Œ¤sY, Ç‘·s¡ j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ ø=ìï 

ø±´q‡s¡¢ Á|üe÷<ëìï ‘·–Z+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· 

b˛wækÕÔsTT.  

s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£≥º&Üìï ìyê]+#·&É+.. 

ñ*¢bÕj·T˝À¢ì j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢, dü\Œ¤sY 

X¯Øs¡+˝Àì #Ó&ÉT ø=˝…ÁkÕº̋ Ÿ kÕúsTTì ‘·–ZkÕ-

ÔsTT. s¡ø£Ôb˛≥TqT ‘·–Z+#·&É+, s¡ø£Ô+ 

> ∑&É¶ø£≥ º&Üìï ìyê]+#·&É+ <ë«sê > ∑T+&Ó 

»ãT“\ Á|üe÷<ëìï ≈ £L&Ü ‘·–ZkÕÔsTT. ñ

*¢bÕj·T\˝À ñ+& ˚ ø=ìï düy ˚Tàfi ¯Hê\T 

j·÷+{° &Éj·÷u…{Ïø ˘ Á|üuÛ≤yê\qT ø£*– ñ

Hêïj·Tì n<Ûä´j·THê\T ø£qT>=HêïsTT. Ç$  

s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ kÕúsTT\qT ìj·T+Á‹+#·&É+˝À 

ñ|üjÓ÷> ∑|ü&ÉT‘êsTT. n+‘ ˚ ø±<äT, ñ

*¢bÕj·T\T ô|ò’ãsY ø£+f…+{Ÿ ≈£î >=|üŒ eT÷\+. 

Ç~ Js¡íÁøÏj·T≈£î düVü‰j·T|ü&É&É+ <ë«sê ù|>∑T\ 

Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉT‘·T+~.



sê»eTùV≤+Á<äes¡+ : düe÷»+˝Àì s¡T> ∑à‘·\qT eTVæ≤fi≤ 

#Ó’‘·q´+‘√H ˚ ‘·]$Tø=≥ º> ∑\eTì.. Ä Á|üÁøÏj·T≈ £î dü«j·T+ 

düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\ düuÛÑT´\‘√ lø±s¡+ #·T&ÉT‘·THêïeTì 

ø£˝ …ø£ºsY ø°]Ô # ˚≈ £L]  ‘Ó*bÕs¡T. u≤\´ $yêVü‰\T, ∫qï 

ej·TdüT˝À >∑s¡“¤<Ûës¡D ({°H˚J Áô|¬>ï˙‡)qT ø£≥º&ç #˚j·÷*‡q 

nedüs¡eTT+<äHêïs¡T. n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e+ 

dü+<ä“¤+>± eTVæ≤fi ¯\ nuÛÑT´qï‹øÏ ø±sê´#·s¡D Á|üD≤[ø£  

ªáHê&ÉTμ≈£î $e]+#ês¡T. 

|æ\¢\≈£î düeTj·T+ πø{≤sTT+#ê* 

#ê˝≤ Çfi ¯ ¢˝À¢ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\≈ £î düeTj·T+ 

πø{≤sTT+#·ø£b˛e&É+ e\¢ nqsêú\T #√≥T #̊düT≈£î+≥THêïsTT. 

kÕe÷õø£ e÷<Ûä´e÷\T Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\ e\¢ Áù|eT ù|]≥ 

yÓ÷düb˛e&É+, Ä Áø£eT+˝À ô|[¢fi¯ó¢ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘√+~. 

Ä]úø£ Çã“+<äT\ e\¢ ø=+<äs¡T eTT+<äT>±H ˚ # ˚düTÔqï 

<ëK˝≤\T ñHêïsTT.  

Á|üø£‹ ùd<ä´+‘√ Äs√> ∑´+: bÂwæºø±Vü‰s¡ ˝À|ü+, s¡ø£ÔV”≤q‘· 

u≤~Û‘·T\≈ £î Wwü<Ûë\‘√bÕ≥T Á|üø£‹ ùd<ä´+‘√ |ü+&ç+∫q 

ñ‘·Œ‘·T\qT n+> ∑Héyê&û πø+Á<ë\≈ £î øÏ{Ÿ\T>± Çyê«\ì 

ìs¡ísTT+#ê+. á $<Ûëq+˝À kÕ> ∑T # ˚ùd+<äT≈ £î eTVæ≤fi ¯\T 

ÄdüøÏÔ #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. >√ø£es¡+˝À z eTVæ≤fi ¯ nsTT< ˚fi ¯ ¢ 

øÏ+<ä≥ kÕ>∑T ÁbÕs¡+_Û+∫ ‘=* ¬s+&˚fi¯ó¢ Ä]úø£ Çã“+<äT\T 

m<äTs=ÿHêï.. Ä ‘·s¡Tyê‹ qT+∫ Ä<ëj·T+ bı+<äT‘·THêïs¡T. 

á $<ÛëHêìï õ˝≤¢ yê´|üÔ+>± #˚|ü{≤º\ì ìs¡ísTT+#ê+.  

$düÔ‘· #·s¡Ã nedüs¡+ 

kÕe÷õø£ s¡T>∑à‘·\ô|’ Á>±eTkÕúsTT˝À $düÔ‘· #·s¡Ã nedüs¡+. 

u≤\´ $yêVü‰\T, {°H˚J Áô|¬>ï˙‡\ ìyês¡D≈£î eTVæ≤fi¯\qT 

#Ó’‘·q´e+‘·+ # ˚kÕÔ+. &ûÄsY&û@ Ä<Ûä«s¡´+˝À Á|ü‹ HÓ˝≤ 

ìs¡«Væ≤+# ˚ õ˝≤ ¢ düe÷K´ düe÷y ˚XÊìøÏ yÓ[¢ ne>±Vü≤q 

ø£*ŒkÕÔ+.  

Á|ü‹ Ä~yês¡+ dü<ädüT‡\T 

u≤*ø± $<ä´, Äs√> ∑´+, uÛÑÁ<ä‘·, s¡ø£åD, uÛÑ$wü´‘·TÔ≈ £î 

dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’ yÓ’<äT´\T, b˛©düT\T, Ç‘·s¡ XÊK\ 

dæã“+~‘√ sê»eTùV≤+Á<äes¡+ q>∑s¡+˝Àì edü‹ >∑Vü‰˝À¢ 

Á|ü‹ Ä~yês¡+ dü<ädüT‡\T ìs¡«Væ≤düTÔHêï+. M{Ïì 

ø£fi≤XÊ\˝À¢q÷ ìs¡«Væ≤kÕÔ+.  

kÕ<Ûës¡D Á|üdüyê\≈£î neø±X¯+ ñHêï.. 

õ˝≤¢˝Àì nH˚ø£ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ kÕ<Ûës¡D Á|üdüyê\≈£î 

neø±X̄eTTHêï d”̀ ôdø£åHé (dæCÒ]j·THé)≈£î yÓfīóÔHêïs¡T. d”̀ ôdø£åHé 

ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’ Á|ü‘˚´ø£ <äwæº kÕ]kÕÔ+. kÕ<Ûës¡D Á|üdüyê\T 

»s¡>±\+fÒ rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T, ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢, 

yê´j·÷eT+ ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ dü«j·T+X¯øÏÔ dü+|òü÷\ 

eTVæ≤fi¯\‘√ Á>±e÷˝À¢q÷ ne>±Vü≤q ø£*ŒkÕÔ+.

n\¢es¡+ : > ∑˝ ŸŒ¤˝À j·TT<ä Δ+ H ˚|ü< ∏ ä´+˝À 

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À ø=s¡‘· @s¡Œ&ÉT‘·T+<äH ˚ uÛÑj·T+‘√  

e+≥ >±´dt ãTøÏ+>¥‡ ô|s¡T> ∑T‘·T+&É≥+‘√ 

ÄsTT˝ Ÿ ø£+ô|˙\T, Á|üuÛÑT‘·«+ 

nÁ|üeT‘·ÔeTj·÷´sTT. e+≥ >±´dt ãTøÏ+>¥ô|’ 

ø=‘·Ô $<Ûëq+ neT˝À¢øÏ rdüT≈£îe#êÃs¡T. dæ+– Ÿ̋ 

dæ˝ …+&ÉsY ñqï yê]øÏ 21 s√E\ ‘·sê«‘·, 

¬s+&ÉT ñqïyês¡T 30 s√E\ ‘·sê«‘· e÷Á‘·y˚T 

ãTøÏ+>¥ #˚düT≈£îH˚ yÓdüT\Tu≤≥T ñ+≥T+~. á 

y˚Ts¡≈£î #·eTTs¡T dü+düú\T kÕ|òtºy˚sY˝À e÷s¡TŒ\T 

#˚XÊsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ e+≥ >±´dt <Ûäs¡≈£î ¬sø£ÿ\T 

e#êÃsTT. > ∑ Vü≤ nedüsê\≈ £î $ìjÓ÷–+# ˚ 

>±´dt dæ̋ …+&ÉsY <Ûäs¡ s¡÷.885 ñ+&̊~. Á|üdüTÔ‘·+ 

s¡÷.941.50≈ £î # ˚]+~. ˇø£ÿkÕ]>± s¡÷.56 

ô|]–+~. düs¡|òüsê ôd’‘·+ Ä\dü´eTe⁄‘√+<äì 

$ìjÓ÷> ∑<ës¡T\T #ÓãT‘·THêïs¡T.  

ì*∫q yêDÏ»´ dæ˝…+&És¡T¢.. 

õ˝≤ ¢˝Àì Vü≤ √ ≥fi ¯ó¢, ¬skÕº¬s+≥T¢, Ç‘·s¡ 

<äTø±D≤˝À¢ e+≥\≈ £î yêDÏ»´ dæ˝ …+&És¡T¢ 

$ìjÓ÷–kÕÔs¡T. ‘ê‘êÿ*ø£+>± M{Ï |ü+|æD° 

ì*|æ y ˚dæq≥T¢ bÂs¡ düs¡|òüsê\ dü+düú 

n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. |ü≥ ºD≤\T, Á>±e÷˝À¢ 

düTe÷s¡T.. 150 es¡≈ £î ô|<ä›$, 300 es¡≈ £î 

eT<Ûä´düÔ Vü≤ √ ≥fi ¯ó¢,  e+<ä\ dü+K´˝À {° 

bÕsTT+≥T¢, bòÕdtº|òü⁄&é, {Ï|òæHé ôd+≥s¡T¢ ñHêïsTT. 

M{Ï˝À HÓ\≈ £î 10y ˚\ qT+∫ 15 y˚\ es¡≈ £î 

yêDÏ»´ dæ*+&És¡T¢ $ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T. 21 

s√E\ ìã+<Ûäq\ neT\T˝ÀøÏ e∫Ã+<äì 

&ûmdty√ uÛ≤düÿsY ‘Ó*bÕs¡T. $ìjÓ÷> ∑<ës¡T\T 

áπøyÓ’d” |üP]Ô #˚düTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T.

*+>∑ düe÷q‘·«+‘√ eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±]‘·

>±´dt≈£î >∑&ÉTe⁄.. <Ûäs¡ <äs¡Te⁄

kÕe÷õø£ s¡T> ∑à‘·\ ìs¡÷à\H˚ \ø£å´+ ø£+u≤\#Ós¡Te⁄ (sê»eTùV≤+Á<äes¡+): *+> ∑ düe÷q‘·«+ <ë«sêH ˚ 

eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±]‘· kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<äì n<äq|ü⁄ õ˝≤¢ Hê´j·TeT÷]Ô 

j·T+.e÷<ÛäT] nHêïs¡T. n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e 

yês√‘·‡yê\ dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤ ¢ ø√s¡Tº Äes¡D˝À eTVæ≤fi≤ 

kÕ~Ûø±s¡‘·, Vü≤ ≈ £îÿ\ |ü]s¡ø£åDô|’ ne>±Vü≤q ø±s¡´Áø£eT+ 

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± ÄyÓT e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ ≈ £î≥T+ã+, 

düe÷»+˝À eTVæ≤fi¯\T b˛wæ+#˚ bÕÁ‘· n‘·´+‘· eTTK´eTì, H˚&ÉT 

nìï s¡+>±˝À¢ eTVæ≤fi¯\T $X‚wü+>± sêDÏdüTÔHêïs¡Hêïs¡T. nsTT‘̊ 

Ç+ø± ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢ eTVæ≤fi¯\ô|’ $eø£å ø=qkÕ>∑T‘√+<äì, Ä 

$eø£åqT |üP]Ô>± ìs¡÷à*+#·&ÜìøÏ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ eTTK´+>± 

|ü⁄s¡Twüß\T eTT+<äT≈ £î sêyê\Hêïs¡T. eTVæ≤fi ¯\T, ∫Hêïs¡T\≈ £î 

nedüs¡yÓTÆq Hê´j·T düVü‰j·T+ n+~+# ˚+<äT≈ £î ©> ∑˝ Ÿ düØ«ôddt 

n< ∏ë]{° õ˝≤ ¢ ø√s¡Tº ÁbÕ+> ∑D+˝À n+<äTu≤ ≥T˝À ñ+<äHêïs¡T. 

õ˝≤¢ Hê´j·T ùdyê~Ûø±s¡ dü+düú ø±s¡´<ä]Ù mHé.l\øÏåà e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 

eTVæ≤fi ¯\T mH√ï ñqï‘· •Ksê\T n~Ûs√Væ≤düTÔqï|üŒ{Ïø° Ç+ø± 

n|òü÷sTT‘ê´\T ø=qkÕ> ∑T‘·THêïj·THêïs¡T. e÷s¡TŒ Ç+{Ï qT+# ˚ 

ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±yê\ì, Ä&É|æ\¢\˝À <ÛÓ’s¡´+ ì+|ü&É+‘√ bÕ≥T 

eT> ∑|æ\¢\≈ £î eTVæ≤fi ¯\qT >ös¡$+#·&É+ H ˚sêŒ*‡q u≤<Ûä´‘· 

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ô|’ ñ+<äHêïs¡T. eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e y ˚&ÉTø£\ 

dü+<äs¡“¤+>± ìs¡«Væ≤+∫q b˛{°\˝À mdtπøÄsY eTVæ≤fi≤ ø£fi≤XÊ\ 

$<ë´]úqT\T Á|ü‹uÛÑ ø£qãsêÃs¡T. ÄsYm+d” m+ôV≤#Yy√ $.$q÷‘·ï, 

Hê´j·÷~Ûø±s¡T\T, Hê´j·Tyê<äT\T, eTVæ≤fi¯\T bÕ˝§ZHêïs¡T. 

q\¢»s¡¢: e÷düºsY‡ #Ódt nø±&ÉMT, Ä+Á<Ûä #Ódt 

nk˛dæj˚TwüHé Ä<Ûä«s¡´+˝À á HÓ\ 15 qT+∫ 

sêÅwüº kÕúsTT zô|Hé sê|æ&é #·<äs¡+>∑+ b˛{°\T 

»s¡T> ∑T‘êj·Tì {Às¡ïyÓT+{Ÿ ø£$T{° ø£˙«qsY 

mdtmdt #·+Á<äX‚KsY ‘Ó*bÕs¡T. X¯ìyês¡+ 

q\¢»s¡¢˝Àì øÏ+>¥‡ ñ&é dü÷ÿ˝ Ÿ˝À b˛{°\≈ £î 

dü+ã+~Û+∫q ÁuÀ#·sYqT C…&ûŒ e÷J #Ó’s¡àHé 

eTTfi ¯ ¢|üP&ç u≤|æsêE Ä$wüÿ]+#ês¡T. 

#·+Á<äX‚KsY e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ á b˛{°\≈ £î 

sêÅwüº+˝Àì 20 õ˝≤¢\ qT+∫ 300 eT+~ #Ódt 

Áø°&Üø±s¡T\T Vü‰»s¡e⁄‘ês¡Hêïs¡T. 

bÕ˝§ZH̊ Áø°&Üø±s¡T\T @|”#Ódt.zÄsYJ yÓuŸôd’{Ÿ̋ À 

]õÅùdºwüHé #̊düTø√yê\Hêïs¡T. eT]ìï $esê\≈£î 

94408 67370, 89787 82501 bò˛Hé 

q+ãs¡¢˝À dü+Á|ü~+#ê\Hêïs¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À 

øÏ+>¥‡ ñ&é Ç+≥πsïwüq˝Ÿ dü÷ÿ˝Ÿ #Ó’s¡àHé <ë|ü]Ô 

•e, ôdÁø£≥Ø, ø£s¡kÕŒ+&Ó+{Ÿ ìœ\< ˚$, 

Á|æì‡bÕ˝ Ÿ &Üø£ºsY kÕsTT≈ £îe÷sY, kıôd’{° 

n<Ûä´≈ £ åî\T sêeP] yÓ+ø£≥s¡eTD, e÷]ï 

<äTsêZsêe⁄, düe\+ sêeTø£wüí ‘·~‘·s¡T\T 

bÕ˝§ZHêïs¡T. 

 

15 qT+∫ sêÅwüº kÕúsTT #·<äs¡+>∑+ b˛{°\T

ø£+u≤\#Ós¡Te⁄ (sê»eTùV≤+Á<äes¡+): n~Ûø£ ̋ À&ÉT‘√ 

ÇdüTø£ s¡yêD≤ # ˚düTÔqï ¬s+&ÉT ˝≤Ø\qT 

n~Ûø±s¡T\T d”CŸ # ˚XÊs¡T. s¡÷.1.70 \ø£å\ 

»]e÷Hê $~Û+#ês¡T. õ˝≤ ¢ s¡yêD≤ n~Ûø±] 

ÄsY.düTπswt ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+.. sêC≤q>∑s¡+ ôV’≤ẙ 

|ü]~Û, ˝≤˝≤#Ós¡Te⁄ düMT|ü+˝À |ü]$T‹øÏ 

$T+∫ ÇdüTø£ ˝À&é‘√ yÓfi¯óÔqï ¬s+&ÉT ˝≤Ø\qT 

s¡yêD≤ n~Ûø±s¡T\T |ü≥Tº≈£îHêïs¡T. d”CŸ #˚dæq 

yêVü≤Hê\qT n|üsê<Ûä s¡TdüTeTT #Ó*¢+∫q 

‘·sê«‘· $&ÉT<ä\ # ˚XÊeTHêïs¡T. |ü]$T‹øÏ 

$T+∫ ÇdüTø£ s¡yêD≤ # ˚j·T&É+ e\¢ 

s¡Vü≤<ës¡T\ô|’ ÇdüTø£ |ü&ç Á|üe÷<ë\T 

dü+uÛÑ$+# ˚ neø±XÊ\T ñHêïj·Tì, Ç˝≤+{Ï 

|òüT≥q\T >∑‘·+˝À mH√ï »]>±j·THêïs¡T. ÇdüTø£ 

s¡yêD≤ # ˚ùd yêVü≤q j·T»e÷qT\T, Á&Ó’es¡T¢ 

Á|üuÛÑT‘·«+ ìπs›•+∫q ìã+<Ûäq\qT ø£∫Ã‘·+>± 

bÕ{Ï+#ê\Hêïs¡T.

¬s+&ÉT ÇdüTø£ ˝≤Ø\ d”CŸ

nq+‘·–] $XÊK düe÷#ês¡+ q÷´dt. n\÷¢] 

d”‘êsêeTsêE õ˝≤ ¢. nq+‘·–] eT+&É\+. 

HêHé ôw&É÷´˝Ÿ @]j·÷ |ü+#êsTTrj·TT …̋’q mHé 

ÄsY |ü⁄s¡+. s=+|ü*¢. > ∑s¡T> ∑T_*¢. > ∑TeTà 

ø√ ≥.;Û+b˛\T. |ü+#êj·Tr\˝À »s¡T> ∑T‘·Tqï 

uÛÑ÷<ä+<ë\T n+‘ê Ç+‘ê ø±<äT ne÷j·Tø£ 

–]»qT\ H√{À¢ eT{Ïº ø=&ÉT‘·Tqï <äfi≤] eT<Ûä´ 

yês¡Ô\T ìs¡ø£åsêX¯ó\sTTq ne÷j·Tø£ –]»qT\ 

>√&ÉT me]øÏ #Ó|ü⁄Œø√yê˝À ‘Ó*j·Tø£ X̄‘·e÷‘·+ 

|ü&ç yÓ[flb˛‘·THêïs¡T M] >√&ÉT mes¡T $+{≤s¡T 

M]øÏ mes¡T Hê´j·T+ # ˚kÕÔs¡T eT<Ûä´es¡TÔ\ 

# ˚‘·T˝À¢ q*–b˛‘·THêïs¡T eT+&É\+˝À 

ø=+‘·eT+~ |üÁ‹ø£ yêfi¯fleTì sê»ø°j·T n+&É 

ñqï yêfi ¯fleTì #Ó|ü⁄Œ≈ £î+≥÷ ne÷j·Tø£ –] 

Á|ü»\≈£î e÷j·Te÷≥\T #Ó|æŒ yê]ì u…Á<ä >={Ïº 

]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ uÛÑ÷ yê´bÕs¡T\‘√ #˚‘·T\T ø£*|æ 

¬s’‘·T\≈£î n+<äe\dæq &ÉãT“\T eT<Ûä́ es¡TÔ\T>± 

ñ+≥Tqï ø=+‘·eT+~ #√{≤ Hêj·T≈£î\T yê] 

CÒãT˝À¢ ì+|ü⁄≈ £î+≥THêïs¡T rsê #·÷ùdÔ uÛÑ÷ 

yê´bÕs¡T\T uÛÑ÷ ¬s’‘·T\ <ä> ∑ Zs¡≈ £î e∫Ã á 

uÛÑ÷eTT\T e÷$ nì #Ó|üPÔ uÛÑ÷$T e<ä›≈£î eùdÔ 

Ä uÛÑ÷$T j·T»e÷qT\T Ä uÛÑ÷eTT\T e÷$ 

nì n&É>±Z n< ˚+{Ï á uÛÑ÷$Tô|’ &ÉãT“\T 

Ç#êÃeTì #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ø±˙ yêdüÔyêìøÏ ì»yÓTÆq 

¬s’‘·T≈£î &ÉãT“\T eTT≥º≥+ ̋ Ò<äT Ç~ nq+‘·–] 

eT+&É\+ ˝À ñqï á ◊<äT |ü+#êj·Tr˝À¢ 

»s¡T> ∑T‘·Tqï u≤>√‘·+ ne÷j·T≈ £î˝ … ’q 

–]»qT\T yÓ÷düb˛‘·THêïs¡T n≥T uÛÑ÷ 

yê´bÕs¡T\ eT<Ûä´ Ç≥T ãT<Ûä+<ë eT<Ûä´es¡TÔ̋ …’q 

#√ ≥ Hêj·T≈ £î\ eT<Ûä´ yÓ÷dü b˛‘·THêïs¡T á 

◊<äT |ü+#êj·Tr\˝À ñqï –]»qT\T 

Ä˝À∫+#·+&ç Ç≥Te+{Ï ‘√ ≥ Hêj·T≈ £î\ 

# ˚‘·T˝À¢ |ü&ç ã* ne«ø£+&ç ‘·kÕà‘Y C≤Á> ∑‘·Ô 

Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê y ˚T\Tø√+&ç m+‘·ø±\+ á 

yÓ÷kÕ\T á nÁø£e÷\T nHê´j·÷\T 

Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê y˚T˝Àÿ+&ç

#Ó’s¡àHé _HêMT uÛÑ÷ yê´bÕs¡T\‘√ u…+uÒ˝…‘·TÔ‘·Tqï –]»qT\T

(sê»eTùV≤+Á<äes¡+): nø£kÕà‘·TÔ>± > ∑T+&Ó H=|æŒ 

e#˚Ã dü÷#·q\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT. @+ #˚j·÷˝À 

‘Ó*j·T<äT. Ä H=|æŒì ìyê]+# ˚+<äT≈ £î Ä 

düeTj·T+˝À ;|” ‘·–Zb˛yê*. n~ yÓ+≥H ˚ 

»s¡>±*. n˝≤ »s¡>±\+fÒ <ëìøÏ 

dü+ã+~Û+∫q eT+<äT yÓ+≥H˚ H√{Ï˝À ãT>∑Z≈£î 

ô|&ç‘˚ ôdø£q¢̋ À Ä eT+<äT ˝À|ü\≈£î yÓ[¢ ;|” 

n<äT|ü⁄˝ÀøÏ edüTÔ+~. n≥Te+{Ï eT+<äTô|’ 

|ü]XÀ<Ûäq\T # ˚dæ $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T 

‘·÷s¡TŒ>√<ëe] õ˝≤¢ sê»eTùV≤+Á<äes¡+ Á&É>¥‡ 

ndæôdº+{Ÿ &Ó’¬sø£ºsY (@&û) &ç.Hê>∑eTDÏ. n\÷¢] 

d”‘êsêeTsêE õ˝≤ ¢ bÕ& ˚s¡T õ˝≤ ¢ es¡ÔHê|ü*¢ 

Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q Hê> ∑eTDÏ kÕ<Ûës¡D @|” 

¬sdæ&Óì¸j·T˝ Ÿ dü÷ÿ\T, #√&Ées¡+ Á|üuÛÑT‘·« 

pìj·TsY ø£fi≤XÊ\˝À #·<äTe⁄≈ £îHêïs¡T. ÄyÓT 

Á|ü‹uÛÑ≈ £î Wwü<Ûä ìj·T+Á‘·D XÊK˝À ñ<√´> ∑+ 

e∫Ã+~. Á&É>¥ ÇHéôdŒø£ºsY>± |ü\T õ˝≤¢˝À¢ |üì 

# ˚dæ, n+#Ó\+#Ó\T>± @&û>± m~>±s¡T. 

ìs¡+‘·s¡+ rÁe ˇ‹Ô&ç‘√ ≈ £L&çq ñ<√´> ∑+ 

#˚dü÷ÔH˚ |ü]XÀ<Ûäq\ô|’ yÓ’|ü⁄ <äwæº kÕ]+#ês¡T. 

2016˝À ‹s¡T|ü‹ |ü<ëàe‹ eTVæ≤fi≤ 

j·T÷ìe]‡{°˝À ØôdsYÃ kÕÿ\sY>± # ˚sês¡T. 

ª&çC…’Hé, bòÕ´Á_πøwüHé n+&é me\÷´wüHé Ä|òt ã Ÿ̋ÿ 

Á&É>¥‡ &Ó*eØ dædüºyéT Ä|òt ôd\¬øº&é Á&É>¥‡μ nH˚ 

n+X¯+ô|’ j·T÷ìe]‡{° bòÕs¡àd” $uÛ≤> ∑+ 

Ábıô|òdüsY yÓ’.Ç+~sê eTTõCŸ H ˚‘·‘·«+˝À 

|ü]XÀ<Ûäq\T # ˚XÊs¡T. |ü]XÀ<Ûäq\ nq+‘·s¡+ 

‘êqT ‘·j·÷s¡T # ˚dæq eT+<äTqT eTT+<äT>± 

≈ £î+< ˚fi ¯ ¢ô|’ Á|üjÓ÷–+∫, |üØøÏå+#ês¡T. Ä 

|üØø£å\T $»j·Te+‘·eTj·÷´s¡T . »qe] 24q 

j·T÷ìe]‡{° ø£$T{° düe÷y ˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫, 

ÄyÓT |ü]XÀ<Ûäq\qT |ü]o*+∫, bòÕs¡àd” 

|”ôV≤#Y&û Á|ü<ëq+ # ˚j·÷\ì ìs¡ísTT+∫+~. 

á y ˚Ts¡≈ £î Hê> ∑eTDÏøÏ j·T÷ìe]‡{°˝À 

X̄ìyês¡+ |”ôV≤#Y&û Á|ü<ëq+ #̊XÊs¡T. Hê>∑eTDÏ 

‘·÷s¡TŒ >√<ëe]‘√ bÕ≥T ø±øÏHê&É, &Üø£ºsY 

;ÄsY n+uÒ&ÉÿsY ø√qd”eT õ˝≤ ¢˝À¢ # ˚dæq 

ùde\≈£î >±qT u…dtº Á&É>¥ ÇHéôdŒø£ºsY, u…dtº Á&É>¥‡ 

@&û>± |ü\Te÷s¡T¢ nyês¡T¶\T n+<äT≈£îHêïs¡T.

düTBs¡È |ü]XÀ<Ûäq≈£î |ü≥º+

n\¢es¡+ : eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±s¡‘·≈£î ÁbÕ<Ûëdüyêfi¯¢qT &Ûûø={Ïº.. ¬>\T|ü⁄ 

øÏØ≥+ yÓ’|ü⁄ |üs¡T>∑T ô|&ÉT‘·Tqï BÛs¡ eì‘·\≈£î u≤dü≥>± ì\yê\ì 

πø+Á<ä, sêÅwüº Á|üuÛÑT‘ê«\T ìs¡ísTT+#êsTT. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± nH˚ø£ 

s¡ø±\ Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\qT n+~düTÔHêïsTT. dü÷ø£åà, eT<Ûä´‘·s¡Vü‰ 

|ü]ÁX¯eT\ @sêŒ≥T≈ £î ‘√&ÜŒ≥T, ñbÕ~Û ø£\ŒH ˚ <Û ˚´j·T+>± |ü\T 

s¡ø±\ |ü< ∏ äø±\T, s¡TD≤\ eT+ps¡T ø£*Œdü÷Ô yê] Ä]úø£ 

kÕ«e\+ãH˚ <Û˚´j·T+>± ø±s¡´Áø£e÷\T neT\T #˚düTÔHêïs¡T. ÄdüøÏÔ 

ñqï eTVæ≤fi ¯\T eTT+<äT≈ £î eùdÔ düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T 

n+~+# ˚+<äT≈ £î Á|üuÛÑT‘·«+ m\¢|ü⁄Œ&É÷ eTT+<äT ñ+≥T+<äì 

n~Ûø±s¡T\T #ÓãT‘·THêïs¡T. 

Ä]úø£ kÕ~Ûø±s¡‘˚ <Û˚´j·T+>±.. 

 eTVæ≤fi¯\ n]úø±_Ûe<Δ̊ <Û̊́ j·T+>± ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·« |ü\T |ü<∏äø±\T 

neT\T # ˚k˛ Ô+~. 38 dü«j·T+ düVü‰j·T dü+|òü÷˝À¢ düuÛÑT´\≈ £î 

2025`26˝À s¡÷.1400 ø√ ≥ ¢ es¡≈ £î u≤´+≈ £î *+ πøJ s¡TD≤\T 

eT+ps¡T # ˚XÊs¡T. M{Ï <ë«sê dü«j·T+ ñbÕ~Û neø±XÊ\T 

@s¡Œs¡T#·T≈£îH˚˝≤ yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïs¡T. Åd”Ôì~Û <ë«sê s¡÷.276 

ø√ ≥T¢, m+mdtm+á |ü< ∏ äø£+˝À |ü]ÁX¯eT\ @sêŒ≥T≈ £î õ˝≤ ¢˝À 

5,031 eT+~øÏ s¡÷.50.31 ø√≥T¢ sêsTTr s¡TD≤\T n+~+#ês¡T. 

ÄVü‰s¡ X¯ó~Δ |ü]ÁX¯eT\≈£î.. 

õ˝≤¢˝À @|” |òü⁄&é ÁbÕôddæ+>¥ kıôd’{° Ä<Ûä«s¡´+˝À |”m+m|òtm+á 

|ü< ∏ äø±ìï neT\T # ˚düTÔHêïs¡T. ÄVü‰s¡ X¯ó~ Δ |ü]ÁX¯eT\T @sêŒ≥T 

#˚j·÷\qT≈£îH˚ yê]øÏ á |ü<∏äø£+ øÏ+<ä 35 XÊ‘·+ es¡≈£î sêsTTr 

n+~kÕÔs¡T. |ü]ÁX¯eTqT ã{Ïº  s¡÷.10\ø£å\ es¡≈ £î s¡TD≤ìï 

n+~kÕÔs¡T. j·T÷ì{Ÿ @sêŒ≥T # ˚j·÷\qT≈ £îH ˚ yês¡T πøe\+ 

ô|≥Tºã&ç˝À 10 XÊ‘·+‘√ eTT+<äT≈ £î eùdÔ $T–*q 90 XÊ‘·+ 

sêsTTr‘√ s¡TD+ n+~kÕÔs¡T. 

y˚~Û+|ü⁄\ ìs√<ÛëìøÏ.. 

eTVæ≤fi ¯\≈ £î Ç+{≤, ãj·T{≤ m<äTs¡e⁄‘·Tqï y ˚~Û+|ü⁄\ qT+∫ 

s¡øÏå+# ˚+<äT≈ £î Á|üuÛÑT‘·«+ eHékÕº|t πø+Á<ë\T ìs¡«Væ≤k˛ Ô+~.  

u≤~Û‘·T\≈ £î ñ∫‘·+>± Hê´j·T ùde\T n+~düTÔHêïs¡T. 

neT˝≤|ü⁄s¡+˝À mÁs¡e+‘Óq e<ä› ñqï eHékÕº|t πø+Á<ëìï H˚s¡T>± 

dü+Á|ü~+∫ nedüs¡yÓTÆq ùde\T bı+<äe#·TÃ. >∑&ç∫q @&Ü~ 51 

|òæsê´<äT\T n+<ä>± 37 |ü]wüÿ]+#ês¡T. 

$eø£å s¡÷|ü⁄e÷ù|˝≤.. 

 ø±sê´\j·÷˝À¢ eTVæ≤fī\ |ü≥¢ $eø£å‘·qT s¡÷|ü⁄e÷ù|+<äT≈£î C…+&ÉsY 

ø£$T{°\qT @sêŒ≥T # ˚XÊs¡T. Á|ü‹ Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y ˚≥T dü+düú\≈ £î 

#Ó+~q ø±sê´\j·÷˝À¢ á ø£$T{°ì @sêŒ≥T #˚j·÷\ì Ä< ˚XÊ\T 

Ç#êÃs¡T. õ˝≤¢̋ À Ç|üŒ{Ï es¡≈£î 110 ø£$T{°\qT @sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ 

◊d”&ûmdt n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T.q´+

eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±s¡‘·≈£î ÁbÕ<Ûëq´+

ø=‘·Ô|ü*¢ : q&ç dü+Á<ä+˝À sêø±dæ n\\ q&ÉTeT ÁbÕD≤\T ns¡#˚‘· 

|ü≥Tº≈ £îì ≈ £î≥T+u≤\qT b˛wæ+#·T≈ £îH ˚+<äT≈ £î b˛sê&ÉT‘·Tqï 

eT‘·‡´ø±s¡T\≈£î düeTTÁ<ä+˝À eT‘·‡´dü+|ü<ä ∫ø£ÿø£ ¬s+&˚fi¯ó¢>± ìsêX¯ 

#Ó+<äT‘·THêïs¡T. Ç~ø±ø£ ¬s+&ÉT HÓ\\T>± Á|üuÛÑT‘·«+ n+~+#̊ &ûõ Ÿ̋ 

sêsTTr ì*∫b˛e&É+‘√ yê]ì eT]ìï Ä]úø£ Çã“+<äT\T 

yÓ+{≤&ÉT‘·THêïsTT. <ë+‘√ y ˚≥ ø=qkÕ–+#·˝ Òø£ Çfi ¯ ¢ e<ä›H ˚ 

ñ+&çb˛‘·THêïs¡T. # ˚ùd~˝ Òø£ e+<ä˝≤~ uÀ≥T¢ rsêì πø 

|ü]$T‘·eTj·÷´sTT.  

ø±øÏHê&É õ˝≤¢̋ À ‘êfī¢πse⁄ qT+∫ ‘·Tì es¡≈£î düeTTÁ<ä rs¡ ÁbÕ+‘·+ 

ñ+~. á ÁbÕ+‘· |ü]~Û̋ À 25 y˚\ es¡≈£î eT‘·‡´ø±s¡ ≈£î≥T+u≤\T 

ñHêïsTT. Ms¡+<äs¡÷ düeTTÁ<ä+˝À eT‘·‡´dü+|ü<äqT y ˚{≤&ÉT≈ £îì 

Jeq+ kÕ–düTÔ+{≤s¡T. y˚≥ düeTj·T+˝À uÀ≥¢≈£î &ûõ˝Ÿ ô|≥Tºã&˚ 

n~Ûø£+. <ë+‘√ Á|üuÛÑT‘·«+ &ûõ Ÿ̋ô|’ ©≥s¡T≈£î s¡÷.9 #=|ü⁄Œq sêsTTr 

ø£*Œ+∫+~. HÓ\≈£î yÓ÷≥¬s’CŸ¶ uÀ≥¢≈£î 300 ©≥s¡T¢, yÓTø£HÓ’CŸ¶ uÀ≥¢≈£î 

3 y ˚\ ©≥s¡¢≈ £î sêsTTr ø£*Œ+∫+~. @&Ü~˝À |ü~ HÓ\\T á 

sêsTTr e]ÔdüTÔ+~. eT‘·‡´ø±s¡T\≈£î sêsTTr ø£*Œ+#̊+<äT≈£î õ˝≤¢̋ À 

ø=ìï ô|Á{À˝ Ÿ ã+≈ £î\qT m+|æø£ # ˚XÊs¡T. M{Ï˝À sêsTTr 

bı+< ˚+<äT≈ £î > ∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q eT‘·‡´ø±s¡T\≈ £î kÕàsYº ø±s¡T¶\qT 

Á|üuÛÑT‘·«+ n+~+∫+~. M{Ïì rdüT¬øfi‚Ô sêsTTr &ûõ˝Ÿ n+~kÕÔs¡T. 

Ç{°e\ ø=ìï HÓ\\T>± sêsTTr |ü< ∏ äø£+ düÁø£eT+>± neT\T 

ø±ø£b˛e&É+‘√ eT‘·‡´ø±s¡T\T Çã“+~|ü&ÉT‘·THêïs¡T. &ûõ˝ Ÿ <Ûäs¡ 

uÛ≤s¡+‘√ y ˚{≤&É&É+ ø£wüº‘·s¡+>± ñ+≥T+&É&É+, sêsTTr 

sêø£b˛e&É+‘√ eT]+‘· Çã“+~ ø£\T> ∑T‘·T+&É&É+‘√ y ˚≥ 

ì*ù|XÊeTì eT‘·‡´ø±s¡T\T #ÓãT‘·THêïs¡T. 

ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈£î $e]+#ê+.. 

¬s+&ÉT HÓ\\T>± eT‘·‡´ø±s¡T\≈ £î &ûõ˝ Ÿ sêsTTr sêe&É+˝À 

Çã“+<äT\THêïsTT. düeTdü´qT ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈ £î ‘Ó*j·TCÒXÊ+. 

yês¡+ s√E˝À¢ sêsTTr e# ˚Ã neø±XÊ\THêïsTT. eT‘·‡´ø±s¡T\T 

Çã“+<äT\T |ü&É≈£î+&Ü |üP]Ô kÕúsTT˝À #·s¡´\T rdüT≈£î+{≤+.  

ø£cÕísêe⁄, õ˝≤¢ eT‘·‡´XÊK n~Ûø±]

Ç+<Ûäqy˚TB.. eT‘·‡´ dü+|ü<Ó˝≤ <=]πøB..!

‘·s¡TDÏ ‘·\|ü⁄.. <Ûäs¡DÏ ¬>\T|ü⁄

ÄyÓT # ˚sTT |ü&ç‘ ˚ ø£+{Ï #·÷|ü⁄ U≤j·T+

 >±+BÛq>∑sY, eTd”<äT ôd+≥sY (ø±øÏHê&É): ÄyÓT.. Ç+{ÏøÏ |ü]$T‘·+ ø±<äT. 

Ç+‹+‘Ó’ ¬>*#˚ |ü]D‹øÏ s¡÷|ü+. ‘·qqT ‘êqT e÷s¡TÃø√e&É+˝À 

Á|üø£‹øÏ düe÷qTsê\T. m+#·T≈£îqï s¡+>∑+˝À sêDÏ+#̊+<äT≈£î ì‘·́ + 

n–ïø£DyÓTÆ s¡– Ò̋ ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£îsê\T. n+<äTπø Á|ü‹#√{≤ ÄẙT $CÒ‘·. 

H ˚&ÉT eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± ø=+<äs¡T $CÒ‘·\ > ∑T]+∫ 

ø£<∏äq+.   

H ˚qT ø±øÏHê&É |”ÄsY &çÁ^ ø£fi≤XÊ\˝À 

;md”‡ ~«rj·T dü+e‘·‡s¡+ 

#·<äTe⁄‘·THêï. e÷~ ø£s¡|ü 

eT+&É\+˝Àì y ˚eTT\yê&É. &çô|òHé‡˝À 

# ˚] < ˚XÊìøÏ ùde# ˚j·÷\H ˚ \ø£å´+‘√ 

¬s+& ˚fi ¯ó¢>± mHéd”d” 6(@) H ˚e˝ Ÿ 

$uÛ≤>∑+˝À #˚sê. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ‘·s¡|òü⁄q 

eTVæ≤fi≤ $uÛ≤>∑+ qT+∫ H˚qT e÷Á‘·y˚T 

~©¢˝À Á|ü<Ûëì yÓ÷B bÕ˝§Zqï ]|ü_¢ø ˘ 

& ˚ ø±´+|t |ü πs&é˝À bÕ˝§Zq&É+ > ∑s¡«+>± ñ+<äì #ÓãT‘·THêïs¡T 

ø±øÏHê&É≈£î #Ó+~q $<ë´]úì |æ.ÁXÊe´.

Á|ü<Ûëì düeTø£å+˝À |üπs&é˝À bÕ˝§ZHêï 

ì&É<äy√\T : |ü≥ºD+˝À \j·THé‡ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹˝À |ü<äeT÷&˚fi¯ó¢>± 

H˚Á‘· yÓ’<äT´sê*>± |üì#˚düTÔqï >=\¢|ü*¢ uÛÑs¡DÏ m˝≤¢sY ‘·q ø£+≥÷ 

Á|ü‘ ˚´ø£ kÕúq+ @s¡Œs¡#·T≈ £îHêïs¡T. ÄyÓT # ˚sTT y ˚ùdÔ ø£+{Ï #·÷|ü⁄ 

edüTÔ+<äH̊ qeTàø£+ e<äTΔ̋ À¢ ø£*–+~. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î ÄyÓT 38,596 

ø£+{Ï X¯ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡\T $»j·Te+‘·+>± |üP]Ô #˚XÊs¡T. düTe÷s¡T 2 

\ø£å\ eT+~øÏ ø£+{Ï yÓ’<ä´ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. dü«#·Ã¤+<ä ùdyê 

dü+düú\ Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤+#˚ ñ∫‘· ø£+{Ï yÓ’<ä´ •_sê˝À¢ ôd’‘·+ 

bÕ\T |ü+#·T≈ £î+{≤s¡T. s√> ∑T\ |ü≥ ¢ m+‘√ Áù|eT>± 

e÷{≤¢&ÉT‘·T+{≤s¡T. 1974˝À ø=eP«s¡T˝À »ìà+#ês¡T. 1999˝À 

$XÊK|ü≥ï+˝Àì Ä+Á<Ûë yÓT&çø£̋ Ÿ ø£fi≤XÊ\˝À m+;;mdt, |”J |üP]Ô 

# ˚XÊs¡T. e‹Ô |ü≥ ¢ n+øÏ‘· uÛ≤e+, ù|<ä\≈ £î ñ∫‘· yÓ’<ä´ 

ùde\+~+#·&É+˝À ‘·q<Ó’q eTTÁ<ä y˚XÊs¡T. >∑T]Ô+|ü⁄>± $X¯«>∑Ts¡T 

es¡˝Ÿ¶ ]ø±s¡T¶ qT+∫ s√Hê yê]j·TsY‡ nyês¡T¶qT ≈ £L&Ü kı+‘·+ 

#˚düT≈£îHêïs¡T.

>∑‘· Á|üuÛÑT‘·« Vü≤j·÷+˝À dæyÓT+≥T, s¡+>∑T\ ù|]≥ ì<ÛäT\ kÕ«Vü‰

ø±øÏHê&É: ø±s=Œ πs{Ÿ≈ £î BÛ≥T>± düø£\ kÂø£sê´\‘√ 

bÕsƒ¡XÊ\\qT r]Ã~< ˚ ›+<äT≈ £î > ∑‘· Á|üuÛÑT‘·«+ neT\T# ˚dæq 

|ü<∏äø£+ ªHê&ÉT H˚&ÉTμ.. á ù|s¡T #Ó|æŒ dæyÓT+≥T ø=qT>√\T 

qT+∫ ã&çøÏ y ˚dæq s¡+> ∑T\ es¡≈ £î neø£‘·eø£\T 

#√ ≥T# ˚düT≈ £îHêïsTT. ñeTà&ç ‘·÷s¡TŒ>√<ëe] õ˝≤ ¢˝À 

eT#·TÃ≈ £î ø=ìï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ø£+Åb˛ º\sY Ä&ç≥sY »qs¡˝ Ÿ 

$uÛ≤> ∑+ (ø±>¥) n~Ûø±s¡T\T ‘·ìF\T # ˚|ü≥ º>± s¡÷.\ø£å˝À¢ 

<√|æ&û yÓ\T>∑T#·÷dæ+~. 

m+‘Ó+‘· _\T¢˝À.. 

sêeT#·+Á<ä|ü⁄s¡+ eT+&É\+˝Àì Hê\T> ∑T bÕsƒ¡XÊ\\≈ £î 

s¡+> ∑T\T y ˚dæq > ∑T‘ ˚ Ô<ës¡T≈ £î s¡÷.1.52 \ø£å\T n<äq+>± 

#Ó*¢+#ês¡T. 

sê»eTùV≤+Á<äes¡+ Á>±MTD+ ‘=Áπs&ÉT md”‡ø±\˙ bÕsƒ¡XÊ\ 

ô|sTT+{Ï+>¥ _\T¢̋ À s¡÷.1.04 \ø£å\T ñ<ës¡+>± Ç#̊ÃXÊs¡T. 

‘·÷s¡TŒ, ø√qd”eT õ˝≤ ¢˝À¢ 22 bÕsƒ¡XÊ\\T ‘·ìF# ˚ùdÔ 

s¡+>∑T˝À¢H˚ s¡÷.15.82 \ø£å\T <äT]«ìjÓ÷>∑+ »]–+~. 

dæyÓT+{Ÿ˝Àq÷ #·ø£ÿu…fÒºXÊs¡T.. 

Hê&ÉT`H ˚&ÉT |üqT\≈ £î n|üŒ{Ï Á|üuÛÑT‘·«y ˚T ‘·eT nqT+> ∑ 

ø£+ô|˙\ qT+∫ dæyÓT+≥T düs¡|òüsê #˚ùd~. düs¡≈ £î C≤|ü´+ 

»]–q|ü⁄Œ&ÉT kÕúìø£+>± bÕsƒ¡XÊ\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ø£$T{°\ 

Ä<Ûä«s¡´+˝À ø=qT>√\T≈ £î neø±X¯+ ø£*Œ+#ês¡T. Ç< ˚ 

n<äqT>± yês¡T dæyÓT+{Ÿ _\T¢˝À¢qT #·ø£ÿu…fÒºXÊs¡T. 

‘·÷s¡TŒ>√<ëe] õ˝≤¢̋ Àì 15 bÕsƒ¡XÊ\\≈£î 2,046 dæyÓT+≥T 

ãkÕÔ\qT kÕúìø£+>± ø=Hêïs¡T. s¡÷.4.81 \ø£å\T _\T¢ 

#·÷bÕ*. s¡÷.7.04 \ø£å\T #Ó*¢+∫q≥T¢ <äÅkÕÔ̋ À¢ ñ+~. 

CÒmHé{°j·T÷ πø j·T÷d”á πø ø£+|üP´≥sY 

ôd’Hé‡, Ç+õ˙]+>¥˝À |üì# ˚düTÔqï 

*+> ∑+> ∑T+≥ düTeT\‘· uÀ<Ûäq, 

|ü]XÀ<Ûäq˝À Á|ü‘ ˚´ø£ > ∑T]Ô+|ü⁄ 

‘Ó#·TÃ≈ £îHêïs¡T. áyÓT |ü]XÀ<Ûäq 

ÄdüøÏÔs¡+>±\T ôd’ãsY ôd≈ £L´]{°, 

Ä]º|ò”wæj·T˝ Ÿ Ç+f…*C…Hé‡`yÓTwæHé 

˝ …]ï+>¥. 2021 qT+∫ 2024 es¡≈ £î 

CÒmHé{°j·T÷ πø ‘=* eTVæ≤fi≤ ]õÅkÕºsY>±q÷ |üì# ˚XÊs¡T. ÄyÓT 

e÷s¡Zìπs›X̄+˝À 9 eT+~ |”ôV≤#Y&û\T kÕ~Û+#ês¡T. 80 eT+~øÏô|’>± 

|”J $<ë´s¡Tú\T |ü]XÀ<Ûäq\qT |üP]Ô# ˚XÊs¡T. uÛ≤s¡‘· m&ÉT´ πøwüHé 

mø£‡˝…Hé‡ qT+∫ $<ë´s¡‘·ï, y˚Tø˘ ôdºyéT m&ÉT´e]‡{° qT+∫ ØôdsYÃ 

mø£‡˝ …Hé‡ nyês¡T¶, øöì‡˝ Ÿ |òüsY dæÿ˝ Ÿ n+&é ø±+|æf…˙‡dt qT+∫ 

…̋’|òtf…ÆyéT mNyéyÓT+{Ÿ nyêsY¶ |òüsY nø£&É$Tø̆ ©&ÉsYwæ|t ‘·~‘·sê …̋H√ï 

e]+#êsTT. –]»q $<ë´]ú >∑T+&Ó X¯ÅdüÔ∫øÏ‘·‡≈£î Ä]úø£ kÕj·TeT÷ 

# ˚XÊs¡T. ì‘·´+ $<ë´]ú˝≤ H ˚s¡TÃ≈ £î+fÒ.. eTVæ≤fi ¯\T nqT≈ £îqï~ 

kÕ~ÛkÕÔs¡ì #ÓãT‘·THêïs¡T.

ì‘·´+ H˚s¡TÃ≈£î+fÒ @<Ó’Hê kÕ<Ûä´y ˚T..

ø±øÏHê&É≈£î #Ó+~q yês¡D≤dæ ns¡TDπsK 

Hê{≤´#ês¡T´&ÉT ø£wüí≈£îe÷sY •wüß´sê\T. 

áyÓT 40 @fi ¯ó¢>± ì‘·´ $<ë´]úì>± 

ñ+≥÷H ˚ C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T 

y ˚~ø£\ô|’ Á|ü‹uÛÑ‘√ Áù|ø£å≈ £î\T, 

|ü+&ç‘·T\qT n\]+|üCÒdüTÔHêïs¡T. 

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T yês¡D≤dæ uÛ≤düÿs¡sêe⁄, 

dü‘·´yêDÏ\ Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ Hê≥´+ 

# ˚dü÷ÔH ˚ m+;@ |üP]Ô # ˚XÊs¡T. <äøÏåD 

uÛ≤s¡‘·< ˚X¯+˝À Á|üU≤´‹>±+∫q 

$<ä«‘·‡uÛÑ˝À¢ Hê≥´+# ˚ùd neø±XÊìï 

ñuÛÑj·T>√<ëe] õ˝≤ ¢\ qT+∫ 

n+~|ü⁄#·TÃ≈ £îqï ‘=* qs¡ÔøÏ>± ns¡TD πsK≈ £î ù|s¡T+~. 

XÀuÛ≤Hêj·TT&ÉT e+{Ïyês¡T bı+~q dæ+>±s¡eTDÏ nyês¡T¶q÷ 

¬>\T#·T≈£îHêïs¡T. eTÁ<ëdt̋ À Á|ü<äs¡Ùq≈£î –ìïdt ]ø±s¡T¶ bı+<ës¡T. 

eT+> ∑fi¯+|ü*¢ u≤\eTTs¡∞ø£wüí‘√ ø£*dæ 8 <˚XÊ˝À¢ q‘·´Á|ü<äs¡Ùq\T 

#˚XÊs¡T. Á|ü‹ eTVæ≤fi¯≈£L Á|ü‘˚´ø£ >∑T]Ô+|ü⁄ nedüs¡eTì n+{≤ØyÓT.

Á|ü‘ ˚´ø£ >∑T]Ô+|ü⁄ nedüs¡+..

øÏ*eT+C≤s√ô|’ C≤rj·T C…+&Ü 

#·÷|ü⁄‘·Tqï |ü<äà» 

ø±øÏHê&É≈ £î #Ó+~q yê´bÕ] 

øÏc˛sY <Ûäs¡à|ü‹ï yê&Éø£≥Tº 

|ü<äà» 2023˝À ÄÁ|òæø±˝Àì 

øÏ*eT+C≤s√ |üs¡«‘êìï yês¡+ 

s√E˝À¢ n~Ûs√Væ≤+#ês¡T. 

2025˝À j·T÷s¡|t K+&É+˝Àì 

m‘Ó’Ôq eTÚ+{Ÿ m˝ ŸÁã÷dt 

•Ks¡ô|’ uÛ≤s¡‘· |ü‘êø£ 

m> ∑Ts¡y ˚XÊs¡T. kÕ<Ûës¡D 

> ∑ Væ≤DÏ>± ñ+& ˚ ‘êqT @<Ó’Hê 

kÕ~Û+#ê\H ˚ \ø£å´+‘√ 

eTT+<äT≈ £î kÕ> ∑T‘·THêïqì 

#ÓãT‘·THêïs¡T. uÛÑj·T+ M&ç ã˝≤ìï >∑T]ÔùdÔ @<Ó’Hê kÕ~Û+#·>∑\eTì 

#ÓãT‘·THêïØyÓT. |òæ{ŸHÓdtø√dü+ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq Á|üj·÷D+ ø±kÕÔ 

|üs¡«‘ês√Vü≤D˝À sêDÏ+# ˚˝≤ # ˚düTÔHêïj·Tì, eTVæ≤fi ¯\qT 

≈ £î≥T+ãdüuÛÑT´\T Áb˛‘·‡Væ≤ùdÔ ej·TdüT‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝ Ò≈ £î+&Ü 

ÇwüºyÓTÆq s¡+>±˝À¢ sêDÏ+∫ rs¡T‘ês¡ì |ü<äà» #ÓãT‘·THêïs¡T.

uÛ≤s¡‘· |ü‘êø£ m> ∑s¡+>±.. >∑s¡«+>±..



$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+: Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚XŸ MT&çj·÷ 

ô|ò&É πswüHé ` e´ekÕú|üø£ n<Ûä´≈ £ åî&ÉT. |æ. ~©¢ u≤ãT ¬s&ç¶ 

Ä< ˚XÊ\y ˚Ts¡≈ £î eTVæ≤fi ¯\≈ £î Ns¡\ |ü+|æD°..$<ë´,$C≤ „q, 

kÕe÷õø£ ùdyê s¡+>±˝À¢ n‘·T´qï‘· Á|ü‹uÛÑqT ø£qãs¡Tdü÷Ô 

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± eTVæ≤fi ¯\T CÒCÒ\T n+<äT≈ £î+≥THêïs¡ì 

Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤à ≈ £îe÷]ádü«]j·÷ $X¯« $<ë´\j·T+ 

$XÊK|ü≥ï+, ôV≤#Y._.ø±\˙ XÊK ìsê«Vü≤ ≈ £îsê\T 

_.¬ø.sêy ˚TX¯«] n_ÛÁbÕj·T |ü&Ü¶s¡T. nìï s¡+>±˝À¢q÷ 

eT> ∑yê]‘√ b˛{° |ü&ÉT‘·÷ düe÷»+ ˝À Á|üX¯+dü\T 

n+<äT≈ £î+≥THêïs¡ì ø=ìj·÷&Üs¡T. Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚XŸ MT&çj·÷ 

ô|ò&É πswüHé Ä<Ûä«s¡´+˝À, $XÊK|ü≥ï+, <ë«sêø±q> ∑sY 

j·T÷ìj·THé ø±sê´\j·T+˝À n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ 

~H√‘·‡e+ |òüTq+>± »]–+~. ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ eTTK´n‹~∏>± 

Vü‰»¬s’q Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤à≈ £îe÷Ødt áX¯«Øj·T 

$X̄«$<ë´\j·T+  $XÊK|ü≥ï+ ôV≤#Y. _.ø±\˙ XÊK ìs¡«Vü≤ 

≈£îsê\T _.¬ø.sêy˚TX¯«] e÷{≤¢&ÉT‘·÷  Åd”Ô øÏ düe÷»+ ˝À 

>ös¡e+  @e÷Á‘·+ ‘·>∑Z ̋ Ò<äì #ÓbÕŒs¡T.  düe÷» ìsêàD+˝À 

eTVæ≤fī\ bÕÁ‘· nbÕs¡eTì, ≈£î≥T+u≤ìøÏ <ÛÓ’s¡́ +, düe÷C≤ìøÏ 

ã\+  eTVæ≤fi‚qì nHêïs¡T @|”m+m|òt sêÅwüº ñbÕ<Ûä́ ≈£åîsê\T 

myéT.\‘· e÷{≤¢&ÉT‘·÷  eTVæ≤fi¯\T |ü⁄s¡Twüß\‘√ düe÷q+>± 

nìï s¡+>±˝À¢ sêDÏdü÷Ô ‘·eT Á|ü‹uÛÑqT #ê≥T ≈£î+≥THêïs¡ì, 

eTVæ≤fi ¯ kÕ~Ûø±s¡‘· ≈ £î Á|üuÛÑT‘ê«\T m+‘√ ø£wæ 

#˚düTÔHêïj·THêïs¡T. Á|ü‹ s¡+>∑+˝À ‘·eT Á|ü‹uÛÑqT #ê≥T‘·÷ 

düe÷C≤ìøÏ Ä<äs¡Ù+>± ì\TdüTÔqï eTVæ≤fi ¯\+<ä]ø° 

Vü≤ <äj·T|üPs¡«ø£ X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T. m|æm+m|òt 

j·T÷ìj·THé $XÊK õ˝≤¢ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT πøkÕq|ü*¢. øÏs¡DY ≈£îe÷sY 

e÷{≤¢&ÉT‘·T  eTVæ≤fī\T neø±XÊ\qT n+~ |ü⁄#·TÃø=ì nìï 

s¡+>±˝À¢ sêDÏ+#ê\ì,düe÷»+ ˝À s¡T> ∑à‘·\qT eTVæ≤fi≤ 

#Ó’‘·q´+‘√ ‘·]$T ø=≥ º> ∑\ eTHêïs¡T. |ü]dæú‘·T\ <äcÕº´ 

eTVæ≤fi ¯\T Ç+{≤, u…’≥ e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡ì 

#ÓbÕŒs¡T. ‘·«s¡̋ ÀH̊ @|”m+m|òt Ä<Ûä«s¡́ +˝À eTVæ≤fi¯\≈£î Åôdºdt 

y ˚TH ˚C…à+{Ÿ ô|’ ÁãVü≤à ≈ £îe÷ØX¯«]j·÷ $X¯« $<ë´\j·T+ 

Ä<Ûä«s¡´+˝À Á|ü‘˚´ø£ ‘·s¡>∑‘·T\T ìs¡«Væ≤kÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T. 

ñyÓTHé‡ &̊ dü+<äs¡“¤+>± sêẙTX̄«] #̊‘·T\ MT<äT>± πøø̆ ø£{Ï+>¥ 

‘√ u≤≥T, eTVæ≤fi¯\≈£î eÅkÕÔ\qT |ü+|æD° #˚XÊs¡T. n+‘·≈£î 

eTT+<äT $$<Ûä kÕ+düÿ‹ø£, q‘·´ Á|ü<äs¡Ùq\T 

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.ø±s¡´Áø£eT+ ˝À @|”m+m|òt  $XÊK õ˝≤ ¢  

ñbÕ<Ûä´≈ £ åî&ÉT ø±fi ¯fl.n|üŒ\sêE, ø√XÊ~Ûø±] 

yêdüT|ü*¢.q÷ø£sêE, düuÛÑT´\T $.ns¡T®Hé, m\¢|ü⁄ •e, »>∑Bwt, 

\‘√ u≤ ≥T j·T÷ìj·THé eTVæ≤fi≤ ø±s¡´es¡Z n<Ûä´≈ £ åîsê\T 

es¡\øÏåà, ñbÕ<Ûä´≈ £ åîsê\T MTHê, ø=]¶HÓ≥sY kÕsê 

CÀ´‹,ø±s¡´<ä]Ù nqT|üeT j·÷<äyé, ø√sY ø£$T{° düuÛÑT´\T  

ñe÷ eTùV≤X¯«Ø, ÁXÊeDÏ, ìcÕuÒ>∑+, »j·Tl,ø£wüí ≈£îe÷], 

düT<Ûä, s¡TøÏàDÏ, <ä+&ÉT sê<Ûä, n+»*, eT]j·TT j·T÷ìj·THé 

düuÛÑT´\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+: Ä+Á<Ûä  

j·T÷ìe]‡{° ôd+{ÏqØ ôd\ÁuÒwüHé‡ ̋ À uÛ≤>∑+>± 

>ös¡e yÓ’dt #Ûêq‡\sY Ä<̊XÊ\ ẙTs¡≈£î Á|æì‡|ü̋ Ÿ, 

ø±˝ ÒCŸ Ä|òt ÄsYº‡ n+&é ø±eTsY‡, Ábıô|òdüsY 

C≤˝≤~ s¡$ Ä<Ûä«s¡´+˝À ás√E 

09.03.2026 k˛eTyês¡+ ñ<äj·T+ &çbÕ¬sºà+{Ÿ 

Ä|òt ø±eTsY‡ n+&é ẙTH̊C…à+{Ÿ düº&ûdt ̋ Àì |”≥sY 

Á&Éø£ÿsY kÕàsYº ôd$THêsY Vü‰˝À¢ ªªyÓ÷{Ïy˚wüq˝Ÿ   

Ç+≥sêøÏºyé {≤ø ˘ ÄHé dæ$˝ Ÿ düØ«dtªª ô|’ 

ôd$THêsY ìs¡«Væ≤+#ês¡T á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ 

]k˛sY‡ |üs¡‡Hé eT]j·TT eTTK´n‹~∏>± l |”≥sY 

C≤q‡Hé, ]f…ÆsY¶, &Ó’¬sø£ºsY »qs¡̋ Ÿ, > ∑es¡ïyÓT+{Ÿ 

Ä|òt Ç+&çj·÷ yês¡T Vü‰»¬s’ $<ë´s¡Tú\qT 

ñ<˚›•+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘·q J$‘·+˝Àì eTTK´ 

|òüT{≤º\qT Á>±MTD, ù|<ä]ø£+, ‘Ó\T>∑T MT&çj·T+ 

H ˚|ü< ∏ ä´+ qT+∫ e∫Ã Ä+Á<Ûä j·T÷ìe]‡{° 

$<ë´]ú>± ‘·s¡Tyê‘· Ç+&çj·THé kÕº{Ïdæºø£̋ Ÿ düØ«dt 

qT kÕ~Û+∫ &Ó’¬sø£ºsY »qs¡̋ Ÿ, >∑es¡ïyÓT+{Ÿ Ä|òt 

Ç+&çj·÷ >± m+|æø£ nsTTq yÓTT<ä{Ï 

‘Ó\T>∑Tyê&ç>± <äø£åD uÛ≤s¡rj·TT&ç>±  >∑s¡«+>± 

ñ+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T Á|ü‹ $<ë´]ú nãT›˝ Ÿ 

ø£˝≤+ #Ó|æŒq≥Te+{Ï ªªìÁ<ä˝À #·÷ùd$ ø£\\T 

ø±e⁄ eTq≈ £î ìÁ<äb˛ìe«ì yê{ÏH ˚ ì»yÓTÆq 

ø£\\T n+{≤s¡T nì #Ó|æŒq≥T¢ ô|<ä› ô|<ä› 

\øå±´\‘√ MT uÛÑ$wü´‘·TÔqT uÛ≤s¡‘·< ˚X¯ dæ$˝ Ÿ 

dü¬s«+{Ÿ‡ >± uÛ≤s¡‘· < ˚X¯ ìsêàD+˝À uÛ≤> ∑yÓTÆ 

< ˚X¯ n_Ûe~ ΔøÏ ‘√&ÉŒ&Ü\ì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T, 

Á|æì‡|ü˝Ÿ Ábıô|òdüsY C≤˝≤~ s¡$ e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ 

Ä+Á<Ûä j·T÷ìe]‡{° ôd+{ÏqØ ôd\ÁuÒwüHé‡ ˝À 

uÛ≤> ∑+>± e÷]Ã eT]j·TT @Á|æj·T˝ Ÿ HÓ\\˝À 

$<ë´]ú 

πø+Á<ä+>± nH ˚ø£ ø±s¡´Áø£e÷\qT eTq >ös¡e 

yÓ’dt #Ûêq‡\sY >±s¡T Á|üø£{Ï+#·≥+ »]–q<äì 

á ø±s¡´Áø£e÷\˝À $<ë´s¡Tú\T #·Ts¡T≈ £î>± 

bÕ˝§Zì C≤ „Hêìï ô|+bı+~+#·T≈ £î+≥÷ 

uÛÑ$wü´‘·TÔ ø£\\qT düVü≤ø±s¡+ #˚düTø√yê\ì MT 

‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈ £î eT+∫ yês¡düT\T>± 

uÛ≤s¡‘·< ˚XÊìøÏ HÓ’‹ø£‘· ø£*–q bÂs¡T\T>± 

yÓT\>±\ì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á Áb˛Á>±+ 

düeTq«j·Tø£s¡Ô>±  ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY, 

&çbÕ¬sºà+{Ÿ Ä|òt ø±eTsY‡ n+&é ẙTH̊C…à+{Ÿ düº&ûdt 

&Üø£ºsY uÀs¡T> ∑&É¶ düTã“j·T´ e´eVü≤]+#ês¡T. 

$<ë´]ú {°+≈ £î kÕsTT #Ó’‘·q´ Hêj·Tø£‘·«+ 

eVæ≤+#·>± dü<ädüT‡ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ø±˝ ÒCŸ Ä|òt 

n+&é ø±eTsY‡ eT]j·TT &çbÕ¬sºà+{Ÿ Ä|òt ø±eTsY‡ 

n+&é y˚TH˚C…à+{Ÿ düº&ûdt jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT 

m+;@ ôdø£+&çj·TsY $<ë´]úì ˝≤eD´ 

‘Ó*j·TCÒj·T>±, m+;@ ]f…Æ˝ Ÿ y ˚TH ˚C…à+{Ÿ 

$<ë´]úì s¡+õì ]k˛sY‡ |üs¡‡Hé jÓTTø£ÿ Ábıô|ò’̋ Ÿ 

qT $ì|æ+#ês¡T ∫e]>± m+;@ $<ë´]úì 

‘ ˚»dæ«ì n+<ä]ø° ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô 

dü<ädüT‡ qT  eTT–+#ês¡T á ø±s¡´Áø£eT+˝À 

eTTì‡bÕ*{° |ü]~Û̋ À n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e ẙ&ÉTø£\TªªyÓ÷{Ïy ˚wüq˝Ÿ   Ç+≥sêøÏºyé {≤ø˘ ÄHé dæ$˝Ÿ düØ«dtªª ô|’ ôd$THêsY @|”m+m|òt,$XÊK|ü≥ï+ XÊK Ä<Ûä«s¡´+˝À n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e y ˚&ÉTø£\T...

kÕ\÷s¡T $XÊK düe÷#ês¡+:  kÕ\÷s¡T eTTì‡|ü˝ Ÿ |ü]~Û˝À 

eTTì‡|ü˝Ÿ ø£$TwüqsY {Ï s¡‘·ï≈£îe÷sY Ä<Ûä«s¡´+˝À áHÓ\ 8 qT+&ç 

14 es¡≈£î n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡e ẙ&ÉTø£\T nìï yês¡T¶̋ À¢ 

ìs¡«Væ≤kÕÔeTì ø£$TwüqsY {Ï s¡‘·ï≈£îe÷s¡T ̌ ø£ Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T 

n+<äT˝À uÛ≤>∑eTT>± 27e yês¡T¶ |ü]~Û˝À n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ 

~H√‘·‡e ẙ&ÉTø£\T |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T á dü+<äs¡“¤+>± &√Áø± 

eTVæ≤fi¯\T nìï s¡+>±˝À¢ eTT+<ä+»˝À ñ+&Ü\ì &Ü«Áø± dü+|òüT 

düuÛÑT´\T dü+|òüTeTT˝À bı<äT|ü⁄ rdüTø=ì yê] ≈ £î≥T+ã 

nedüsê\≈£î $ìjÓ÷–+#·Tø=ì ∫qï ∫qï yê´bÕsê\T #˚düT≈£îì 

JeH√bÕ~Û bı+<ë\ì yê] |æ\¢\qT ñqï‘· #·<äTe⁄\T 

#·~$+#·Tø√yê\ì eTVæ≤fi ¯\≈ £î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T ÁbÕ+‘ê\T 

X¯óÁuÛÑeTT>± ñ+#·Tø√yê\ì nHêïs¡T á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ kÕq{Ï 

ÇHÓ‡Œø£ºsY u≤\ø£wüí eTTì‡|ü˝ Ÿ dæã“+~ á ø±s¡´Áø£eT+˝À 

bÕ˝§ZHêïs¡T

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+:  Hêj·TT&ÉT‘√≥ 

˝Àì , X¯+ø£sY bòÂ+& ˚wüHé ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹˝À 

e÷]Ã 8 qT+&ç  ñ 14es¡≈ £î , 2026   

>±¢ø√e÷ yês√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤düTÔ+~, 

ÄdüT|üÁ‹˝À ˙{Ïø±düT ø£+{Ï yê´~Û (>±¢ø√e÷)  

ø±s¡D≤\T, ìyês¡D eT]j·TT Á|üuÛ≤yêìï ôV’≤ …̋’{Ÿ 

# ˚dü÷Ô es¡Tdü ne>±Vü≤q ø±s¡´Áø£e÷\T 

ìs¡«Væ≤düTÔ+~  nì ÄdüT|üÁ‹ &ç|üP´{° »qs¡̋ Ÿ 

y˚TH˚»sY (|æ. ÄsY )   ¬ø ã+>±ÁsêE ‘Ó*bÕs¡T. 

yês¡+ s√E\ Á|ü#ês¡+˝À uÛ≤> ∑+>±, ás√E 

e÷]Ã 9q Hêj·TT&ÉT‘√≥˝Àì Á|ü<Ûëq ÄdüT|üÁ‹ 

qT+&ç y ˚|ü> ∑T+≥ »+ø£åHé es¡≈ £î eT]j·TT 

ÄdüT|üÁ‹ es¡≈ £î , >±¢ø√e÷ yÓ’|ü⁄ <äwæºì 

Äø£]¸+# ˚  sê´©ì ìs¡«Væ≤+#ês¡T . >±¢ø√e÷  

qT  ‘·s¡#·T>± ìX¯Ùã›+>± <äwæº  <√# ˚ <=+> ∑ 

nì |æ\TkÕÔs¡T.  

á sê´©ì X¯+ø£sY bòÂ+&˚wüHé y˚TH˚õ+>¥ Á≥d”º 

l m. ø£wüí ≈ £îe÷sY C…+&Ü }|æ 

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.   >±¢ø√e÷ $uÛ≤>∑+ n~Û|ü‹ 

&Üø£ºsY {Ï. s¡M+Á<ä  sê´© øÏ   Hêj·Tø£‘·«+ 

eVæ≤+#ês¡T. &Üø£ºsY eT+Ee*¢, &Üø£ºsY ø£$‘ê 

<̊$, &Üø£ºsY ø°s¡Ôq, &û{° ~‘·‡ <ä‘êÔ, &Üø£ºsY πse‹,   

&ûm˙“\T, düVü≤√<√´>∑T\T, ñ<√´>∑T\T eT]j·TT 

$<ë´s¡Tú\T #·Ts¡T≈ £î>± bÕ˝§Zì, ne>±Vü≤qqT 

yê´|æÔ #̊j·T&É+˝À düe÷» uÛ≤>∑kÕ«eT´+ jÓTTø£ÿ 

ÁbÕeTTK´‘·qT H=øÏÿ #ÓbÕŒs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À 

&Üø£ºsY s¡M+Á<ä e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷, >±¢ø√e÷ nH ˚~ 

ø£+{Ï yê´<ÛäT\ düeT÷Vü≤+ nì H=øÏÿ #ÓbÕŒs¡T. 

Ç~ Ä|æºø ˘ Hê&çì ‹]– e÷s¡Ã˝ Òì $<Ûä+>± 

<Óã“rdüTÔ+~, Bìe\¢ <äwæº qwüº+ eT]j·TT 

rÁeyÓTÆq dü+<äsê“¤̋ À¢ n+<Ûä‘·«+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. 

düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ìs¡«Vü≤D≈ £î eTT+<ädüTÔ>± 

> ∑T]Ô+#·&É+ #ê˝≤ ø°\ø£eTì Äj·Tq H=øÏÿ 

#ÓbÕŒs¡T. düø±\+˝À CÀø£´+ # ˚düTø√e&ÜìøÏ 

eT]j·TT s√–øÏ yÓTs¡T¬>’q |òü*‘ê\qT 

kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Ä<ÛäTìø£ kÕ+ πø‹ø£‘· M\T 

ø£*Œ+∫+<äì Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T. sê´©ì 

düC≤e⁄>± ìs¡«Væ≤+∫q+<äT≈£î X̄+ø£sY bòÂ+&̊wüHé 

b˛©düT XÊK≈£î ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*j·T#˚dæ+~. 

bò˛{À o]¸ø£\T: 1) l ø£wüí ≈£îe÷sY, sê´©˝À 

kÕ<Ûës¡D ø£+{Ï ‘·ìF: >±¢ø√e÷ ìyês¡D≈£î ø°\ø£+

kÕ\÷s¡T $XÊK düe÷#ês¡+ : sêÅwüº –]»q XÊK e÷‘·T´\T õ 

dü+<Ûë´sêDÏ øÏ bÕ∫ô|+≥ eT+&É\+ > ∑&ç e\dü Á>±eT Á|ü»\T 

k˛eTyês¡+ kÕj·T+Á‘·+ n|üPs¡« kÕ«> ∑‘·+ |ü*ø±s¡T áHÓ\ 

Hê\T> ∑e ‘ ˚Bq > ∑&ç e\dü Á>±eTeTT˝À q÷‘·qeTT>± ìsêàD+ 

# ˚dæq lsêeT#·+Á<ä Ä\j·TeTT dü+<ä]Ù+#·Tø√e&ÜìøÏ eT+Á‹ 

dü+<Ûë´sêDÏ yÓfi≤¢s¡T Á>±eT Á|ü»\T Ä\j·T Á|ü‹wüº ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ 

eT+Á‹ dü+<Ûë´sêDÏ >±]ì eTTK´ n‹~ ∏>± ÄVü‰«ì+#ês¡T ÄyÓT 

áHÓ\ 4e ‘ ˚Bq ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ Vü‰»s¡T ø±˝ Ò<äT sê»<Ûëì 

neTsêe‹ XÊdüqdüuÛÑ düe÷y ˚XÊ\≈ £î yÓ[¢q+<äTq Á|ü‹wüº 

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ sê˝Òø£b˛j·÷s¡T Á|ü»\T uÛÑ≈£îÔ\T n_Ûe÷q+ y˚Ts¡≈£î 

k˛eTyês¡+ kÕj·T+Á‘·+ Á>±e÷ìï dü+<ä]Ù+∫ sêeT#·+Á<ä 

Ä\j·TeTT˝À kÕ«$Tyê]øÏ |üPC≤ ø±s¡´Áø£eT+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T 

nq+‘·s¡eTT Á>±eT Á|ü»\T eT+Á‹ >±]øÏ ÄVü‰«q+ |ü*øÏ 

|üP\e÷\\‘√ Á>±eT Á|ü»\T dü‘êÿs¡+ # ˚XÊs¡T Á>±eT ô|<ä›\T 

|üP\> ∑T#êÃ\T düeT]Œ+∫ kÕ«> ∑‘·+ |ü*ø±s¡T á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ 

bÕ∫ô|+≥ eT+&É\+ ‘Ó\T> ∑T< ˚X¯+ bÕØº n<Ûä´≈ £ åî\T > ∑÷&Ó|ü⁄ 

j·TT> ∑+<ÛäsY kÕ\÷s¡T eT+&É\ ‘Ó\T> ∑T< ˚X¯+ bÕØº n<Ûä´≈ £ åî\T 

ÄeTT<ë\ |üs¡ẙTX̄«s¡sêe⁄ ‘Ó\T>∑T<̊X̄+ ø±s¡́ ø£s¡Ô\T >∑&çe\dü {Ï&ç|æ 

Hêj·T≈£î\T ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T

–]»q XÊK eT+Á‹ dü+<Ûë´sêDÏøÏ Á>±eT Á|ü»\T n|üPs¡« kÕ«> ∑‘·+ 

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+:  eTVæ≤fi¯˝Ò düwæºøÏ eT÷\eTì, 

düwæº ìsêàD≤ìøÏ ø±s¡DeTì ñeTsY Ä©cÕ s¡÷s¡˝Ÿ &Óe\ô|à+{Ÿ 

Á≥dtº #Ó’s¡àHé &Üø£ºsY ñeTsY Ä©cÕ nHêïs¡T. n+‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ 

~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± Ä~yês¡+ ñeTsY Ä©cÕ s¡÷s¡˝ Ÿ 

&Óe\ô|à+{Ÿ Á≥dtº ôV’≤<äsêu≤<é XÊK düuÛÑT´\T n_&é‡ ˝Àì V”≤s¡ 

Vü‰˝Ÿ, l dæ+~ >∑Ts¡T |òü+ø£åHé Vü‰˝Ÿ ˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡´Áø£eT+˝À 

&Üø£ºsY ñeTsY Ä©cÕ eTTK´ n‹~ ∏>± bÕ˝§ZHêïs¡T. á 

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ –&ÉT>∑T sêeT÷à]Ô bòÂ+&˚wüHé n<Ûä´≈£åîsê\T y˚eT÷] 

\øÏåà ø±+‹, Á|üeTTK yÓ’<äT´sê\T, ¬>’qø±\õdt, dæ$ Ÿ̋ düs¡®Hé ôdŒwü*dtº 

&Üø£ºsY ÄsY.Vü≤]Á|æj·T, ôd’ø±\õdtº &Üø£ºsY {Ï.XÊ+‹l, ‘Ó\+>±D 

u≤\Ts¡ eT]j·TT u≤*ø£\ u≤ôdÿ{Ÿ u≤˝ Ÿ ø√#Y m.mdt. XË’\C≤ 

n‹<∏äT\T>± $#˚ÃkÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± y˚~ø£ e<ä› @sêŒ≥T #˚dæq 

kÕº˝ Ÿ‡ \qT Á≥dtº #ÛÓ’s¡àHé &Üø£ºsY ñeTsY Ä©cÕ ]ã“Hé ø£{Ÿ # ˚dæ 

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. nq+‘·s¡+ ]j·T˝Ÿ ùdŒdt ÇÅHêŒ¤ &Óe\|üsY‡ #ÛÓ’s¡àHé 

ø=+&Éã‹Ôq •e Hêsêj·TD eTTÁ~+∫q ø±´ …̋+&ÉsY qT &Üø£ºsY ñeTsY 

Ä©cÕ Ä$wüÿ]+#ês¡T. CÀsê &çC…’Hé dü÷º&çjÓ÷ yê]# ˚ eÅdüÔ 

<äTø±D+, Á|üø£‹ e÷‘· ÄsêZìø ˘ |òü⁄&é‡ yê]# ˚ ‹qTã+&Üsê\ 

kÕº˝ Ÿ, ñeTsY Ä©cÕ s¡÷s¡˝ Ÿ &Óe\ô|à+{Ÿ Á≥dtº Ä<Ûä«s¡´+˝À 

ìs¡«Væ≤düTÔqï ñ∫‘· Vü≤ √$TjÓ÷ yÓ’<ä´ •_s¡+, mdt._. ◊ u≤´+ø ˘ 

yês¡T ìs¡«Væ≤düTÔqï ˝ … ’|òt Çq÷‡¬sHé‡ kÕº˝ Ÿ @sêŒ≥T # ˚j·T&É+ 

»]–+~. á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ yê´U≤´‘· düVü≤Ádü # ˚XÊs¡T. 

ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± Á|ü<ä]Ù+∫q n‘·Ô ø√&Éfi¢̄ dæÿ{Ÿ #·÷|üs¡T\qT 

Äø£≥Tº≈£î+~. <ëÁ‘·ø˘ yÓ÷&É̋ Ÿ dü÷ÿ˝Ÿ ̋ À #·<äTe⁄‘·Tqï 8, 9 ‘·s¡>∑‹ 

$<ë´s¡Tú\T # ˚dæq q‘ê´\T Áù|ø£å≈ £î\qT Äø£≥Tº≈ £îHêïsTT. $_Ûqï 

sêÅcÕº\ dü+Á|ü<ëj·T eÅdüÔ<Ûës¡D‘√ @sêŒ≥T # ˚dæq sê´+|ü⁄ yêø ˘ 

n+<ä]ì n\]+∫+~. ñeTsY Ä©cÕ s¡÷s¡̋ Ÿ &Óe\ô|à+{Ÿ Á≥dtº 

<ë«sê eTVæ≤fi¯\≈£î #˚düTÔqï ùde\≈£î dü+ã+~Û+∫q @Mì düuÛÑ̋ À 

Á|ü<ä]Ù+#ês¡T. nq+‘·s¡+ ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ $# ˚Ãdæq n‹< ∏ äT\qT 

y~̊ø£ô|’ ÄVü‰«ì+#·>± ẙ~ø£qT n\+ø£]+#ês¡T. CÀ´‹ Á|ü»«\q‘√ 

düuÛÑqT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. &Üø£ºsY ùwø̆ U≤C≤ Ç+<ë›<é ÁbÕs¡úq ^‘·+ 

Ä\|æ+#ês¡T. nq+‘·s¡+ n‹<∏äT\T Á|üdü+–+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± 

ñeTsY Ä©cÕ e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ ‘·*¢ <ä+Á&ÉT\qT $T+∫q <Ó’e+ 

Ò̋<äHêïs¡T. Åd”ÔøÏ düeTT∫‘· kÕúq+ ø£*Œ+∫, >ös¡$+#·Tø√yê\Hêïs¡T. 

‘ê{Ïø=+&É e÷J myÓTà˝ Ò´ &Üø£ºsY ñ+&Ée*¢ l<˚$ e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ 

eTVæ≤fi¯\ n_Ûe~Δ, nuÛÑT´qï‹ >∑T]+∫.. nìï s¡+>±˝À¢ eTVæ≤fi¯\T 

eTT+<äT≥+ >∑T]+∫ düuÛÑ≈£î #·ø£ÿ>± $e]+#ês¡T. eTVæ≤fī\T mø£ÿ&Ü 

‘· π>Z~ ˝ Ò<äì, Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ˇø£ Åd”Ô X¯øÏÔ nyê«\ì ø√sês¡T. 

eTVæ≤fi ¯\≈ £î neø±X¯+ ÇùdÔ n<äT“¤‘ê\T düwæº+#·> ∑\s¡ì ÄyÓT 

‘Ó*bÕs¡T. nq+‘·s¡+ eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡yêìï |ü⁄s¡düÿ]+#·T≈£îì ø£{≤º 

\øÏåàøÏ |òüsê®Hê Ä©cÕ $•wüº |ü⁄s¡kÕÿs¡+‘√ dü‘·ÿ]+#ês¡T. |ü\T 

m+&Ü&É˝À 60e Áu≤+#Y  ÁbÕs¡+uÛÑ+   

#Ó’s¡àHé C….$ dü‘·´Hêsêj·TDeT÷]Ô . 

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+: $XÊK|ü≥ï+ ø√`Ä|ü πs{Ïyé 

u≤´+≈ £î *$Tf…&é s¡÷.411.45 ø√ ≥ ¢ eT÷\<Ûäq+‘√ < ˚X¯+˝ÀH ˚ 

ns¡“Hé u≤´+≈ £î\˝À yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À ñ+<äì Md”; #Ó’s¡àHé CÒ. 

M.dü‘·´Hêsêj·TD eT÷]Ô  ù|s=ÿHêïs¡T.m+&Ü&É sêJyé q> ∑sY 

nqï|üPs¡í ì\j·T+˝À bÕ¢{Ÿ HÓ+ãsY 103˝À eT+>∑fīyês¡+ ñ<äj·T+ 

m+&Ü&É Áu≤+#Y ÁbÕs¡+uÛÑ+ dü+<äs¡“¤+>± k˛eTyês¡+ @sêŒ≥T #̊dæq 

MT&çj·÷ düe÷y ˚X¯+˝À Äj·Tq e÷{≤ ¢&Üs¡T.Ç|üŒ{Ïes¡≈ £î 

Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚XŸ,‘Ó\+>±D sêÅcÕº˝À¢ Md”; 59 XÊK\qT  ø£*– 

ñ+<äHêïs¡T. M{Ï̋ À 15 XÊK\T  kı+‘· uÛÑeHê˝À¢ ø±s¡´ø£̋ ≤bÕ\T 

ø=qkÕ–düTÔHêïj·THêïs¡T. 60e XÊK>± ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qTqï m+&Ü&É 

Áu≤+#Y qT ≈£L&Ü kı+‘· uÛÑeq+˝À @sêŒ≥T #˚düT≈£îqï≥T¢ CÒ.M. 

dü‘·́ Hêsêj·TD eT÷]Ô ‘Ó*bÕs¡T. m+&Ü&É Áu≤+#Y qT $XÊK|ü≥ï+ 

õ˝≤ ¢ ø£˝ …ø£ºsY m+. mHé .Vü≤]+<Ûäs¡ Á|ükÕ<é ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡ì 

ù|s=ÿHêïs¡T. e# ˚Ã Ä]úø£ dü+e‘·‡s¡+˝À eTs√ 8 Áu≤+#Y \qT 

ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ düqï<äΔ+>± ñHêïeTì $e]+#ês¡T. s¡÷.8,300 

ø√≥¢ Ä]úø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\‘√ q&ÉTdüTÔqï Md”; á Ä]úø£ dü+e‘·‡s¡+ 

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ \øå±´ìï s¡÷.8,600 ø√ ≥T¢ >± ô|≥Tº≈ £îqï≥T¢ 

$e]+#ês¡T.<äøÏåD uÛ≤s¡‘·< ˚X¯+˝À n‹ô|<ä› ns¡“Hé u≤´+ø ˘ >± 

$XÊK|ü≥ï+ ø√`Ä|üπs{Ïyé u≤´+≈£î e~Δ kÕ~Û+∫+<ä Hêïs¡T. Md”; 

>∑‘· @&Ü~ Ä]®+∫q ìø£s¡ $T>∑T\T s¡÷. 71.77ø√≥¢ ̋ À düuÛÑT´\≈£î 

12 XÊ‘·+ #=|ü⁄Œq s¡÷.43.60 ø√ ≥ ¢qT &ç$&Ó+&é s¡÷|ü+˝À 

#Ó*¢+∫q≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. ùws¡T <Ûäq+ $wüj·T+˝À  ns¡“Hé u≤´+≈£î˝À¢ 

Md”; yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À ñ+<äHêïs¡T. <˚X¯+˝À 1,457 düVü≤ø±s¡ 

ns¡“Hé u≤´+≈£î\T ñ+&É>± Md”; yÓTT<ä{Ï 15 kÕúHê˝À¢ ˇø£{Ï>± 

ì*∫+<äHêïs¡T. düVü≤ø±s¡ dü÷Œ¤]Ô‘√ q&ÉTdüTÔqï ~ $XÊK|ü≥ï+ 

ø√|ü πs{Ïyé u≤´+ø ˘ Áu≤+N\ |ü]~Û˝ÀH ˚ düs¡«düuÛÑ´ düe÷y ˚XÊ\T 

ìs¡«Væ≤+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äHêïs¡T. Md”; |ü]~Û̋ À \øå± 11 

y ˚\ eT+~ düuÛÑT´\T ñ+fÒ yê]˝À 40 y ˚\ eT+~ düuÛÑT´\T 

Áu≤+N\ |ü]~Û̋ À »]–q »qs¡̋ Ÿ u≤&û MT{Ï+>¥ \˝À bÕ˝§ZHêïs¡ì 

$e]+#ês¡T. ~ $XÊK|ü≥ï+ ø√`Ä|ü πs{Ïyé u≤´+ø ˘ düuÛÑT´\ 

dü+ πøåe÷ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+<äHêïs¡T.s¡÷ 5 y ˚\≈ £î ô|’ã&ç ùws¡T 

<Ûäq+ ø£*– ñ+&ç.. dü+e‘·‡sêìøÏ 300 s¡÷bÕj·T\T 

#Ó*¢+∫q≥ ¢sTT‘ ˚ s¡÷.50 y ˚\ es¡≈ £î yÓT&ç¬ø¢sTTyéT øÏ+<ä yÓ’<ä´ 

Ks¡TÃ\≈ £î n+<äCÒdüTÔqï≥Tº ‘Ó*bÕs¡T. n˝≤ π> ùws¡T <Ûäq+ s¡÷.5 

y˚\T ˝À|ü⁄ ñ+&ç dü+e‘·‡sêìøÏ s¡÷ .200 #Ó*¢ùdÔ s¡÷. 30 ẙ\ 

es¡≈£î yÓT&ç¬ø¢sTTyéT øÏ+<ä yÓ’<ä´ Ks¡TÃ\T n+<äCÒkÕÔeTHêïs¡T. b˛{° 

|üØø£å˝À¢ sê´+≈£î\T kÕ~Û+∫q $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‹uÛ≤ |ü⁄s¡kÕÿsê\T 

n+<äCÒdüTÔHêïeTì #ÓbÕŒs¡T. ø√{Ï s¡÷bÕj·T\≈ £î ô|’ã&ç s¡TD≤\T 

Ç∫Ãq yês¡T 6. 72 XÊ‘·+ e÷Á‘·ẙT ñ+{≤s¡ì, $T–*q s¡TD≤\qT 

kÕe÷qT´\ qT <äwæº˝À ô|≥Tºø=ì Çe«&É+ »s¡T> ∑T‘·T+<äHêïs¡T. 

s¡TD≤\T #Ó*¢+#·ø£b˛‘ ˚ ÄdüTÔ\T kÕ«BÛq+ # ˚düT≈ £î+{≤+ ~ 

$XÊK|ü≥ï+ ø√`Ä|ü πs{Ïyé u≤´+≈ £î qT+&ç s¡TD≤\T 

bı+~+∫qyês¡T ìC≤sTTr>± düø±\+˝À e&û¶‘√ düVü‰ 

#Ó*¢+#·ø£b˛‘ ˚ yês¡T ø=<äe ô|{Ïºq ÄdüTÔ\qT kÕ«BÛq+ 

#˚düT≈£î+{≤eTì Md”; #Ó’s¡àHé CÒ.M. dü‘·´Hêsêj·TDeT÷]Ô düŒwüº+ 

# ˚XÊs¡T. ‘·eT u≤´+≈ £î <ë«sê eT+ps¡T # ˚dæq s¡TD≤\≈ £î 

s¡TDe÷|ò”, eHé f…Æ+ ôd{Ï̋ …à+{Ÿ e+{Ï$ e]Ô+#·<äì ù|s=ÿHêïs¡T. 

rdüT≈£îqï s¡TD+ ‹]– #Ó*¢+#·̋ Òì ø±s¡D+>± ôV’≤ø√s¡Tº Ä<˚XÊ\ 

ẙTs¡≈£î yÓTdü‡sY‡ myéT. mdt. sêeTj·T´ ø£Åq‡ºø£åHé‡ ≈£î #Ó+~q ÄdüTÔ\qT 

kÕ«BÛq+ # ˚düT≈ £îqï≥T¢ CÒ.M dü‘·´Hêsêj·TDeT÷]Ô ‘Ó*bÕs¡T. 

y˚|ü>∑T+≥ »+ø£åHé ˝À >∑Ts¡T dü÷ÿ˝Ÿ, yÓTdü‡sY‡ myéT. mdt. sêeTj·T´ 

cÕ|æ+>¥ e÷ Ÿ̋ ÄdüTÔ\T kÕ«BÛq+ #̊düT≈£îqï≥T¢ $e]+#ês¡T. kÕ«BÛq 

Á|üÁøÏj·T Ç+ø± ø=qkÕ> ∑T‘·T+<äHêïs¡T. ìC≤sTTr>± düø±\+˝À 

e&û¶‘√ s¡TD≤\T #Ó*¢+∫q yê]øÏ 4 XÊ‘·+ e&û¶ì düuÛÑT´\T U≤‘ê˝ÀøÏ 

‹]– »eT # ˚j·T&É+ »s¡T> ∑T‘√+<äHêïs¡T. á düe÷y ˚X¯+˝À ~ 

$XÊK|ü≥ï+ ø√`Ä|ü πs{Ïyé u≤´+≈ £î &Ó’¬sø£ºs¡T¢ õ »Hês¡›q sêe⁄, 

dæôV≤#Y Ä~Hêsêj·TD XÊÅdæÔ, j·TT. bÕs¡«r<̊$, m–®≈£L´{Ïyé &Ó’¬sø£ºsY 

@ .sêeTø£cÕísêe⁄, Á|ü<Ûëq ø±sê´\j·T n~Ûø±] dæôV≤#Y. $. ÄsY. 

düTÁãVü≤àD´+, Áu≤+#Y y˚TH˚»sY õ .|ü<ëàe‹ bÕ˝§ZHêïs¡T.

eTVæ≤fi¯˝Ò düwæºøÏ eT÷\+ ` |”sƒê~Û|ü‹ &Üø£ºsY ñeTsY Ä©cÕ 

C≤rj·T ñbÕ~Û Vü‰MT |ü< ∏äø£+ ø=qkÕ–+#ê* 
dæ|æm+ Hêj·T≈£î\T &çe÷+&é 

kÕ\÷s¡T $XÊK düe÷#ês¡+:  eTVü‰‘êà >±+BÛ C≤rj·T Á>±MTD ñbÕ~Û 

Vü‰MT |ü<∏äø£+ ø=qkÕ–+#ê\ì dæ|æm+ eT+&É\ Hêj·T≈£î\T ø√sê&É 

áX¯«s¡sêe⁄ eT]j·TT dæ|æm+ düuÛÑT´\T mdt sêe÷sêe⁄ &ç 

edü+‘·sêe⁄ &çe÷+&é # ˚XÊs¡T k˛eTyês¡+ ñ<äj·T+ bÕ∫ô|+≥ 

eT+&É\+ ø=+&É‘√&É÷s¡T Á>±eTeTT˝À dæ|æm+ yê˝ÀŒdüºs¡Tï 

Ä$wüÿ]+#ês¡T nq+‘·s¡eTT e÷{≤¢&ÉT‘·÷ m+‘√eT+~ ø£eT÷´ìdüTº 

Hêj·T≈£î\T b˛sê{≤\T |òü*‘·eTT>± C≤rj·T Á>±MTD ñbÕ~Û |ü<∏äø£+ 

n|üŒ{Ï πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ XÊdüq+ # ˚j·T&É+ »]–+<äì nHêïs¡T 

>∑‘·+˝À e´ekÕj·T ≈£L©\T |üqT\ ø√dü+ ø£wüí >√<ëe] õ˝≤¢\≈£î 

e\dü\T yÓfi¯¢&É+ »]π><äì nHêïs¡T ñbÕ~Û Vü‰MT |ü<∏äø£+ sêe&É+ 

e\q ≈ £L©\≈ £î e+<ä s√E\T |üì ~Hê\T ø£*Œ+∫ ˝≤´+&é 

&Óe\ô|à+{Ÿ #Ós¡Te⁄\ n_Ûe~ Δ eT{Ïº |üqT\T eT+ps¡T # ˚dæ 

≈£L©\≈£î JeH√bÕ~Û eT÷&ÉT HÓ\\T ñ+&˚<äì dæ|æm+ Hêj·T≈£î\T 

‘Ó*bÕs¡T πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ñbÕ~Û Vü‰MT |ü<∏äø±ìï s¡<äT› #˚j·T&ÜìøÏ 

Jy√\T e÷s¡TŒ #˚düTÔHêïs¡ì nHêïs¡T yÓ+≥H˚ ñ|üdü+Vü≤]+#·Tø=ì 

≈ £L©\≈ £î Hê´j·T+ »] π> $<Ûä+>± ñbÕ~Û Vü‰MT |ü< ∏ äø±ìï 

ø=qkÕ–+#ê\ì ø√sês¡T BìøÏ ìs¡düq>± á HÓ\ 13q bÕs¡«r|ü⁄s¡+ 

eTq´+ õ˝≤¢ πø+Á<ä+ e<ä› <Ûäsêï ø±s¡´Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTì á 

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ ñbÕ~Û ≈£L©\T m+‘·eT+~ n~Ûø£ dü+K´˝À Vü‰»¬s’ 

<ÛäsêïqT $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì dæ|æm+ õ˝≤¢ Hêj·T≈£î\T ø√sê&É 

áX¯«s¡sêe⁄ &çe÷+&é #˚XÊs¡T

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+: Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ HêD´yÓTÆq $<ä´qT 

nuÛÑ́ dæ+∫ n_Ûe~Δ #Ó+<ë\ì >√bÕ\|ü⁄s¡+ ø£¢düºsY #Ó’s¡àHé |æ.  yÓ+ø£≥ 

ø£qø£ |ü<äà nHêïs¡T. eT+&É\+˝Àì yê<ä\≈ £î+≥ Á>±eT+˝Àì 

ÁbÕ< ∏ ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\ 2 Ä<Ûä«s¡´+˝À ªªã&çu≤ ≥ªª ø±s¡´Áø£eT+ 

k˛eTyês¡+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T ÇkÕ‡|ü⁄] ø£wüíj·T´ 

Ä<Ûä«s¡´+˝À Äj·÷ Á>±e÷\˝À |ü¢ø±ÿs¡T¶\‘√ uÛ≤Ø sê´© 

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Á|ü‘ ˚´ø£ mÁH√˝ …à+{Ÿ Á&Ó’yé ø±s¡´Áø£eT+˝À uÛ≤> ∑+>± 

Á|üuÛÑT‘·«+ $<ë´s¡Tú\≈£î n+~düTÔqï |ü<∏äø±\qT >∑T]+∫ $e]+#ês¡T 

n˝≤ π> bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ì eTÚ*ø£ edü‘·T\T kÂø£sê´\ > ∑T]+∫ 

Á>±eTdüTÔ\≈ £î $e]+#ês¡T yê<ë\≈ £î+≥ Á>±eT+˝À ◊<äT 

dü+e‘·‡sê\T ì+&çq Á|ü‹ $<ë´]ú Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À #̊]Œ+#ê\ì 

nHêïs¡T Áô|’y ˚{Ÿ $<ë´dü+düú\≈ £î BÛ≥T>± Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À 

HêD´yÓTÆq >∑TD≤‘·àø£ $<ä́ qT n+~düTÔHêïeTHêïs¡T Ç+ ¢̂wt MT&çj·T+ 

$<ë´ ñ∫‘· @ø£s¡÷|ü⁄<äTdüTÔ\T ñ∫‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T &Üø£ºsY düπs«|ü*¢ 

sê<Ûëø£wüí øÏ≥T¢ Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ n+~düTÔHêïeTHêïs¡T dü+|üPs¡í b˛wüø£ 

$\Te\‘√ ≈£L&çq &=ø±ÿ d”‘·eTà eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£+ n+<ä]ø° 

n+~düTÔHêïeTHêïs¡T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T á $wüj·÷ìï >∑eTì+∫ Á|üuÛÑT‘·« 

bÕsƒ¡XÊ\˝À #·<äTe⁄≈ £îH ˚ $<Ûä+>± #·s¡´\T rdüTø√yê\Hêïs¡T eTq 

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·« $<ë´s¡Tú\≈£î mH√ï |ü<∏äø±\T Á|üẙX̄ô|&ÉT‘·T+<äì 

ù|<ä ã&ÉT>∑T ã\V”≤qesêZ\ |æ\¢\+<äs¡÷ Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚] 

$<ë´s¡Tú\ ã+>±s¡T uÛÑ$wü´‘·TÔ≈ £î u≤ ≥\T y ˚j·÷\ì nHêïs¡T á 

ø±s¡´Áø£eT+˝À yê<ë\≈£î+≥ ôV’≤ dü÷ÿ˝Ÿ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T  |æ. 

$»jYT ≈£îe÷sY ñbÕ<Ûë´j·TT\T áX̄«], dü‘·́  s¡ẙTwt, uÛÑe´ l,  wü|ò”, 

kÕ«‹, d”ÄØŒ ø=j·T´ Hê>∑sêE n+>∑Hê«&û {°#·sY‡ πø. y˚TØ düTo\, 

yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√\T πø+Á<ä+ @sêŒ≥T #˚j·÷*

kÕ\÷s¡T $XÊK düe÷#ês¡+: bÕ∫ô|+≥ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À 

yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√\T πø+Á<ä+ @sêŒ≥T # ˚j·÷\ì bÕ+#ê* 

Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q ¬s’‘·T\T ùdHê|ü‹ bÕbÕsêe⁄ b˛\j·T´ dæ|æm+ 

Hêj·T≈ £î\T ø√sê&É áX¯«s¡sêe⁄ ‘Ó*bÕs¡T k˛eTyês¡+ ñ<äj·T+ 

eT+&É\ πø+Á<ä+ e<ä› $˝ Òø£s¡T\‘√ e÷{≤ ¢&ÉT‘·÷ KØ|òt d”»H√ ¢ 

yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥ ¬s’‘·T\T n~Ûø£ $d”Ôs¡í+˝À kÕ> ∑T # ˚düTÔHêïs¡ì 

yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥qT Á|üuÛÑT‘·«eTT yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√\T πø+Á<ë\T 

@sêŒ≥T #̊dæ ø=qT>√\T #̊j·÷\ì ¬s’‘·T\≈£î ‘Ó*bÕs¡T eT<ä›‘·T <Ûäs¡ 

Á|üuÛÑT‘·«eTT Á|üø£{Ï+#ê\ì nHêïs¡T eT+&É\+˝À <äfi≤s¡T\T ¬s’‘·T\ 

e<ä› ì\Te⁄ <√|æ&û #˚dæ ‘·÷ìø£ ø=\‘·\˝À nÁø£e÷\≈£î bÕ\Œ&ç 

¬s’‘·T\qT yÓ÷dü+ # ˚j·T&É+ »s¡T> ∑T‘·T+<äì nHêïs¡T mø£sêìøÏ 

düTe÷s¡T>± 30,000 ô|≥Tºã&ç ne⁄‘·T+<äì ¬s’‘·T\T ‘Ó*bÕs¡T 

Á|üuÛÑT‘·«eTT eT<ä›‘·T Á|üø£{Ï+∫ ø=qT>√\T πø+Á<ë\ e<ä› Á|üuÛÑT‘·«eTT 

ø=qT>√\T #˚ùdÔ ¬s’‘·T\≈£î ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡eTT>± ñ+≥T+<äì ¬s’‘·T\T 

‘Ó*bÕs¡T õ˝≤ ¢ ø£˝ …ø£ºsY düŒ+~+∫ düŒ+~+∫ ¬s’‘·T\≈ £î Hê´j·T+ 

#˚j·÷\ì eT+&É\ ¬s’‘·T\T ø√s¡T‘·THêïs¡T

$XÊK|ü≥ï+,  $XÊKdüe÷#ês¡+: Ç+{Ï |üqTï\T 

ø=fi≤sTT |üqTï\T eo\T ì$T‘·ÔyÓTÆ Ä{À 

Á|ü#êsê s¡<Ûä˙ ÁbÕs¡+_Û+∫q ÄsYy√sêyéT 

Hêsêj·Tqï $XÊK >±Eyêø£ eTTì‡|ü˝ Ÿ 

ø±sê´\j·T+˝À 2025 - 2026  

dü+e‘·‡s¡eTTq≈ £î dü+ã+~Û+∫q  ÄdæÔ |üqTï 

ãø±sTT\T U≤∞ düú\+ |üqTï ãø±sTT\T ‘·ø£åD+  

#Ó*¢+#ê\ì. H˚&ÉT >±Eyêø£ CÀq˝Ÿ Ä|ò”düT˝À  

Á|ü#ês¡ Ä{À ÁbÕs¡+_Û+∫q...RO sêyéT 

Hêsêj·TD AMHO øÏs¡DY ≈£îe÷sY. Ri ¬s&ç¶ 

yÓ÷Vü≤Hé. sêCÒ+Á<ä eT]j·TT dæã“+~ 

bÕ˝§ZHêïs¡T.

Ä{À Á|ü#êsê s¡<Ûä˙ ÁbÕs¡+_Û+∫q ÄsYy√sêyéT Hêsêj·Tqï 

Ä+Á<ÛäÁ|ü<X̊Ÿ   ‘Ó\+>±D˝À 118 eT+~ $<ë´s¡Tú\T 

90 XÊ‘·+ ø£+fÒ m≈£îÿe k˛ÿsY kÕ~Û+#·&É+ <ë«sê 

JEE yÓTsTTHé 2026 |òü*‘ê˝À¢ dü‘êÔ #ê{Ïq 

y˚<ë+‘·T 

$XÊK|ü≥ï+, e÷]Ã 01—  JEE yÓTsTTHé 2026 

ôdwüHé 1˝À Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚XŸ eT]j·TT 

‘Ó\+>±DqT+&ç $<ë´s¡Tú\T n<äT“¤‘·yÓTÆq 

Á|ü<äs¡Ùq Ç#êÃs¡T. 118 eT+~ y ˚<ë+‘·T 

$<ë´s¡Tú\T 90XÊ‘·+ ø£+fÒ m≈ £îÿe k˛ÿsY 

# ˚j·T&É+‘√, á ÁbÕ+‘·+˝À Ç~ ˇø£ 

eTTK´yÓTÆq yÓTÆ\TsêsTT>± ì*∫+~. 

Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚XŸ eT]j·TT ‘Ó\+>±D 

qT+&çn‘·´~Ûø£+>± kÕ~Û+∫q yê]˝À kÕVæ≤˝Ÿ 

_ Á|ü<∏äeTkÕúq+˝À ñHêï&ÉT. n‘·qT 99.72 

XÊ‘·+ kÕ~Û+#ê&ÉT. uÛ≤düÿs¡ã≥¢ kÕsTT Ä~‘·´ 

99.51 XÊ‘·+, DM nX¯«‘Y 99.34 XÊ‘·+‘√ 

Ä ‘·sê«‹ kÕúHê˝À¢ ñHêïs¡T. á eTT>∑TZs¡T á 

ÁbÕ+‘·+qT+&ç n~Ûø£ k˛ÿs¡s¡¢ C≤_‘ê˝À 

ñHêïs¡T. yÓTT‘·Ô+ MT<ä, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ eT]j·TT 

‘Ó\+>±D qT+&ç eTT>∑TZs¡T ẙ<ë+‘·T$<ë´s¡Tú\T 

99.5 XÊ‘·+ ø£+fÒ m≈£îÿe k˛ÿsY #˚XÊs¡T. 10 

eT+~ $<ë´s¡T Δ\T 99 XÊ‘·+ 

e÷s¡TÿqT<ë{≤s¡T. Bì<ë«sê {≤|t |üs¡‡+f…Æ̋ Ÿ 

Áu≤ ¬ø≥ ¢˝À dæús¡yÓTÆq |üìrs¡TqT 

y ˚<ë+‘·TÁ|ü‹_+_düTÔ+<äì eTs√kÕ] 

ìs¡÷|æ‘·+ nsTT´+~. Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚XŸ   

‘Ó\+>±D˝À $<ë´ s¡+> ∑+˝À ek˛ Ôqï 

n_Ûe~ΔeT]j·TT e÷s¡TŒq≈£î dü+πø‘·+ẙ<ë+‘·T 

Á|üdüTÔ‘·+ Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚X¯à]j·TT ‘Ó\+>±D 

n+‘·{≤ 17 ˝ …]ï+>¥ ôd+≥sY‡ qT 

ìs¡«Væ≤k˛ Ô+~. á πø+Á<ë\T Ç|ü⁄Œ&ÉTôdø£+&é 

|òü⁄˝Ÿ nø£&É$Tø˘ ôd’øÏ̋ Ÿ ˝À ñHêïsTT. >∑‘˚&Ü~ 

≈£L&Ü C≤rj·T kÕúsTT b˛{° |üØø£å\˝Àẙ<ë+‘·T 

$<ë´s¡TΔ\T n~Ûø£ dü+K´˝À dü‘êÔ #ê{≤s¡T. á 

πø+Á<ë\≈£î eT]+‘·X¯øÏÔì#˚Ã˝≤ Çø£ÿ&É y˚<é nH˚ 

@◊ ≥÷˝Ÿ ì ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. Bì<ë«sê 

Á|ü‹ ‘·s¡> ∑‹> ∑~˝À Á|ü‹ $<ë´]ú jÓTø£ÿ 

kÕeTsêΔ´ìï e´øÏÔ>∑‘·+>± |üØøÏå+#·&É+, n‘·&ÉT 

mø£ÿ&ÉÇã“+~ |ü&ÉT‘·THêï&ÉT ̋ ≤+{Ï $wüj·÷*ï 

#ê˝≤ düT\uÛÑ+>± ø£qT≈ £îÿH ˚ neø±X¯+ 

ñ+≥T+~. kÕà]ºÿ¢ø£ÿs¡¢ <ë«sê, ‘·s¡> ∑‹˝À 

$<ë´s¡Tú\¬skÕŒHé‡ \T ]j·T˝Ÿ f…ÆyéT ˝À Á{≤ø˘ 

#˚kÕÔs¡T. ‘·<ë«sê† ñbÕ<Ûë´j·TT\T $<ë´s¡Tú\ 

jÓTTø£ÿ ˝À≥TbÕ≥T*ï 

‘·ø£åDy ˚T> ∑T]Ô+#·> ∑\T> ∑T‘ês¡T. ø±¢dt s¡÷yéT 

düeTj·T+ ø±ø£+&Ü, $<ë´s¡Tú\T |üs¡‡q Ÿ̋ $<ë´ 

e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ø√dü+ y ˚<é AI ì 

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ. Á|üX¯ïqT f…Æ|t #̊j·T&É+ 

˝ Ò<ë n|t˝À&é # ˚j·T&É+ <ë«sê 24◊7 

dü+< ˚Vü≤ ìe‹Ô ø√dü+ ÇHékÕºk˛˝ Ÿ« qT 

ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. Á|üX¯ï eT]+‘· u≤>± ns¡ú+ 

ø±e&É+ ø√dü+ dædüºyéT bò˛ø£dt # ˚dæq 

M&çjÓ÷\T, > ∑eTìø£\T eT]j·TT øÏ«CŸ\qT 

dæbòÕs¡T‡ #̊düTÔ+~ á ÁbÕ+‘·+˝À ñqï≥Te+{Ï 

$<ë´s¡Tú\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\qT 

n_Ûq+~dü÷Ô, y ˚<ë+‘·T düVü≤ e´ekÕú|ü≈ £î&ÉT 
CEO e+o ø£wüí e÷{≤ ¢&Üs¡T. Äj·Tq 

e÷{≤¢&ÉT‘·÷...: ªªá |òü*‘ê\T mH√ï @fi¯ó¢>± 

y ˚T+ q$Tàq $XÊ«kÕìï, dü¬s’q 

e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+<ë«sê nHé˝≤ø ˘ # ˚j·Tã&çq 

kÕeTsêú´ìï Á|ü‹_+_kÕÔsTT. Ä+Á<ÛäÁ|ü< ˚XŸ 

eT]j·TT ‘Ó\+>±D n+‘·{≤ 17 ˝ …]ï+>¥ 

ôd+≥sY‡ $»j·÷\‘√ y ˚T+ $düÔs¡D 

Á|üD≤[ø£\T ≈£L&Ü s¡∫düTÔHêïeTT.‘·<ë«sê á 

ÁbÕ+‘·+˝À eT]j·TT uÛ≤s¡‘·< ˚X¯+ n+‘·{≤ 

|üs¡‡q˝ … ’CŸ¶ ˝ …]ï+>¥ n+~+# ˚+<äT≈ £î 

ẙT+dæ<äΔ+>± ñHêïeTì nHêïs¡T Äj·Tq.  JEE 

yÓTsTTHé ôdwüHé 1˝À e÷ $<ë´s¡Tú\T á 

kÕúsTT˝À Á|ü<äs¡Ùq Çe«&É+ e÷≈ £î m+‘√ 

Äq+<ëìï dü÷Œ¤]Ôì n+~+∫+<äì nHêïs¡T 

y˚<ë+‘·T düVü≤ e´ekÕú|ü≈£î&ÉT   $<ë´y˚‘·Ô\ 

n~Û|ü‹ Äq+Å<äŒø±wt. ªªÁ|ü‹ $<ë´]úøÏ e∫Ãq 

XÊ‘·+ yÓqTø£ |ü≥Tº<ä\ eT]j·TT ø£sƒ√s¡ 

Áø£eT•ø£åD ø£< ∏ äq+ ñ+≥T+~. á |òü*‘ê\T 

e÷ düeTÁ> ∑ kÕ+ πø‹ø£ qeT÷Hê, uÀ<ÛäHê 

HÓ’|ü⁄D´+ eT]j·TT e´øÏÔ> ∑rø£]+∫q 

$<ë´eT<ä›‘·T jÓTTø£ÿ ã˝≤ìï Á|ü‹_+_kÕÔsTT.ªª 

nì nHêïs¡T Äj·Tq.

s¡÷.411.45 ø√≥¢ eT÷\<Ûäq+‘√ yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À Md”;   
n+<äs¡÷ #·<äyê* n+<äs¡÷ m<ä>±*



◊d”d” {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t 2026˝À uÛ≤>∑+>± q÷´õ˝≤+&é‘√ »s¡T>∑T‘·Tqï 

ô|ò’q˝À¢ uÛ≤s¡‘· u≤´≥s¡T¢ <äTeTTàπsbÕs¡T. dü+p XÊ+düHé(46 ã+‘·T˝À¢ 

5 bò˛s¡T¢, 8 dæø˘‡\‘√ 89), n_Ûùwø˘ X¯s¡à(21 ã+‘·T˝À¢ 6 bǫ̀ s¡T¢, 3 

dæø˘‡\‘√ 52), ÇcÕHé øÏwüHé(25 ã+‘·T˝À¢ 4 bǫ̀ s¡T¢, 4 dæø˘‡\‘√ 54) 

$<Ûä«+düø£s¡ Vü‰|òt ôd+#·Ø\‘√ #Ó\ πs>±s¡T. <ë+‘√ á e÷´#Y˝À 

eTT+<äT>± u≤´{Ï+>¥ #˚dæq uÛ≤s¡‘Y ìØí‘· 20 zes¡¢̋ À 5 $¬ø≥¢≈£î 255 

|üs¡T>∑T\ uÛ≤Ø k˛ÿsY #̊dæ+~. ∫es√¢ •eyéT <ä÷uÒ(8 ã+‘·T˝À¢ 3 bǫ̀ s¡T¢, 

2 dæø˘‡\‘√ 26 Hê{Ö{Ÿ) yÓTs¡T|ü⁄\T yÓT]|æ+#ê&ÉT. 

q÷´õ˝≤+&é uÖ\s¡¢̋ À CÒyéT‡ ˙wüyéT(3/38) eT÷&ÉT $¬ø≥T¢ rj·T>±.. 

e÷´{Ÿ ôV≤Á˙ ˇø£ $¬ø{Ÿ rkÕ&ÉT. uÛ≤s¡‘· u≤´≥s¡¢ <Ûë{ÏøÏ q÷´õ˝≤+&é 

uÖ\s¡¢≈£î @&ÉT|ü⁄ ˇø£ÿfÒ ‘·≈£îÿyÓ’+~. á {ÀØï˝À uÛ≤s¡‘Y eT÷&√kÕ] 

250 |ü¢dt k˛ÿsY qyÓ÷<äT # ˚dæ+~. ◊d”d” {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t ô|ò’q˝ Ÿ 

#·]Á‘·̋ À Ç<˚ n‘·´~Ûø£ k˛ÿsY. 

#·]Á‘· düwæº+∫q n_Ûùwø˘ X¯s¡à#·]Á‘· düwæº+∫q n_Ûùwø˘ X¯s¡à 

n_Ûùwø˘ $<Ûä«+dü+.. 
{≤dt z&ç u≤´{Ï+>¥≈ £î ~–q {°$T+&çj·÷≈ £î n~]b˛j ˚T Äs¡+uÛÑ+ 

<äøÏÿ+~. zô|qs¡T¢ n_Ûùwø ˘ X¯s¡à, dü+p XÊ+düHé $<Ûä«+düø£s¡ 

u≤´{Ï+>¥‘√ #Ó\πs>±s¡T. Äs¡+uÛÑ+˝À ø±düÔ düeTj·T+ rdüT≈£îqï á CÀ&û 

Ä ‘·sê«‘· Äø±X¯y˚T Vü≤<äT›>± #Ó\πs–+~. b˛{≤ b˛{Ï>± uÖ+&ÉØ\T 

u≤~+~. á Áø£eT+˝ÀH̊ n_Ûùwø̆ X̄s¡à 18 ã+‘·T˝À¢ Vü‰|òt ôd+#·Ø |üP]Ô 

#˚düT≈£îHêï&ÉT. ◊d”d” {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t ô|ò’q˝Ÿ‡ #·]Á‘·̋ ÀH˚ bòÕôdºdtº |òæ|ò”º 

u≤~q Ä≥>±&ç>± ì*#ê&ÉT. 

á Çìï+>¥‡‘√ ‘·q ù|\e bòÕyéT≈ £î #Óø ˘ ô|{≤ º&ÉT. n_Ûùwø ˘`dü+p 

$<Ûä«+dü+‘√ uÛ≤s¡‘Y |üesY ù|¢˝À $¬ø{Ÿ qwüºb˛≈ £î+&Ü 92 |üs¡T> ∑T\T 

#̊dæ+~. á {ÀØï˝À |üesY ù|¢̋ À uÛ≤s¡‘Y #̊dæq n‘·́ ~Ûø£ |üs¡T>∑T\T Çy.̊ 

Áø°E˝À Á|üe÷<äø£s¡+>± e÷]q á CÀ&ûì s¡∫Hé s¡M+Á<ä $&ÉBkÕ&ÉT. 

yÓ’&é u≤ Ÿ̋‘√ n_Ûùwø̆ X̄s¡àqT ø°|üsY ø±´#Y>± ô|$*j·THé #̊sêÃ&ÉT. <ë+‘√ 

‘=* $¬ø{Ÿ≈£î qyÓ÷<Ó’q 98 |üs¡T>∑T\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìøÏ ‘Ós¡|ü&ç+~. 

dü+p, ÇcÕHé }#·ø√‘·.. 
n_Ûùwø˘ Wf…ÆHê.. ÇcÕHé øÏwüHé‘√ ø£*dæ dü+p XÊ+düHé #Ó\πs>±&ÉT. 

$T#Ó˝Ÿ kÕ+≥ïsY uÖ*+>¥̋ À dæ+–˝Ÿ rdæq dü+p es¡Tdü>± eT÷&√ 

Vü‰|òt ôd+#·Ø qyÓ÷<äT #̊XÊ&ÉT. Ä ‘·sê«‘· ô|òs¡÷ZdüHé uÖ*+>¥̋ À dü+p 

¬s+&ÉT dæø˘‡\T, bò˛sY ø=≥º>±.. ÇcÕHé z dæø˘‡ u≤<ë&ÉT. s¡∫Hé s¡M+Á<ä 

y˚dæq 14e zes¡¢̋ À dü+p XÊ+düHé Vü‰´Á{Ïø̆ dæø˘‡\T u≤<ä>±.. $T#Ó̋ Ÿ 

kÕ+≥ïsY uÖ*+>¥̋ À ÇcÕHé øÏwüHé 6, dæ+–˝Ÿ rdæ 23 ã+‘·T˝À¢ Vü‰|òt 

ôd+#·Ø |üP]Ô #˚düT≈£îHêï&ÉT. 

ôd+#·ØøÏ # ˚s¡TyÓ’q dü+p XÊ+düHéqT |òü⁄˝ Ÿ{≤dt‘√ CÒyéT‡ ìwüyéT 

ô|$*j·THé #˚sêÃ&ÉT. <ë+‘√ ¬s+&√ $¬ø{Ÿ≈£î qyÓ÷<Ó’q 105 |üs¡T>∑T\ 

uÛ≤Ø uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìøÏ ‘Ós¡|ü&ç+~. nsTT‘˚ Ç<˚ zesY̋ À ÇcÕHé øÏwüHé, 

dü÷s¡´≈ £îe÷sY j·÷<äyé(0) <ä÷≈ £î&ÉT>± Ä& ˚ Áø£eT+˝À ø±´#Y W{Ÿ>± 

yÓqT~]>±s¡T. <ë+‘√ uÛ≤s¡‘Y |üs¡T> ∑T\ y ˚> ∑+ ‘·–Z+~. ôV≤Á˙ y ˚dæq 

19e zesY̋ À uÛ≤Ø dæø£‡sY u≤~q Vü‰]›ø˘.. eTs¡Tdü{Ï ã+‹πø ø±´#Y W{Ÿ 

nj·÷´&ÉT. ÄK] zesY̋ À •eyéT <ä÷uÒ.. 4, 6, 6, 4, 0, 4 u≤~ 24 

|üs¡T>∑T\T |æ+&ÉT≈£îHêï&ÉT. <ë+‘√ uÛ≤s¡‘Y 255 |üs¡T>∑T\ uÛ≤Ø k˛ÿsY 

#˚dæ+~.

{°$T+&çj·÷ $<Ûä«+düø£s¡ zô|qsY n_Ûùwø ˘ X¯s¡à #·]Á‘· düwæº+#ê&ÉT. 

◊d”d” {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t #·]Á‘·˝ÀH ˚ ô|ò’q˝À¢ n‘·´+‘· y ˚> ∑+>± Vü‰|òt 

ôd+#·Ø qyÓ÷<äT #˚dæq u≤´≥sY>± ì*#ê&ÉT. ◊d”d” {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t 

2026˝À uÛ≤>∑+>± nVü≤à<ëu≤<é y˚~ø£>± q÷´õ˝≤+&é‘√ »s¡T>∑T‘·Tqï 

ô|ò’q˝À¢ n_Ûùwø˘ X¯s¡à á |ò”{Ÿ kÕ~Û+#ê&ÉT. 

á e÷´#Y˝À n_Ûùwø ˘ X¯s¡à 18 ã+‘·T˝À¢H ˚ Vü‰|òt ôd+#·Ø qyÓ÷<äT 

#˚XÊ&ÉT. ù|\e bòÕyéT‘√ á {ÀØï ÄkÕ+‘·+ ‘·&Éã&çq n_Ûùwø̆ X¯s¡à.. 

ndü\T dædü\T ô|ò’q˝À¢ ‘·q dü‘êÔ @+{À #·÷|æ+#ê&ÉT. $<Ûä«+düø£s¡ 

Çìï+>¥‡‘√ $eTs¡Ù≈ £î\ H√fi ¯ó¢ eT÷sTT+#ê&ÉT. Áø°E˝À ôd{Ÿ 

nj ˚T´+<äT≈ £î ø±düÔ düeTj·T+ rdüT≈ £îqï n_Ûùwø ˘ X¯s¡à.. 6 bò˛s¡T¢, 3 

dæø˘‡\‘√ 18 ã+‘·T˝À¢ Vü‰|òt ôd+#·Ø |üP]Ô #̊düT≈£îHêï&ÉT. 

n|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó Ä–q+‘· |üHÓ’+~: •eyéT <ä÷uÒn|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó Ä–q+‘· 

|üHÓ’+~: •eyéT <ä÷uÒ ‘·<ë«sê ôV≤Á˙#Y ø±¢ôdHé ù|]≥ ñqï ]ø±sY¶qT 

n~Û>∑$T+#ê&ÉT. {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t 2024 ô|ò’q˝À¢ ôV≤Á˙#Y ø±¢ôdHé 23 

ã+‘·T˝À¢ Vü‰|òt ôd+#·Ø kÕ~Û+#ê&ÉT. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t 

ô|ò’q˝À¢ Ç<˚ bòÕôdºdtº Vü‰|òt ôd+#·Ø ø±>±.. ‘êC≤ Çìï+>¥‡‘√ n_Ûùwø˘ 

X¯s¡à n~Û>∑$T+#ê&ÉT. n_Ûùwø˘ X¯s¡à <Ûë{ÏøÏ á e÷´#Y̋ À {°$T+&çj·÷ 

|üesY ù|¢̋ À $¬ø{Ÿ qwüºb˛≈£î+&Ü 92 |üs¡T>∑T\T #˚dæ+~. s¡∫Hé s¡M+Á<ä 

uÖ*+>¥˝À n_Ûùwø˘ X¯s¡à yÓqT~]–Hê.. dü+p XÊ+düHé, ÇcÕHé øÏwüHé 

$<Ûä«+düø£s¡ u≤´{Ï+>¥‘√ #Ó\πs>∑T‘·THêïs¡T. 

á e÷´#Y̋ À eTT+<äT>± u≤´{Ï+>¥ #˚dæq uÛ≤s¡‘Y ìØí‘· 20 zes¡¢̋ À 5 

$¬ø≥¢≈£î 255 |üs¡T>∑T\ uÛ≤Ø k˛ÿsY #˚dæ+~. {≤|t`3 u≤´≥s¡T¢ dü+p 

XÊ+düHé(46 ã+‘·T˝À¢ 5 bǫ̀ s¡T¢, 8 dæø˘‡\‘√ 89), n_Ûùwø˘ X¯s¡à(21 

ã+‘·T˝À¢ 6 bǫ̀ s¡T¢, 3 dæø˘‡\‘√ 52), ÇcÕHé øÏwüHé(25 ã+‘·T˝À¢ 4 

bò˛s¡T¢, 4 dæø ˘‡\‘√ 54) $<Ûä«+düø£s¡ Vü‰|òt ôd+#·Ø\‘√ #Ó\ πs>±s¡T. 

∫es√¢ •eyéT <ä÷uÒ(8 ã+‘·T˝À¢ 3 bǫ̀ s¡T¢, 2 dæø˘‡\‘√ 26 Hê{Ö{Ÿ) 

yÓTs¡T|ü⁄\T yÓT]|æ+#ê&ÉT. q÷´õ˝≤+&é uÖ\s¡¢̋ À CÒyéT‡ ˙wüyéT(3/46) 

eT÷&ÉT $¬ø≥T¢ rj·T>±.. e÷´{Ÿ ôV≤Á˙, s¡∫Hé s¡M+Á<ä #Ós√ $¬ø{Ÿ 

rkÕs¡T. uÛ≤s¡‘· u≤´≥s¡¢ <Ûë{ÏøÏ q÷´õ˝≤+&é uÖ\s¡¢≈£î @&ÉT|ü⁄ ˇø£ÿfÒ 

‘·≈£îÿyÓ’+~. á {ÀØï˝À uÛ≤s¡‘Y eT÷&√kÕ] 250 |ü¢dt k˛ÿsY qyÓ÷<äT 

#˚dæ+~. ◊d”d” {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t ô|ò’q˝Ÿ #·]Á‘·̋ À Ç<˚ n‘·´~Ûø£ k˛ÿsY.

n_Ûùwø ˘, dü+p }#·ø√‘·.. uÖ\s¡¢≈£î s¡ø£Ô ø£˙ïs¡T!

ñkÕÔ<é ô|+#·T‘ê&Ü? ‘·> ∑TZ‘ê&Ü?

#·]Á‘· düwæº+∫q n_Ûùwø ˘ X¯s¡à
‘Ó\T>∑T dæìe÷ {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\T m|ü⁄Œ&É÷ ô|s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+{≤sTT. 

n+<äT˝Àq÷ kÕºsY V”≤s√\ dæìe÷ {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\ > ∑T]+#Ó’‘ ˚ 

#ÓbÕŒ*‡q |üì˝Ò<äT. dæìe÷ dæìe÷≈£î {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡ ne÷+‘·+ 

ô|+#˚kÕÔs¡T. u≤¢ø˘ e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡ >∑T]+#Ó’‘˚ #ÓbÕŒ*‡q |üì Ò̋<äT. 

¬s+&ÉT..eT÷&ÉT..Hê\T>∑T y˚\T n+≥÷ m+‘·¬ø’Hê &çe÷+&é qT 

u≤ ¢ø ˘ e÷¬sÿ{Ÿ <ä+<ë q&ÉTdüTÔ+~. {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡ ô|+#·&ÜìøÏ 

s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡D≤\T #ÓãT‘·T+{≤s¡T. Á|üeTTK+>± dæìe÷ ã&Ó®{Ÿ 

Ä<Ûës¡+>±H ˚ ô|+#·T‘·THêïeTH ˚ n+X¯+ ‘Ós¡ô|’øÏ edüTÔ+~. 

Ç<ä+‘ê n+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<˚. 

nsTT‘˚ ‘·«s¡̋ À |üesY kÕºsY |üeHé ø£fi≤´DY q{Ï+∫q ªñkÕÔ<é 

uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥ª uÛ≤Ø n+#·Hê\ eT<Ûä´ ]©CŸ ne⁄‘·T+~. e÷]Ã 

26 ]©CŸ nqT≈£îHêïs¡T. ø±˙ n+‘·ø£Hêï eTT+<˚ e÷]Ã 19 

dæìe÷ ]©CŸ nj̊T´ neø±XÊ\THêïsTT. á H̊|ü<∏ä́ +˝À {Ï¬ø{Ÿ 

<Ûäs¡ n+X¯+ ‘Ós¡ô|’øÏ ek˛ Ô+~. á dæìe÷≈ £î ñkÕÔ<é uÛÑ> ∑‘Y 

dæ+>¥ ìsêà‘·\T {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡ ô|+#·T‘êsê? ˝ Òø£ bÕ‘· <Ûäs¡\ 

Á|üø±s¡+ ]©CŸ # ˚kÕÔsê? nqï~ ÄdüøÏÔø£s¡+>± e÷]+~. 

‘Ó\+>±D sêÅwüº+˝À {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\ô|’ düìïy˚X¯+ Ç˝≤ ñ+~. 

{Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\ ô|+|ü⁄ ô|’ sêÅwüº Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ‘Ó\+>±D ôV’≤ø√s¡Tº 

ø°\ø£ Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚dæq dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. 

dæìe÷ $&ÉT<ä\≈£î 90 s√E\ eTT+< ˚ {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\ ô|+|ü⁄ 

ñ‘·Ôs¡T«\T Çyê«\ì n+<äT˝À ù|s=ÿ+~. eT] á s¡ø£yÓTÆq 

eTT+<=düTÔ nqTeT‹ ñkÕÔ<é uÛÑ> ∑‘Y dæ+>¥ dü+bÕ~+#ê&Ü? 

˝ Ò<ë? nqï~ ø±¢]{° ˝ Ò<äT. @|”˝À nsTT‘ ˚ {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\T 

ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ m˝≤+{Ï Çã“+~ ñ+&É<äT. ]©CŸ ≈£îeTT+<äT 

s√C…’Hê ô|+|ü⁄ neT\T˝ÀøÏ e# ˚ÃdüTÔ+~. |üeHé > ∑‘· ¬s+&ÉT 

dæìe÷\T ô|+∫q {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\‘√H˚ ¬s+&ÉT dæìe÷\T ]©CŸ 

nj·÷´sTT. á H ˚|ü< ∏ ä´+˝À ø=ìï $eTs¡Ù\T ≈ £L&Ü 

e´ø£eTj·÷´sTT. {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\T eTØ Ç+‘·˝≤ ô|+# ˚ùdÔ 

kÕe÷qT´&çøÏ uÛ≤s¡+ ø£<ë? nqï n+X¯+ ‘Ós¡ô|’øÏ e∫Ã+~. 

á H̊|ü<∏ä́ +˝À ªñkÕÔ<é uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥ª {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\ô|’ Ä Á|üuÛ≤e+ 

m˝≤ ñ+≥T+~ nqï~ #·÷&Ü*. e÷]Ã 19q `<ÛäTs¡+<ÛäsY 2` 

m˝≤+{Ï {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\T ô|+#·≈£î+&ÜH˚ ]©CŸ ne⁄‘·T+~. bÕHé 

Ç+&çj·÷˝À Ä dæìe÷ m˝≤+{Ï {Ï¬ø{Ÿ ôV’≤ø˘ ˝Ò≈£î+&Ü ]©CŸ 

ne⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT Á|üuÛÑT‘·«+˝À eTTK´eT+Á‹ |ü<ä$˝À ñqï |üeHé 

dæìe÷ {Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\T ô|+#·≈ £î+&Ü ]©CŸ # ˚j·T˝ Òsê? nqï 

Á|üX¯ï ñ‘·Œqï eTe⁄‘·T+~. Ç~ |üeHé ø£fi≤´Hé ì Çs¡ø±≥+˝À 

ô|fÒºùd n+X¯+y˚T. >∑‘·+˝À ªø£*ÿª dæìe÷ ]©CŸ düeTj·T+˝À 

{Ï¬ø{Ÿ <Ûäs¡\T 1000 s¡÷bÕj·T\T ô|+#·Tø√+&Éì |üeHé 

#Ó|æŒq≥T¢ ìsêà‘· n•«˙ <ä‘Y nHêïs¡T. ø±˙ n+‘· <Ûäs¡ ô|≥º&É+ 

Hê´j·T+ ø±<äì uÛ≤$+∫ ô|≥º̋ Ò<äHêïs¡T. á $wüj·T+˝À |üeHé 

ô|’ n|üŒ{À¢q÷ e´‹πsø£‘· e´ø£ÔyÓTÆq dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. 

{°$T+&çj·÷ zô|qsY |üB ∏« cÕ ‘·q J$‘·+˝À ø=‘·Ô Çìï+>¥‡ 

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. ‘·«s¡˝ÀH ˚ ô|[¢ |”≥˝ …ø£ÿuÀ‘·THêï&ÉT. düTBs¡Èø±\+>± 

Áù|eT˝À ñqï ‘·q ùdïVæ≤‘·Tsê\T, q{Ï Äø£‹ n> ∑sê«˝ Ÿ‘√ 

Ä~yês¡+(e÷]Ã 8) ì•Ã‘ês¡ú+ # ˚düT≈ £îHêï&ÉT. ‘·q m+ π>CŸyÓT+{Ÿ 

$wüj·÷ìï |üB∏« cÕH˚ ÇHékÕºÁ>±yéT y˚~ø£>± yÓ\¢&ç+#ê&ÉT. 

ªyÓTÆ<ëq+˝À dæø£‡s¡¢ qT+∫ yÓTÆ<ëq+ ãj·T≥ J$‘·ø±\ Væ≤{Ÿ‡ es¡≈£î.. 

ÄyÓT Hê |ü¬sŒ¤ø ˘ º Çìï+>¥‡!ª nH ˚ ø±´|ü¸Hé‡‘√ m+ π>CŸyÓT+{Ÿ bòı{À\T 

|ü+#·T≈ £îHêï&ÉT. á bòı{À˝À¢ |üB ∏« cÕ yÓ÷ø±fi ¯ ¢ô|’ ≈ £Ls=Ãì ‘·q 

Á|æj·TTsê* #̊‹øÏ m+π>C…à+{Ÿ ]+>¥ ‘=&ç>±&ÉT. m+π>CŸyÓT+{Ÿ #̊düT≈£îqï 

|üB∏«cÕ≈£î k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ y˚~ø£>± |ü\Te⁄s¡T ÁøÏ¬ø≥s¡T¢, ôd˝…Á_{°\T 

n_Ûq+<äq\T ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T. 

meØ Äø£‹ n>∑sê«˝Ÿ? 
ñ‘·Ôs¡Á|ü<̊XŸ̋ Àì \ø√ï≈£î #Ó+~q Äø£‹ n>∑sê« Ÿ̋.. Á|üdüTÔ‘·+ eTT+u…’̋ À 

ìedædüTÔHêïs¡T. k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ ÇHé|òüP¢jÓTq‡sY>±, q{Ï>± sêDÏk Ǫ̂+~. 

eTT+u…’˝Àì ìs¡à˝≤ yÓTyÓ÷]j·T˝Ÿ bòÕ+&˚wüHé ø±˝ÒJ qT+∫ u≤´∫\sY 

Ä|òt y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ düº&ûdt &çÁ^ì |üP]Ô #̊dæ+~. 

n+‘ê {°$T+&çj·÷ e˝Ò¢: |òæHé n˝…Hé n+‘ê {°$T+&çj·÷ e˝Ò¢: |òæHé 

n˝…Hé ø£s√Hê düeTj·T+˝À &Ü´Hé‡, *|t dæ+ø̆ M&çjÓ÷\ <ë«sê k˛wü˝Ÿ 

MT&çj·÷˝À bÕ|ü⁄˝≤]{° dü+bÕ~+∫+~. ÇHékÕºÁ>±yéT˝À ÄyÓT≈£î 3.4 

$T*j·Tq¢ (34 \ø£å\T) ø£+fÒ m≈£îÿe eT+~ bòÕ˝Àes¡T¢ ñHêïs¡T. ÄyÓT≈£î 

z j·T÷≥÷´uŸ #ÛêHÓ˝Ÿ ≈ £L&Ü ñ+~. sêCÒwt Hêj·TT&ÉT <äs¡Ùø£‘·«+˝À 

‘Ós¡¬ø≈£îÿ‘·Tqï ªÁ‹eTTKª nH̊ ‘Ó\T>∑T ôd’ø£̋ ≤õø£̋ Ÿ Á¬ø’yéT Á~∏\¢sY dæìe÷‘√ 

ÄyÓT V”≤s√sTTHé>± |ü]#·j·T+ ø±uÀ‘·T+~. 

ø=Hêïfi¯ó¢ &˚{Ï+>¥.. 
|üB ∏« cÕ, Äø£‹ n> ∑sê«˝ Ÿ > ∑‘· ø=+‘·ø±\+>± |”ø£˝À¢‘·T Áù|eT˝À 

ñHêïs¡T. u≤Vü≤≥+>±H˚ ‹]–q á Ç<ä›s¡÷ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ y˚~ø£>± 

≈ £L&Ü bòı{À\T ùwsY # ˚XÊs¡T. Ç{°e\ ns¡T®Hé f…+&É÷\ÿsY $yêVü≤ 

y˚&ÉTø£˝À |üB∏« cÕ, Äø£‹ ø£*dæ Vü‰»s¡j·÷´s¡T. ns¡T®Hé ô|[¢ »]–q 

ø=~› s√E˝À¢H̊ |üB∏« ‘·q m+π>CŸyÓT+{Ÿ yês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ $X‚wü+. 

◊|”m˝Ÿ 2026 d”»Hé ‘·sê«‘· |üB∏« cÕ, Äø£‹ ô|[¢ »]π> neø±X¯+ 

ñ+~. n|tø£$T+>¥ d”»Hé˝À |üB ∏« cÕ &Ûç©¢ ø±´|æ≥˝ Ÿ‡ ‘·s¡|òü⁄q 

Ä&ÉqTHêï&ÉT. n+&ÉsY 19 Á|ü|ü+#·ø£|t $»j·T+‘√ uÛ≤s¡‘· ÁøÏ¬ø{Ÿ˝ÀøÏ 

<ä÷düTø=∫Ãq |üB ∏« cÕ n+‘ ˚ y ˚> ∑+>± »≥Tº≈ £î <ä÷s¡eTj·÷´&ÉT. 

>±j·÷\T, |òæ{ŸHÓdt düeTdǘ \‘√ bÕ≥T #Ó&ÉT ùdïVü‰\T |üB∏« cÕ ¬øØsYqT 

HêX¯q+ # ˚XÊsTT. ◊|”m˝ Ÿ 2025 d”»Hé yÓT>± y ˚\+˝À n‘·qT 

nHék˛ Ÿ̋¶>± ì*#ê&ÉT. <̊X̄yê∞ ÁøÏ¬ø{Ÿ̋ À eTT+u…’ »≥Tº qT+∫ ‘·|ü⁄Œ≈£îqï 

|üB ∏« cÕ eTVü‰sêÅwüº ‘·s¡|òü⁄q ‘·q Á|üj·÷D≤ìï |òüTq+>± 

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. düj·T´<é eTTkÕÔø˘ n© Á{À|ò”̋ À sêDÏ+#·&É+‘√ |üB∏« 

cÕqT &Ûç©¢ ø±´|æ≥˝Ÿ‡ s¡÷.75 \ø£å\ n‘·ì ø£˙dü <Ûäs¡≈ £î ø=qT>√\T 

#˚dæ+~.

‘Ó\T>∑T V”≤s√sTTHé‘√ |üB∏« cÕ m+ π>CŸyÓT+{Ÿ!

<äfi¯|ü‹ $»jYTøÏ uÛ≤s¡´ qT+∫ eTs√ cÕø ˘!
ø√©e⁄&é kÕºsY V”≤s√ <äfi¯|ü‹ $»jYTøÏ 

<Óã“MT<ä <Óã“ ‘·> ∑T\T‘√+~. 

dæìe÷\≈ £î > ∑T&é u…’ #Óù|Œdæ 

sê»ø°j·÷˝À¢øÏ Á|üy ˚•düTÔqï Äj·Tqô|’ 

eTTô|Œ≥ <ë&ç »s¡T> ∑T‘√+~. Äj·Tq 

q{Ï+∫q ∫e] dæìe÷ `»q 

Hêj·T> ∑Hé` »qe] 9q ]©CŸ 

ø±yê*‡+~. á dæìe÷‘√ 

sê»ø°j·÷˝À¢ dü+#·\q+ düwæº+#ê\ì 

bÕ¢Hé #˚düT≈£îqï $»jYTøÏ rÁe ìsêX‚ 

m<äT¬s’+~. ôdHê‡sY nuÛÑ´+‘·sê\T 

#Ó|üŒ&É+, ôdHê‡sY dü]º|òæ¬ø{Ÿ Çe«&ÜìøÏ 

wüs¡‘·T\T $~Û+#·&É+‘√ dæìe÷ ]©CŸ 

nsêú+‘·s¡+>± ì*∫b˛sTT+~. 

Ç< ˚ düeTj·T+˝À $»jYT {°M πø bÕØº 

Á|ü#ês¡+˝À uÛ≤>∑+>± ø£s¡÷sY̋ À ìs¡«Væ≤+∫q ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ̋ À 

‘=ø°ÿdü̋ ≤≥ »s¡>∑&É+, n+<äT˝À |æ\¢\T, ô|<ä›\T, eTVæ≤fi¯\T, 

j·TTe≈£î\T <ë<ë|ü⁄>± 40 eT+~øÏ ô|’>± eT‹ #Ó+<ä&É+‘√ 

$»jYT bı*{Ïø£˝ Ÿ m+Á{° < ˚X¯ yê´|üÔ+>± dü+#·\q+ 

düwæº+∫+~. Bìô|’ sêÅwüº Á|üuÛÑT‘·«+ πødüT qyÓ÷<äT ø±e&É+, 

uÛ≤Ø kÕúsTT˝À ÁbÕD qwüº+ »s¡>∑&É+‘√ d”;◊ s¡+>∑+˝ÀøÏ ~– 

$#ês¡D #˚|ü≥º&É+‘√ $»jYTøÏ ø=‘·Ô düeTdǘ \T e∫Ã |ü&Ü¶sTT. 

bÕØº C…+&Üô|’ ≈£L&Ü $yê<ä+ #Ó\πs>∑&É+‘√ á n+X¯+ ø√s¡Tº 

<ëø± yÓ[¢+~. 

ôV’≤ø√s¡Tº rs¡TŒ Ç#˚Ã es¡≈£î $»jYT bÕØº C…+&Ü≈£î m˝≤+{Ï 

Çã“+~ Ò̋<äT ø±˙ nqT≈£L\+>± rs¡TŒ sêø£b˛‘̊ e÷Á‘·+ bÕØº 

C…+&Ü e÷s¡TÃø√ø£ ‘·|üŒì |ü]dæú‹. Ç<̊ düeTj·T+˝À $»jYTô|’ 

‘·$Tfi ¯Hê&ÉT ;CÒ|” sêÅwüº n<Ûä´≈ £ åî&ÉT # ˚dæq yê´K´\T eTs√ 

$yê<ëìøÏ ‘Ós¡rdæ $»jYTì Çs¡T≈£îq ô|{≤ºsTT. Á‹wü Ç+{Ï 

qT+∫ $»jYT ãj·T{ÏøÏ eùdÔ u≤>∑T+≥T+<äì ;CÒ|” H̊‘· #̊dæq 

yê´K´\T dü+#·\q+>± e÷sêsTT. Ç<˚ düeTj·T+˝À $»jYTô|’ 

eTs√ u≤+ãT |ü&ç+~. Äj·Tq uÛ≤s¡´ dü+^‘· $»jYT qT+∫ 

$&Ü≈ £î\T ø√s¡T‘·÷ #Ó+> ∑˝ Ÿ|ü≥Tº õ˝≤ ¢ bòÕ´$T© ø√s¡Tºì 

ÄÁX¯sTT+#·&É+ dü+#·\q+>± e÷]+~. 

ˇø£ q{Ï‘√ $»jYT $yêùV≤‘·s¡ dü+ã+<Ûäy ˚T $&Ü≈ £î\≈ £î 

ø±s¡DeT+≥÷ $&Ü≈ £î\ |æ{°wüHé˝À dü+^‘· ù|s=ÿq&É+ <˚X¯ 

yê´|üÔ+>± dü+#·\q+ düwæºk Ǫ̂+~. 27 @fī¢ yÓ’yêVæ≤ø£ ã+<ÛëìøÏ 

dü+^‘· eTT–+|ü⁄ |ü\ø£&É+‘√ ø√©e⁄&é ‘√ bÕ≥T <äøÏåD≤~ 

n+‘ê cÕø ˘≈ £î > ∑Ts¡e⁄‘√+~. Ç+‘· es¡≈ £î Bìô|’ $»jYT 

m˝≤+{Ï ø±yÓT+{Ÿ # ˚j·Tø£b˛e&É+, Øôd+{Ÿ>± »]–q z 

$yêVü≤ y ˚&ÉTø£˝À Á‹wü‘√ ø£*dæ bÕ˝§Zq&É+‘√ $&Ü≈ £î\ 

$yê<ä+ eT]+‘· eTT~ πs neø±X¯+ ñ+<äì ø√©e⁄&é˝À 

Á|ü#ês¡+ »s¡T>∑T‘√+~. 

ªdüs¡dü«‹ª k˛ºØ $yê<ä+ô|’ es¡\ø°åà øö+≥sY!

‘·$Tfī+˝À |üesY |òü⁄ Ÿ̋ ø± ¬́sø£ºs¡¢‘√ V”≤s√sTTHé>±, q{Ï>± eT+∫ 

>∑T]Ô+|ü⁄ì kı+‘·+ #˚düT≈£îqï q{Ï es¡\ø°åà X¯s¡‘·ø̆ ≈£îe÷sY. 

‘=* kÕ] ÄyÓT yÓT>± bò˛Hé |ü{Ïº, ìsêà‘·>± e÷] 

s¡÷bı+~+∫q eT÷M `düs¡dü«‹`. Øôd+{Ÿ>± Áù|ø£å≈ £î\ 

eTT+<äTø=∫Ãq á eT÷M Áù|ø£å≈ £î*ï Ä•+∫q kÕúsTT˝À 

Äø£≥Tºø√˝Òø£ j·÷eπsCŸ eT÷M nì|æ+#·T≈£î+~. á ∫Á‘êìøÏ 

{≤©e⁄&é kÕºsY ¬s’≥sY kÕsTT e÷<Ûäyé ãTÁsê ø£<∏ä n+~+#ês¡T. 

nsTT‘˚ Á|üyÓ÷wüHé‡˝À Äj·Tq ù|s¡T mø£ÿ&Ü yê&É̋ Ò<äì, ‘·q 

ø£< ∏ äì ` πs*|t` # ˚XÊs¡ì, ‘·qT Ç∫Ãq ø£< ∏ ä‘√ dæìe÷ 

ÁbÕs¡+_Û+∫ ∫es√ ¢ ø=‘·Ô ø£< ∏ äì j·÷&é # ˚dæ K÷˙ # ˚XÊs¡ì 

k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ y˚~ø£>± Äj·Tq ô|ò’sY nj·÷´s¡T. 

B+‘√ es¡\ø°åà X¯s¡‘Y ≈£îe÷sY q{Ï+∫, d”«j·T <äs¡Ùø£‘·«+˝À 

s¡÷bı+~+∫q `düs¡dü«‹` {≤ø˘ Ä|òt ~ Ç+&ÉÅd”º>± e÷]+~. 

á H ˚|ü< ∏ ä´+˝ÀH ˚ ∫Á‘· ã+<ä+ X¯ìyês¡+ dü¬ø‡dt MT{Ÿ ì 

ìs¡«Væ≤+∫+~. á dü+<äs¡“¤+>± kÕsTT e÷<Ûäyé ãTÁsê #˚dæq 

Äs√|üD\ô|’ es¡\ø°åà X¯s¡‘Y≈ £îe÷sY düŒ+~+∫+~. kÕsTT 

e÷<Ûäyé ãTÁs¡ Hê k º̨Øì πs|t #˚XÊs¡+≥÷ ø±yÓT+{Ÿ #˚XÊs¡T. 

ndü\T Äj·Tq n+‘·>± ]j·÷øº̆ ø±e&É+ yÓqTø£ @+ »]+~? 

nì n&ç–‘̊ es¡\ø°åà X̄s¡‘Y≈£îe÷sY ÄdüøÏÔø£s¡+>± düŒ+~+∫+~. 

kÕsTT>±] MT<ä Hê≈ £î #ê˝≤ eTsê´<ä, >ös¡e+ ñHêïsTT 

nHêïs¡T. 

Äj·TH=ø£ d”ìj·TsY ¬s’≥sY. ‘·q+fÒ Hê≈£î #ê˝≤ ¬sôdŒø˘º ñ+~. 

nsTT‘̊ Á|ü|ü+#·+˝À z ø£<∏äì n˝≤π> #Ó_‘̊ Áù|ø£å≈£î\T j·÷¬ø‡|tº 

#˚j·Ts¡T. yêfi¯¢≈£î q#·Ã<äT. n~ ì»+. k˛ H˚qT me] ø£<∏äì 

<=+–*+#·˝Ò<äT.. ø±+Á{≤ø˘º #˚düT≈£îHêï+. &ÉãT“*#êÃ+. n˙ï 

Ç∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· Ä ø£< ∏ ä Hê<Ó’+~. Ä ø£< ∏ ä kÕsTT e÷<Ûäyé 

ãTÁs¡>±] e<ä› >∑‘· Äπsfi¯ó¢>± ñ+~. n+‘· u≤>∑T+fÒ Äj·TH˚ 

m+<äT≈£î #˚j·T˝Ò<äT. n+fÒ n+<äT˝À @<√ ˝≤´>¥ ñ+~. H˚qT 

ø£<∏ä #Ó|æŒq Á|ür #√≥ Hêø=∫Ãq |ò”&é u≤´ø˘ @+≥+fÒ ôdø£+&é 

Vü‰|òt u≤>±˝Ò<äT. zπø »qs¡̋ Ÿ>± ¬s’≥sY‡ MT‘√ bÕ≥T ≈£Ls¡TÃì 

esYÿ #˚j·÷\ì #ÓãT‘ês¡T. 

ø±yê\+fÒ Hê ù|s¡T sêdüTø√e#·TÃ. Hê ù|s¡T sêj·T≈ £î+&Ü 

Äj·Tq ù|s¡Tì Äj·Tqô|’ ñqï eTsê´<ä‘√ e÷Á‘·y˚T Äj·Tq 

ù|s¡T y˚XÊqT. Ç|ü⁄Œ&ÉT ø±yÓT&û @+≥+fÒ ø£<∏ä Äj·Tq~ #ê˝≤ 

u≤>∑T+<äì {≤´>¥ #̊düTÔHêïs¡T. n~ Äj·Tq≈£î <äøÏÿq >ös¡ee÷? 

Hê≈ £î <äøÏÿq >ös¡ee÷? MT πs #ÓbÕŒ*.. n< ˚ Hê ˝≤õø ˘` 

nHêïs¡T. nsTT‘ ˚ Äj·Tq k˛ ºØ rdüT≈ £îqï|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq≈ £î 

#Ó|üŒ≈ £î+&Ü e÷s¡Ã≈ £L&É<äT ø±<ë? nì n&ç–‘ ˚ .. Äj·Tq 

bǫ̀ Hé̋ À <=]øÏ‘̊ ø±<ë nì m<äTs¡T Á|ü•ï+#ês¡T es¡\ø°åà. eT] 

Äj·Tq ø£<∏ä ˝Ò<äT nqï|ü⁄Œ&ÉT Ç~ y˚πs ne⁄‘·T+~ ø±<ë? nì 

MT&çj·÷ n&ç–‘ ˚.. Äj·Tqô|’ ñqï >ös¡e+‘√ k˛ ºØ kÕsTT 

e÷<Ûäyé ãTÁsê nì y˚XÊqì ‘Ó*|æ+~. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü H˚qT 

ø£<∏ä #Ó|æŒq Á|ür ˇø£ÿs¡÷ ôdø£+&é Vü‰|òt #ê˝≤ ˝≤´>¥ ñ+<äì, 

ô|<ä› kÕºsYì ô|≥Tº≈£îì Ç˝≤+{Ï ø£<∏ä‘√ dæìe÷ #̊ùdÔ |òüs¡yê Ò̋<äT. 

y˚TeT+‘ê >∑T&é j·÷ø£ºsY‡..Hê{Ÿ kÕºsY‡. ø±ã{Ïº n˝≤+{Ï ø£<∏äì 

y˚T+ »Hê\ eT<Ûä´≈£î m˝≤ rdüT≈£îyÓfi≤¢*? nH˚ <ëìMT<ä y˚T+ 

esYÿ # ˚XÊ+. #ê˝≤ esYÿ # ˚XÊ+. Ä düeTj·T+˝À m|ü⁄Œ&É÷ 

Äj·Tq sêH ˚˝ Ò<äT. ø±s¡D+ Hê≈ £î ô|<ä› dæìe÷\T 

ñHêïj·THêïs¡T. z πøkÕ] MTs¡T _J>± ñHêïs¡T H ˚qT 

#·÷düT≈ £î+{≤qT nì ˇ|ü⁄Œ≈ £îHêïqT. n˝≤ H ˚qT ôdì‡{°yé 

ÇwüO´MT<ä dæìe÷ rùdÔ ø£<∏äì `πs|t` #˚XÊs¡+≥÷ ø±yÓT+{Ÿ 

#˚j·T&É+ @MT u≤>±˝Ò<äT. #ê˝≤ ÇHéôdì‡{°yé>± ñ+~. 
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